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Siehe Geréte- und Zubehdrbeschreibung Seite 5.
e |nhalator mit Zubehor

e Mesh-Vernebler mit Medikamentenbehélter
e Mundstiick

e \erbindungsstiick

e Erwachsenenmaske

e Kindermaske

o Netzteil

e 4 x AA 1,5V Batterien

e Diese Gebrauchsanweisung

e Aufbewahrungstasche

1. Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich flir ein Produkt unseres
Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht
fir hochwertige und eingehend gepriifte Qualitatspro-
dukte aus den Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck,
Korpertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage,
Beauty, Baby und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerk-
sam durch, bewahren Sie sie flr spéteren Gebrauch
auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und
beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Anwendungsbereich

Dieser Inhalator ist ein Mesh-Vernebler zur Behandlung
der oberen und unteren Atemwege.

Durch Verneblung und Inhalation des vom Arzt verord-
neten bzw. empfohlenen Medikaments kénnen Sie Er-
krankungen der Atemwege vorbeugen, deren Begleit-
erscheinungen mildern und die Heilung beschleunigen.
Weitere Auskinfte Uiber die Einsatzmdglichkeiten erfah-
ren Sie durch lhren Arzt oder Apotheker.

Das Gerat ist fur die Inhalation zu Hause und unterwegs
geeignet. Die Medikamenteninhalation sollte nur nach
arztlicher Anweisung erfolgen. Nehmen Sie die Inha-
lation ruhig und entspannt vor und atmen Sie langsam
und tief ein, damit das Medikament bis in die feinen,
tief liegenden Bronchien gelangen kann. Atmen Sie
normal aus.

Das Gerét ist nach Aufbereitung flir den Wiederein-
satz geeignet. Die Aufbereitung umfasst den Austausch
samtlicher Zubehdrteile inklusive dem Mesh-Vernebler,
sowie eine Gerateoberflichendesinfektion mit einem
handelsiiblichen Desinfektionsmittel.

Beachten Sie, dass der Austausch samtlicher Zube-
horteile dann vorzunehmen ist, wenn das Gerat durch
mehrere Personen verwendet wird.

Wir empfehlen deshalb den Vernebler und weiteres Zu-
behdr nach einem Jahr auszuwechseln.

2. Zeichenerklarung

Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanwei-
sung verwendet.

A Warnung

A Achtung
@ Hinweis

Auf der Verpackung und auf dem Typenschild des Ge-
rates und des Zubehdrs werden folgende Symbole ver-
wendet.

Warnhinweis auf Verletzungsge-
fahren oder Gefahren flir Ihre Ge-
sundheit.

Sicherheitshinweis auf mdgliche
Schaden am Gerat/Zubehdr.

Hinweis auf wichtige Informationen.

Anwendungsteil Typ BF

Gebrauchsanweisung beachten

Hersteller

Ein/Aus

Seriennummer

Gerat der Schutzklasse 2

Nicht im Freien verwenden

=B 3=

Geschltzt gegen Fremdkdrper
>12,5 mm und gegen schréges Tropf-
wasser

%
N
N




Die CE-Kennzeichnung bescheinigt

C € die Konformitat mit den grundlegen-
0483| den Anforderungen der Richtlinie

93/42/EC fir Medizinprodukte.

3. Warn- und Sicherheitshinweise

A Warnung

e \or dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Ge-
rat und Zubehor keine sichtbaren Schaden aufwei-
sen. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wen-
den Sie sich an lhren Handler oder an die angege-
bene Kundendienstadresse.

Eine Anwendung des Gerétes ersetzt keine arztliche

Konsultation und Behandlung. Befragen Sie bei je-

der Art von Schmerz oder Krankheit deshalb immer

zunéchst lhren Arzt.

Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art

konsultieren Sie Ihren Hausarzt!

Beachten Sie beim Einsatz des Inhalators die allge-

meinen HygienemaBnahmen.

Fir den Typ des zu verwendenden Medikamentes,

die Dosierung, die Haufigkeit und die Dauer der In-

halation sind immer die Anweisungen des Arztes zu
befolgen.

Verwenden Sie nur Medikamente, die von lhrem Arzt

oder Apotheker verordnet oder empfohlen wurden.

Sollte das Gerat nicht korrekt funktionieren, sich Un-

wohlsein oder Schmerzen einstellen, brechen Sie die

Anwendung sofort ab.

Halten Sie das Gerét wéahrend des Gebrauchs von

Ihren Augen entfernt, der Medikamentennebel konn-

te schadigend wirken.

Betreiben Sie das Gerat nicht bei Vorhandensein von

brennbaren Gasen.

Betreiben Sie das Gerét nicht in der Nahe von elek-

tromagnetischen Sendern.

Dieses Gerét ist nicht daflir bestimmt, durch Kin-

der oder Personen mit eingeschrankten physischen,

sensorischen (z.B. Schmerzunempfindlichkeit) oder
geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/
oder mangels Wissen benutzt zu werden. Es sei
denn, sie werden durch eine flrr lhre Sicherheit zu-
sténdige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr

Anweisungen, wie das Gerat zu benutzen ist.

e Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Er-
stickungsgefahr).

e Benutzen Sie keine Zusatzteile, die nicht vom Her-
steller empfohlen werden.

e Tauchen Sie das Gerét nicht in Wasser und verwen-
den Sie es nicht in Nassrdumen. Es diirfen keines-
falls FlUssigkeiten in das Gerét eindringen.

e Schiitzen Sie das Gerét vor stérkeren StoBen.

e Wenn das Gerét heruntergefallen ist, extremer Feuch-
tigkeit ausgesetzt wurde oder anderweitige Schaden
davongetragen hat, darf es nicht mehr benutzt wer-
den. Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit dem Kunden-
service oder Handler in Verbindung.

e Der IH 50 darf nur mit entsprechendem Beurer-Zube-
hor betrieben werden. Die Verwendung von Fremd-
Zubehor kann zur Beeintrachtigung der Therapie-
effizienz filhren und gegebenenfalls das Gerat be-
schadigen.

e Nehmen Sie die Batterien aus dem Gerat heraus,
wenn diese verbraucht sind oder Sie das Gerét lan-
ger nicht benutzen.

So vermeiden Sie Schaden, die durch Auslaufen ent-
stehen konnen. Ersetzen Sie immer alle Batterien
gleichzeitig.

A Achtung

e Stromausfall, pl6tzliche Stérungen bzw. andere un-
gunstige Bedingungen kénnten zur Betriebsunféhig-
keit des Geréts flihren. Deshalb wird empfohlen, tiber
ein Ersatzgerat bzw. ein (mit dem Arzt abgesproche-
nes) Medikament zu verfligen.

e Das Gerat darf nicht in der Nahe von Warmequellen
aufbewahrt werden.

e Das Gerat darf nicht in Raumen verwendet werden,
in denen zuvor Sprays verwendet wurden. Vor der
Therapie sind diese Raume zu llften.

e Verwenden Sie aus hygienischen Griinden fir jeden
Benutzer einen eigenen Zubehdrsatz (Mesh-Verneb-
ler, Maske, Mundstick).

e Das Gerat an einem vor Witterungseinflissen ge-
schitzten Ort aufbewahren. Das Gerét muss bei den
vorgesehenen Umgebungsverhaltnissen aufbewahrt
werden.

e Benutzen Sie keine Flissigkeiten deren Viskositat
(Dickflussigkeit) groBer als 3 ist. Die Mesh kann da-
durch irreparabel beschadigt werden.

e Benutzen Sie kein Medikamentenpulver (auch nicht
in aufgeloster Form).

® Den Vernebler nicht schitteln da hierbei Fltissigkeit
austreten kann und das Geréat beschadigt werden
konnte.

Netzteil

A Achtung

e \lerwenden Sie nur das mitgelieferte Netzteil.

e Achten Sie darauf, dass die Netzanschlussbuchse
nicht mit Flussigkeiten in Bertiihrung kommen kann.

e Sollten Adapter oder Verldngerungen erforderlich
sein, missen diese den geltenden Sicherheitsvor-
schriften entsprechen. Die Stromleistungsgrenze so-
wie die auf dem Adapter angegebene Maximalleis-
tungsgrenze diirfen nicht tberschritten werden.



e Nach dem Gebrauch des Netzteils immer das Netz-
teil aus der Steckdose ziehen.

e Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild ange-
gebene Netzspannung angeschlossen werden.

Allgemeine Hinweise

A Achtung

e Verwenden Sie das Gerat ausschlieBlich:

—am Menschen,

— fur den Zweck, fir den es entwickelt wurde (Aero-
solinhalation) und auf die in dieser Gebrauchsan-
weisung angegebene Art und Weise.

e Jeder unsachgeméBe Gebrauch kann geféhrlich
sein!

e Bei akuten Notféllen hat die Erste Hilfe Vorrang.

e Verwenden Sie neben den Medikamenten nur eine

Kochsalzlésung.

e Dieses Gerdt ist nicht fir den gewerblichen oder kli-
nischen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich
zur Eigenanwendung im privaten Haushalt!

Vor Inbetriebnahme

A Achtung

e \or Gebrauch des Gerétes ist jegliches Verpackungs-
material zu entfernen.

e Schitzen Sie das Gerét vor Staub, Schmutz und
Feuchtigkeit

e Betreiben Sie das Gerét nicht in stark staubbelaste-
ter Umgebung.

e Bringen Sie das Gerat und Zubehdr vor Benutzung
auf Raumtemperatur.

e Schalten Sie das Geréat sofort aus, wenn es defekt
ist oder Betriebsstorungen vorliegen.

e Der Hersteller haftet nicht flir Schaden, die durch
unsachgemaBen oder falschen Gebrauch verursacht
wurden.

@ Hinweise zum Umgang mit Batterien

e Wenn FlUssigkeit aus einer Batteriezelle mit Haut
oder Augen in Kontakt kommt, die betroffene Stelle
mit Wasser auswaschen und arztliche Hilfe aufsu-
chen.

e \erschluckungsgefahr! Kleinkinder kdnnten Batterien
verschlucken und daran ersticken. Daher Batterien
fr Kleinkinder unerreichbar aufbewahren!

o Auf Polaritdtskennzeichen Plus (+) und Minus (-) ach-
ten.

e Wenn eine Batterie ausgelaufen ist, Schutzhand-
schuhe anziehen und das Batteriefach mit einem
trockenen Tuch reinigen.

e Schitzen Sie Batterien vor GbermaBiger Warme.

® Explosionsgefahr! Keine Batterien ins Feuer werfen.

e Batterien dirfen nicht geladen oder kurzgeschlossen
werden.

e Bei langerer Nichtbenutzung des Gerats die Batteri-
en aus dem Batteriefach nehmen.

¢ Verwenden Sie nur denselben oder einen gleichwer-
tigen Batterietyp.

e Immer alle Batterien gleichzeitig auswechseln.

e Keine Akkus verwenden!

e Keine Batterien zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

A Warnung

Ausgelaufene oder beschédigte Batterien kdnnen bei
Beriihrung mit der Haut Ver&tzungen verursachen. Be-
nutzen Sie zum Entnehmen der Batterie in diesem Fall
geeignete Schutzhandschuhe.

Reparatur

@ Hinweis

e Sie dirfen das Gerat keinesfalls 6ffnen oder reparie-
ren, da sonst eine einwandfreie Funktion nicht mehr
gewahrleistet ist. Bei Nichtbeachten erlischt die Ga-
rantie.

e Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kunden-
service oder an einen autorisierten Handler.

4. Wissenswertes zum Gerat
Zubehor

Verwenden Sie ausschlieBlich das vom Hersteller emp-
fohlene Zubehdr, nur dann ist eine sichere Funktion
gewahrleistet.

A Achtung

Auslaufschutz

Beim Einfllllen des Medikamentes in den Medikamen-
tenbehalter achten Sie darauf, diesen nur bis zur ma-
ximalen Markierung (8 ml) zu fllllen. Die empfohlene
Flllungsmenge liegt zwischen 2 und 8 ml.

Wahrend der Anwendung kdnnen Sie das Gerét bis
zu einem maximalen Winkel von 45° nach allen Rich-
tungen kippen, ohne die Vernebelung und damit den
Behandlungserfolg zu beeintréchtigen. Eine Vernebe-
lung findet aber nur statt solange die zu vernebelnde
Substanz mit der Mesh in Berlihrung ist. Sollte dies
nicht der Fall sein wird die Vernebelung automatisch
gestoppt.

Bitte versuchen Sie dennoch das Gerét moglichst
senkrecht zu halten.

Automatische Abschaltung

Das Gerét verflgt Uiber eine automatische Abschaltung.
Wenn das Medikament bzw. die Fllssigkeit bis auf eine
auBerst geringe Restmenge verbraucht ist schaltet sich
das Geréat automatisch aus, um eine Beschédigung der
Mesh zu vermeiden.

Betreiben Sie das Gerét nicht mit leerem Medikamen-
tenbehalter bzw. Wassertank! Das Gerat schaltet sich



automatisch ab, wenn die zu vernebelnde Substanz
keine Berlihrung mehr mit der Mesh hat.

5. Gerate- und Zubehor-
beschreibung
Ubersicht
1 Abdeckung

2 Medikamentenbehal-
ter

3 Mesh-Vernebler

4 Kontroll-LEDs zur
Betriebsanzeige:
blau: Gerat betriebs-
bereit

orange: Batterien
wechseln

Ein-/Aus-Taster
Gehéause
Batteriefach

Anschlussstecker des \
Netzteils

0 N O O

Ubersicht Zubehor

9 10
12 13

T

Q]

9 Erwachsenenmaske
10 Kindermaske

11 Mundstlick

12 Verbindungsstiick
13 Netzteil
Aufbewahrungstasche

6. Inbetriebnahme
Vor der ersten Verwendung

@ Hinweis

o Vor der ersten Nutzung sollte der Vernebler und das
Zubehor gereinigt und desinfiziert werden. Siehe
hierzu ,,Reinigung und Desinfektion“ Seite 7.

Montage

Entnehmen Sie das Gerat der Verpackung.
e Setzen Sie den
Mesh-Verneb-
ler (3) falls noch
nicht montiert
auf den Ansatz
am Behalter(2),
arretieren Sie
diesen, indem
Sie ihn im Uhr-
zeigersinn dre-
hen, bis die sil-
berfarbenen Kontaktelektroden nach unten weisen.
Setzen Sie den
Behéalter mit
montierter Mesh
fest auf das
Gehause (6)
bzw. die
Geratebasis, so
dass dieser links
und rechts
hérbar einrastet.
e Legen Sie die
Batterien ein.

Batterien einlegen

o Offnen Sie das Batteriefach (7) an der Gerateunter-
seite mit einem leichten Druck und gleichzeitigem
Zug in Richtung der Pfeilsymbole des Batteriefach-
deckels und klappen Sie das Batteriefach auf.

e Legen Sie vier Batterien (Typ AA LRG6) ein.

e Achten Sie auf die
korrekte Polung der
Batterien (Abbildung am
Gehauseboden).

e Klappen Sie den Bat-
teriefachdeckel wieder
zu und schieben Sie ihn
entgegen der Pfeilrich-
tung bis zum Anschlag

ZU.
@ Hinweis

e Achten Sie beim Batteriewechsel darauf, dass der
Medikamentenbehalter vollstandig leer ist, da hier




ansonsten die Gefahr besteht, dass einzelne Trop-
fen austreten.

e Bitte wechseln Sie, sobald die orangefarbenen Kon-
troll-LEDs (4) leuchten, alle vier Batterien, da die Effi-
zienz der Verneblung mit schwachen Batterien stark
nachlasst.

e Mit neuen Alkaline-Batterien kdnnen Sie das Geréat
ca. 180 Minuten betreiben.

e Dies ist fir 5-9 Anwendungen mit Kochsalzlésung
(je nach Dosierung und Anwendungsdauer) ausrei-
chend.

Betrieb mit Netzteil

Das Netzteil (13) nur an die auf dem Typschild ange-

gebene Netzspannung anschlieBen.

e Zum Anschluss des Netzteils (13) bitte den Batterie-
fachdeckel 6ffnen.

e Stecken Sie den Anschlussstecker des Netzteils (8)
in die vorgesehene Anschlussbuchse (15) und das
Netzteil (13) vollstandig in eine geeignete Steckdose.

@ Hinweis

e Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der
Nahe des Aufstellplatzes befindet.

e \erlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dar-
ber stolpern kann.

e Zur Trennung des Inhalators vom Stromnetz nach der
Inhalation schalten Sie zuerst das Gerat aus und zie-
hen Sie dann den Netzstecker aus der Steckdose.

e Die Batterien mussen beim Betrieb mit dem Netzteil
(13) nicht entfernt werden.

e Das Netzteil (13) kann nicht zum Laden von Akkus
verwendet werden.

7. Bedienung

1. Vernebler vorbereiten

e Aus hygienischen Griin-
den ist es unbedingt er-
forderlich den Vernebler
sowie das Zubehdr nach
jeder Behandlung zu rei-
nigen und nach der t&g-
lich letzten Behandlung
zu desinfizieren.
Sollten bei der Therapie mehrere verschiedene Medi-
kamente nacheinander inhaliert werden, so ist zu be-
achten, dass der Vernebler nach jeder Anwendung
unter warmem Leitungswasser durchgesplilt wird.
Siehe hierzu ,,Reinigung und Desinfektion“ auf Sei-
te 7.

e Entfernen Sie die Abdeckung (1) vom Gerat.

2. Vernebler befiillen

o Offnen Sie den Medikamen-
tenbehdlter (2) indem Sie den
Bugel 6ffnen und beflillen Sie
den Medikamentenbehélter
mit einer isotonischen Koch-
salzlésung oder fiillen Sie das
Medikament direkt ein. Ver-
meiden Sie eine Uberfiillung!
Die maximal empfohlene Fiillmenge betrégt 8 mi!
Verwenden Sie Medikamente nur auf Anweisung Ih-
res Arztes und fragen Sie nach der fiir Sie angemes-
senen Inhalationsdauer und -mengel!

Liegt die vorgegebene Menge des Medikamentes
bei weniger als 2 ml, filllen Sie diese Menge nur mit
isotonischer Kochsalzlésung auf mind. 4 ml auf. Ei-
ne Verdiinnung ist bei zéhfllissigen Medikamenten
ebenfalls notwendig. Achten Sie auch hier auf die
Anweisung lhres Arztes.

3. Vernebler schlieBen

e SchlieBen Sie den Deckel des Medikamentenbehél-
ters (2) und arretieren Sie den Biigel, bringen Sie die
Abdeckung (1) wieder an.

4. Zubehor verbinden

e Gerat mit gewlinschtem Zubehor (Mundsttick, Er-
wachsenenmaske oder Kindermaske) fest mit dem
montierten Medikamentenbehalter (2) verbinden.

¢ Die Erwachsenenmaske sowie die Kindermaske sind
mit dem Verbindungsstick (12) (Adapter) zu montieren.

e Flihren Sie nun das Gerat an lhren Mund und um-
schlieBen Sie das Mundsttick fest mit lhren Lippen.
Bei Verwendung der Maske(n) die Maske bitte tber
Nase und Mund setzen.

e Starten Sie das Gerat mit dem Ein-/Aus-Taster (5).

e Das Ausstromen des Sprilhnebels aus dem Gerét
und die blau leuchtenden LED’s (4) zeigen den ein-
wandfreien Betrieb an.

5. Richtig inhalieren

e Atemtechnik
Fir eine méglichst weit reichende Verteilung der Teil-
chen in den Atemwegen ist die richtige Atemtechnik
wichtig. Damit diese in den Atemwegen und der Lun-
ge ankommen kdnnen, muss langsam und tief einge-
atmet, der Atem kurz angehalten (5 bis 10 Sekunden)
und anschlieBend rasch ausgeatmet werden.

¢ Die Anwendung von Inhalatoren zur Behandlung von
Atemwegserkrankungen sollte grundsatzlich nur in
Absprache mit Inrem Arzt erfolgen. Dieser wird Ihnen
die Auswahl, Dosierung und Anwendung von Medi-
kamenten zur Inhalationstherapie empfehlen.

® Bestimmte Medikamente sind &rztlich verschrei-
bungspflichtig.



@ Hinweis

Sie sollten das Gerat moglichst senkrecht halten.
Eine geringe Schréglage beeinflusst die Anwen-
dung jedoch nicht, da der Behélter auslaufsicher
ist. Fiir eine volle Funktionsfahigkeit achten Sie bei
der Anwendung darauf, dass Sie das Gerat nicht
weiter als 45° in jede Richtung kippen bzw. dass
das Medikament in Kontakt mit der Mesh ist.

A Achtung

Atherische Heilpflanzendle, Hustensafte, Losungen
zum Gurgeln, Tropfen zum Einreiben oder flir Dampf-
béder sind grundsétzlich ungeeignet fiir die Inhalati-
on mit Inhalatoren. Diese Zuséatze sind oft zahfllissig
und kénnen die korrekte Funktion des Gerétes und da-
mit die Wirksamkeit der Anwendung nachhaltig be-
eintrachtigen.

Bei einer Uberempfindlichkeit des Bronchialsystems
kénnen Medikamente mit atherischen Olen unter Um-
standen einen akuten Bronchospasmus (eine plétzliche
krampfartige Einengung der Bronchien mit Atemnot)
ausldsen. Fragen Sie dazu lhren Arzt oder Apotheker!

6. Inhalation beenden

e Schalten Sie das Gerat nach der Behandlung mit
dem Ein-/Aus-Taster (5) aus.

e Die Kontroll-LEDs (4) erléschen.

e |st das Inhalat vernebelt, schaltet sich das Gerat
selbst ab. Technisch bedingt verbleibt eine kleine
Restmenge in dem Medikamentenbehdlter (2).

e \erwenden Sie diese nicht mehr.

e Trennen Sie ggf. das Netzteil (13) vom Stromnetz.

7. Reinigung durchfiihren
Siehe ,,Reinigung und Desinfektion* auf Seite 7.

8. Reinigung und Desinfektion
Warnung

Befolgen Sie nachfolgende Hygienevorschriften, um

eine Gesundheitsgefahrdung zu vermeiden.

e Vernebler und Zubehdr sind fir eine Mehrfachver-
wendung vorgesehen. Bitte beachten Sie, dass fir
die unterschiedlichen Anwendungsbereiche ver-
schiedene Anforderungen an die Reinigung und hy-
gienische Wiederaufbereitung gestellt werden.

@ Hinweis

e Eine mechanische Reinigung der Mesh sowie des
Zubehors mit Birsten oder der Gleichen, muss un-
terbleiben, da hierbei irreparable Schaden die Fol-
ge sein kénnen und ein gezielter Behandlungserfolg
nicht mehr gewéhrleistet ist.

e Die zusatzlichen Anforderungen bezliglich der not-
wendigen hygienischen Vorbereitung (Handpflege,
Handhabung der Medikamente bzw. der Inhalations-
|6sungen) bei Hochrisikogruppen (z.B. Mukoviszido-
sepatienten) erfragen Sie bitte bei Inrem Arzt.

Reinigung

Der Mesh-Vernebler mit Behélter sowie das benutzte

Zubehdr wie Mundsttick, Maske, Verbindungsstiick

usw. missen nach jeder Anwendung mit heiBem Was-

ser gereinigt werden. Trocken Sie die Teile sorgfaltig
mit einem weichen Tuch ab. Setzen Sie die Teile, wenn
diese vollstédndig getrocknet sind, wieder zusammen
und legen Sie die Teile in ein trockenes, abgedichte-
tes Behdltnis oder flihren Sie die Desinfektion durch.

e Ziehen Sie das Mundstlick sowie das entsprechen-
de Zubehdr vom Vernebler ab.

e Geben Sie 6 ml klares Wasser in den Medikamen-
tenbehélter (2) und schalten das Gerét ein, um die
Mesh vorab von Medikamentresten zu reinigen (bitte
die ganze Flissigkeit vernebeln).

e Entfernen Sie die Batterien.

® Nehmen Sie Ansatzteile wie den Mesh-Vernebler
oder den Medikamentenbehalter und die Abdeckung
vom Gerét.

Zerlegen

Zum weiteren Reinigen

der Einzelteile zerlegen

Sie den Vernebler (2, 3):

e Entfernen Sie den
Medikamentenbehalter
(2) mit Mesh-Vernebler
(3), indem Sie beide
Klammern nach innen
driicken und die
Einheit nach oben
abnehmen.

Trennen Sie den Mesh-
Vernebler (3) vom
Medikamentenbehalter
(2), indem Sie diesen
im Gegenuhrzeigersinn
drehen und abnehmen.
Der Zusammenbau er-
folgt spéter sinngemaB
in umgekehrter Reihen-
folge.




A Achtung

Halten Sie niemals das gesamte Gerat zum Reinigen

unter flieBendes Wasser.

Vergewissern Sie sich bei der Reinigung, dass jegliche

Ricksténde entfernt werden und trocknen Sie alle Tei-

le sorgfaltig ab.

Verwenden Sie dabei auf keinen Fall Substanzen, die

bei der Beriihrung mit der Haut oder den Schleim-

hauten, verschluckt oder inhaliert potenziell giftig sein
kdnnten.

Das Gehé&use des Gerétes reinigen Sie bei Bedarf mit

einem leicht feuchten Tuch, das Sie mit einer milden

Seifenlauge trénken kdnnen.

e Falls sich Reste von medizinischen Losungen oder
Verunreinigungen an den silberfarbenen Kontakten
von Gerat und Vernebler befinden, verwenden Sie zur
Reinigung ein mit Ethylalkohol befeuchtetes Watte-
stabchen.

e Reinigen Sie auch die AuBenseiten der Mesh und des
Medikamentenbehélters mit einem mit Ethylalkohol
befeuchteten Wattestébchen.

A Achtung

e \or jeder Reinigung muss das Geréat ausgeschaltet,
vom Netz getrennt und abgekiihlt sein.

e Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und
halten Sie das Gerat niemals unter Wasser.

e Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Geréte-
innere gelangt!

e Gerét und Zubehdr nicht in der Spilmaschine reini-
gen!

e Das Geréat darf im angeschlossenen Zustand nicht
mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerat spritzen. Das Gerat darf nur im
vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

e Spriihen Sie keine Flussigkeit in die Luftungsschlitze!
Eingedrungene Flussigkeiten kénnen eine Besché-
digung der Elektrik sowie anderer Inhalatorteile ver-
ursachen und zu einer Funktionsstérung fuihren.

A Achtung

Wir empfehlen Ihnen die Inhalation ohne Unterbre-
chungen durchzufiihren, da wahrend einer langeren
Behandlungspause das Inhalat den Mesh-Vernebler
verkleben kénnte und damit die Wirksamkeit der An-
wendung beeintrachtigt wird.

Desinfektion

Bitte folgen Sie den unten aufgefiihrten Punkten sorg-
faltig, um lhren Vernebler und das Zubehdr zu desin-
fizieren. Es wird empfohlen, die Einzelteile spatestens
nach der taglich letzten Benutzung zu desinfizieren.

Sie kdnnen den IH 50 und dessen Zubehdr auf zwei
unterschiedliche Arten desinfizieren, mit Ethylalkohol
oder in kochendem Wasser.

Reinigen Sie zun&chst den Vernebler und das Zubehor
wie unter ,,Reinigung” beschrieben. Danach kénnen Sie
mit der Desinfektion fortfahren.

A Achtung

Es ist zu beachten, dass Sie die Mesh (3) nicht berih-
ren, da diese dadurch zerstért werden kann.

Desinfektion mit Ethylalkohol (70-75%)

e Geben Sie 8 ml Ethylalkohol in den Medikamenten-
behélter (2). SchlieBen Sie den Behélter. Lassen Sie
den Alkohol mindestens fiir 10 Minuten im Behélter.

e Zur besseren Desinfektion schitteln Sie die Einheit
hin und wieder leicht.

e Nach dieser Behandlung schiitten Sie den Ethyl-
alkohol aus dem Behélter.

e Wiederholen Sie den Vorgang, jedoch diesmal mit
Wasser.

e Stellen Sie den Medikamentenbehélter (2) so, dass
Sie die Mesh (3) mit ein paar Tropfen Ethylalkohol
betropfeln kdnnen. Diese bitte ebenfalls 10 Minuten
einwirken lassen.

¢ Reinigen Sie abschlieBend alle Teile nochmals unter
flieBendem Wasser.

Desinfektion mit kochendem Wasser

e Der Vernebler sollte wie beschrieben zerlegt und zu-
sammen mit dem Mundstlick flr 15 Minuten in spru-
delnd kochendes Wasser gelegt werden. Der Kontakt
der Teile mit dem heiBen Topfboden sollte hierbei
vermieden werden.

e Sie kdnnen den Vernebler und das Mundstiick auch
mit einem handelsiblichen Vaporisator desinfizieren.
Beachten Sie hierzu die Gebrauchsanweisung des
Vaporisator-Herstellers.

e Der Vernebler darf nicht in die Mikrowelle gelegt wer-
den.

@ Hinweis

Die Gesichtsmasken diirfen nicht in heiBes Wasser ge-

legt werden!

e Wir empfehlen Ihnen, die Masken mit einem handels-
Uiblichen Desinfektionsmittel zu desinfizieren.

Trocknung

e Trocknen Sie die Teile sorgféltig mit einem weichen
Tuch ab.

e Schiitteln Sie den Mesh-Vernebler (3) leicht hin und
her (5—10x), damit das Wasser innerhalb der Mesh
aus den kleinen Léchern entfernt wird.



e Legen Sie die Einzelteile auf eine trockene, saubere
und saugféhige Unterlage und lassen Sie sie voll-
standig trocknen (mindestens 4 Stunden).

@ Hinweis

Bitte beachten Sie, dass nach der Reinigung die Teile
vollsténdig getrocknet sind da ansonsten hier das Risi-
ko von Keimwachstum erhoht ist.

Setzen Sie die Teile, wenn diese vollstandig getrocknet
sind, wieder zusammen und legen Sie die Teile in ein
trockenes, abgedichtetes Behéltnis.

Vergewissern Sie sich, dass der Mesh-Vernebler (3)
durch das Schiitteln komplett getrocknet wurde. An-
derenfalls kann es passieren, dass die Verneblung nach
dem Zusammenbau des Gerétes nicht funktioniert.

In diesem Fall zerlegen Sie den Mesh-Vernebler (3) bitte
nochmals und schiitteln Sie diesen, damit das Wasser
austreten kann. Nach erfolgtem Zusammenbau sollte
der Inhalator wieder wie gewohnt funktionieren.

Materialbestéandigkeit

e Bei der Wahl der Reinigungs- bzw. Desinfektions-
mittel ist folgendes zu beachten: Verwenden Sie nur
ein mildes Reinigungsmittel oder Desinfektionsmittel,
welches Sie nach Herstellerangaben dosieren.
Vernebler und Zubehor unterliegen bei haufiger An-
wendung und hygienischer Wiederaufbereitung,
wie jedes andere Kunststoffteil auch, einer gewis-
sen Abnutzung. Dies kann im Laufe der Zeit zu ei-
ner Veranderung des Aerosols und somit auch zu
einer Beeintrdchtigung der Therapieeffizienz fiihren.
Wir empfehlen deshalb den Vernebler sowie das Zu-
behdr spatestens nach einem Jahr auszuwechseln.

Lagerung

e Nicht in Feuchtrdumen (z.B. Badezimmer) lagern und
zusammen mit feuchten Gegensténden transportieren.

e \or anhaltender direkter Sonneneinstrahlung ge-
schiitzt lagern und transportieren.

Probleml6sung

Probleme/ Magliche Ursache/Behebung
Fragen

Der Vernebler | 1. Zu wenig Medikament im Verneb-
erzeugt kein ler.

oder zuwenig |2 Vernebler nicht senkrecht gehalten.
Aerosol.

3. Ungeeignete Medikamentenfliissig-
keit zum Vernebeln eingefiillt (z.B.
zu dickflussig. Viskositat muss klei-
ner als 3 sein).

Die Medikamentenflissigkeit sollte
vom Arzt vorgegeben werden.

Probleme/
Fragen

Mégliche Ursache/Behebung

Der AusstoB
ist zu gering.

1. Die Batterien sind leer. Ersetzen
Sie die Batterien oder schlieBen Sie
das Netzteil an und versuchen Sie
es erneut.

2. Luftblasen befinden sich im Medi-
kamentenbehélter, welche einen
dauernden Kontakt mit der Mesh
verhindern. Bitte Uberpriifen Sie
dies und entfernen Sie gegebenen-
falls die Luftblasen.

3. Partikel auf der Mesh behindern den
AusstoB. In diesem Fall kénnen Sie
zum Entfernen der Verschmutzung
2-3 Tropfen Essig mit 3-6 ml Was-
ser einflllen und diese Mischung
vollsténdig vernebeln. Diesen Nebel
bitte nicht inhalieren und den Medi-
kamentenbehalter danach reinigen
und desinfizieren (siehe Seite 7).
Sollte sich der AusstoB dennoch
nicht verbessern, wechseln Sie die
Mesh aus.

4. Die Mesh ist abgenutzt.

Welche Medi-
kamente kann
man inhalie-
ren?

Natirlich kann nur der Arzt entschei-
den, welches Medikament fur die Be-
handlung lhrer Erkrankung eingesetzt
werden soll. Bitte fragen Sie hierzu
lhren Arzt.

Mit dem IH 50 kdnnen Sie Medika-
mente mit einer Viskositét kleiner als
3 vernebeln.

Es bleibt Inha-
lationslésung
im Vernebler
zuriick.

Dies ist technisch bedingt und normal.
Beenden Sie die Inhalation sobald Sie
ein deutlich veréndertes Vernebler-
gerdusch hdren oder sich das Gerat
aufgrund fehlenden Inhalats selbst
abschaltet.

Was ist bei
Kleinkindern
und Kindern
zu beachten?

1. Bei Babys sollte die Maske Mund
und Nase abdecken um eine effekti-
ve Inhalation zu gewéhrleisten.

2. Bei Kindern sollte ebenfalls die
Maske Mund und Nase abdecken.
Eine Verneblung neben schlafen-
den Personen ist wenig sinnvoll, da
hierbei nicht geniigend des Medika-
ments in die Lunge gelangen kann.

Hinweis: es sollte nur unter Aufsicht

und mit Hilfe einer erwachsenen Per-

son inhaliert werden und das Kind
nicht allein gelassen werden.

Die Inhalation
mit der Maske
dauert langer?

Dies ist technisch bedingt. Durch die
Maskenlécher atmen Sie pro Atemzug
weniger Medikament ein als Uber das
Mundstiick. Das Aerosol wird tiber die
Lécher mit Raumluft vermischt.




Probleme/
Fragen

Mégliche Ursache/Behebung

Bendtigt jeder
seinen eigenen

Aus hygienischer Sicht ist dies unbe-
dingt notwendig.

Vernebler?

9. Technische Angaben

Abmessungen

(LxBxH) 72 x 59 x 143 mm

Gewicht 238 g inkl. Batterien
Batteriebetrieb 4 x 1,5V Typ AA, Mignon (LR6)
Fullvolumen max. 8 ml

Medikamentenfluss ca. 0,25 ml/min.
Schwingfrequenz 100 kHz

Gehausematerial ~ ABS/TPE

Netzanschluss 100-240V~; 50-60 Hz; 0,15A
Betriebs- Temperatur: +5°C bis +40°C

Relative Luftfeuchte: <80% nicht
kondensierend

Temperatur: -10°C bis +45°C
Relative Luftfeuchte: <80% nicht
kondensierend

bedingungen

Lager- und Trans-
portbedingungen

Technische Anderungen vorbehalten.

VerschleiBteile sind von der Garantie ausgenommen.
Die Seriennummer befindet sich auf dem Gerét oder
im Batteriefach.

100
90
80
70
60
50
40
30
20

mass sum distribution

16 27 48

Particle Diameter (um)

Die Messungen wurden mit einer Natrium-Chlorid-L6-
sung mittels Laser-Diffraktions-Methode durchgefiihrt.
Das Diagramm ist méglicherweise so nicht auf Suspen-
sionen oder sehr zahflissige Medikamente anwendbar.
Né&here Informationen dazu kénnen Sie vom jeweiligen
Medikamentenhersteller erfahren.
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10. Ersatz- und VerschleiBteile

Sie konnen die Ersatz- und VerschleiBteile iber die
jeweilige Serviceadresse unter der angegeben Mate-
rialnummer erwerben.

Bezeichnung Material | REF
Mesh-Vernebler mit PC 162.711
Medikamentenbehalter

Yearpack PP, 603.05
(Mundstlck, Erwachsenenmas- | PVC,

ke, Kindermaske, Mesh-Verneb- | EVA,

ler, Verbindungsstuck ) PET

@ Hinweis

Bei Verwendung des Gerates auBerhalb der Spezifika-
tion ist eine einwandfreie Funktion nicht gewahrleistet!
Technische Anderungen zur Verbesserung und Wei-
terentwicklung des Produktes behalten wir uns vor.
Dieses Geréat und dessen Zubehdr entspricht den euro-
paischen Normen EN60601-1 und EN60601-1-2 sowie
EN13544-1 und unterliegt besonderen VorsichtsmaB-
nahmen hinsichtlich der elektromagnetischen Vertrag-
lichkeit. Bitte beachten Sie dabei, dass tragbare und
mobile HF-Kommunikationseinrichtungen dieses Gerat
beeinflussen kdnnen. Genauere Angaben konnen Sie
unter der angegebenen Kundenservice-Adresse anfor-
dern oder am Ende der Gebrauchsanweisung nachle-
sen. Das Gerét entspricht den Anforderungen der eu-
ropdischen Richtlinie fiir Medizinprodukte 93/42/EC,
dem Medizinproduktegesetz.

ELEKTROMAGNETISCHE KOMPATIBILITAT

e Das Gerét entspricht den zur Zeit geltenden Vor-
schriften in Bezug auf die elektromagnetische Kom-
patibilitdt und ist geeignet flr die Verwendung in
samtlichen Gebauden, einschlieBlich derjenigen, die
fur private Wohnzwecke bestimmt sind. Die Radio-
freguenzemissionen des Geréts sind duBerst niedrig
und verursachen mit groBter Wahrscheinlichkeit kei-
ne Interferenzen mit anderen Geréten in der Néhe.

e Es empfiehlt sich auf jeden Fall, das Gerét nicht tber
oder nahe bei anderen Geréten aufzustellen. Sollte es
mit lhren Elektrogeraten zu Interferenzen kommen,
verstellen Sie es oder schlieBen Sie es an eine an-
dere Steckdose an.

e Funkgeréte kdnnten den Betrieb des Geréts beein-
flussen.



11. Entsorgen

Batterie Entsorgung

e Die verbrauchten, vollkommen entladenen Batterien
mussen Sie Uber speziell gekennzeichnete Sammel-
behalter, Sondermdillannahmestellen oder Uber den
Elektrohandler entsorgen. Sie sind gesetzlich dazu
verpflichtet, die Batterien zu entsorgen.

e Diese Zeichen finden Sie auf schad-
stoffhaltigen Batterien: ﬁ

Pb = Batterie enthalt Blei,
Cd = Batterie enthalt Cadmium,
Hg = Batterie enthélt Quecksilber.

Pb Cd Hg

Allgemeine Entsorgung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das

Gerdt am Ende seiner Lebensdauer nicht mit K
dem Hausmlill entsorgt werden. Die Entsor- ~ mmm
gung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ih-
rem Land erfolgen. Entsorgen Sie das Gerat geméas
der Elektro- und Elektronik Altgerate EG-Richtlinie -
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
Bei Ruckfragen wenden Sie sich an die fiir die Ent-
sorgung zustandige kommunale Behdrde.

12. Garantie und Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum flir Mate-

rial- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die

Garantie gilt nicht:

¢ Im Falle von Schaden, die auf unsachgemaBer
Bedienung beruhen.

o Fiir VerschleiBteile.

¢ Bej Eigenverschulden des Kunden.

® Sobald das Gerat durch eine nicht autorisierte
Werkstatt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden blei-
ben durch die Garantie unberiihrt. Fiir Geltendma-
chung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit
ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu
flhren. Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes
von 3 Jahren ab Kaufdatum gegentliber der Beurer
GmbH, Ulm (Germany) geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen
an unseren Service unter folgendem Kontakt:
Service Hotline:

Tel.: +49 (0) 731/ 39 89-144

E-Mail: kd@beurer.de

www.beurer.com
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Fordern wir Sie zur Ubersendung des defek-
ten Produktes auf, ist das Produkt an folgende
Adresse zu senden:

Beurer GmbH

Servicecenter

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Germany

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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Included in delivery

For details of the delivery scope, see description of the
device and accessories on page 14.

® Nebuliser and accessories

e Mesh atomiser with medicine container
e Mouthpiece

e Connecting piece

e Adult mask

e Child mask

e Power pack

® 4 x AA 1.5V batteries

e These instructions for use

e Storage bag

1. Getting to know your instrument
Dear customer

thank you for choosing one of our products. Our brand
stands for well-engineered, quality made products;
driven by innovation and safety. Our product range
encompasses a wealth of products for health and well-
being in the heat, weight, blood pressure, body tem-
perature, pulse, gentle therapy, massage, beauty, baby
and air sectors.

Please read these instructions for use carefully and
keep them for later use, be sure to make them ac-
cessible to other users and observe the information
they contain.

With kind regards
Your Beurer team

Area of application

This nebuliser is a mesh atomiser for treating the up-
per and lower respiratory tract.

The nebulisation and inhalation of medication pre-
scribed or recommended by a doctor can prevent
against diseases of the respiratory tract, treat the side
effects of these disorders and accelerate healing.

For more information on possible applications, consult
your doctor or pharmacist.

12

The device is suitable for inhalation at home. Medicines
should only be inhaled when instructed by a doctor.
Inhalation should be performed in a calm and relaxed
atmosphere. Inhale slowly and deeply to enable the
medicine to reach the small bronchi deep into the
lungs. Exhale normally.

Once prepared, the device is suitable for reuse. Recon-
ditioning includes the replacement of all accessories in-
cluding the mesh atomiser, as well as the disinfection of
the surface of the device using a standard disinfectant.
Please note that all accessories should be replaced if
the device is used by more than one person.

We therefore recommend that you replace the atom-
iser and other accessories after a year.

2. Signs and symbols
The following symbols appear in these instructions.

A Warning  Warning instruction indicating a
risk of injury or damage to health.

A Important Safety note indicating possible
damage to the unit/accessory.
@ Note

The following symbols are used on the packaging and
on the nameplate of the device and accessories.

Note on important information.

Type BF applied part

Follow instructions for use

Manufacturer
On/Off

Serial number

Device in protection class 2

Do not use outdoors

NElEE =D

Protected against foreign objects equal
to or greater than 12.5 mm in diameter
and against drops of water falling at up
to 15° from vertical

The CE labelling certifies that the
product complies with the essential
requirements of Directive 93/42/EC on
medical products.

IP22

c € 0483




3. Safety information and warnings

A Warning

® Before use, ensure that there is no visible damage to
the unit or accessories. When in doubt, do not use
the unit and contact your dealer or the customer ser-
vice address provided.

Using the unit is not a substitute for consultation with
or treatment from a physician. Whenever you have
any pain or illness, always contact your physician first.
If you have health concerns of any kind, contact your
general practitioner!

When using the nebuliser, always follow the basic
hygiene procedures.

Always follow your doctor’s instructions regarding
the type of medicine to be used and the dose, fre-
quency, and duration of inhalation.

Only use medicines that have been prescribed or rec-
ommended by your doctor or pharmacist.

If the unit does not function correctly or if you begin to
feel unwell or feel pain, stop using the unitimmediately.
During use, hold the unit away from the eyes, as some
nebulised medicines may cause damage to the eyes.
Do not operate the unit in the presence of flammable
gases.

Do not use the device near electromagnetic ransmit-
ters.

This device is not intended to be used by children or
persons with restricted physical, sensory (e.g. insen-
sitivity to pain) or mental abilities or persons lacking
in the required experience or knowledge for safe op-
eration of the device, unless supervised or instructed
by a person responsible for their safety.

Keep children away from packaging materials (risk
of suffocation).

Do not use attachments that are not recommended
by the manufacturer.

Do not dip the unit into water and do not use it in wet
rooms. Do not allow any liquid to penetrate the unit.
Protect the unit from strong impacts.

Do not use the unit if it has fallen or been dropped
on the floor, been exposed to extreme humidity or
is otherwise damaged. In case of doubt, contact our
customer service department or your local dealer.
The IH 50 must only be operated using the appropri-
ate Beurer accessories.The use of other accessories
can impair therapeutic efficiency and may damage
the device.

Remove the batteries from the device if you will not
be using it for an extended period. Leaking batteries
may damage the device.
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A Important

e Power cuts, sudden faults or other unfavourable con-
ditions may render the unit unusable. You are there-
fore recommended to keep a spare device or re-
placement medicine (as agreed with the doctor).

e The device must be stored away from sources of
heat.

® Do not use the unit in a room in which a spray has
previously been used. If this is the case, ventilate the
room before commencing treatment.

e For reasons of hygiene, each user should use their
own set of accessories (mesh atomiser, mask and
mouthpiece).

e Store the device in a location protected against en-
vironmental influences. The device must be stored
in the specified ambient conditions.

¢ Do not use any liquids that have a viscosity (thick-
ness) greater than 3, as these may damage the mesh
irreparably.

e Do not use any medicines in powder form (even if
dissolved).

¢ Do not shake the atomiser, as this may cause liquid
to leak, and the device may become damaged.

Power pack
Important

e Do not use any power pack other than the one sup-
plied.

e Ensure that the mains socket cannot come into con-
tact with liquids.

e |f adapters or extensions are required, these must
comply with the applicable safety regulations. The
electrical capacity and the maximum capacity speci-
fied on the adapter must not be exceeded.

o After using the power pack, unplug it from the socket.

e Connect the unit only to the mains voltage listed on
the type plate.

General notes
Important

e Use the unit only:
— On humans,
— for its intended purpose (aerosol inhalation) and in
the manner described in these instructions for use.
* Any improper use can be dangerous!
e |In acute emergencies, first aid takes priority.
e Apart from medicines, use only a saline solution.
e This unit is not intended for commercial or clinical
use, but only for individual, private household use!



Before using the unit for the first time

A Important

e Before you use the unit for the first time, remove all
packaging materials.

e Protect the unit against dust, dirt and moisture.

® Do not use the unit in very dusty environments.

e Before use, ensure the device and accessories are
at room temperature.

e Switch the unit off immediately if it is defective or
malfunctioning.

e The manufacturer shall not be held liable for damage
or injuries caused by improper or incorrect use.

@ Notes on handling batteries

e |f your skin or eyes come into contact with battery
fluid, flush out the affected areas with water and seek
medical assistance.

e Choking hazard! Small children may swallow and
choke on batteries. Store the batteries out of the
reach of small children.

e Observe the plus (+) and minus (-) polarity signs.

e |f a battery has leaked, put on protective gloves and
clean the battery compartment with a dry cloth.

e Protect the batteries from excessive heat.

e Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

* Do not charge or short-circuit batteries.

e |f the device is not to be used for a long period, take
the batteries out of the battery compartment.

e Use identical or equivalent battery types only.

o Always replace all batteries at the same time.

¢ Do not use rechargeable batteries.

¢ Do not disassemble, split or crush the batteries.

AWarning

Leaking or damaged batteries can cause burns if they
touch the skin. When removing such batteries, wear
suitable protective gloves.

Repairs

@ Note

e Never open or attempt to repair the unit yourself, as
otherwise proper function is no longer guaranteed. Fail-
ure to observe this regulation shall void the warranty.

e |f you need to have the unit repaired, contact customer
service or an authorised dealer.

4. Useful information on the device
Accessories

The safe functioning of the device can only be guar-
anteed if the accessories recommended by the manu-
facturer are used.
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A Important

Protecting against leaks

When filling the medicine container with medicine,
ensure that you do not exceed the maximum mark
(8 ml). The recommended filling amount is between
2 and 8 ml.

During use, you can tilt the device up to a maximum
angle of 45° in any direction, without impairing its
nebulising function or the success of the treatment.
However, spraying only takes place if the substance
to be sprayed is in contact with the mesh. If it is not,
spraying stops automatically.

However, please try to hold the device as upright as
possible.

Automatic switch-off

The device has an automatic switch-off function. To
prevent damage to the mesh, the device switches off
automatically when the medicine/liquid has been al-
most entirely used up.

Do not use the device if the medicine container or wa-
ter tank is empty.

The device switches off automatically if the substance
to be sprayed is no longer in contact with the mesh.

5. Description of device and
accessories

Overview

1 Cover
Medicine container
Mesh atomiser
Operation LEDs:
blue: device ready
orange: change bat-

2
3
4

teries =1,
5 On/off button g X 4
6 Casing 5
eurer)
7 Battery compartment ‘
8 Power pack connec- l | 6
tor \ \\
>— 7



Overview of accessories

A4

QD

9 Adult mask

10 Child mask

11 Mouthpiece

12 Connecting piece
13 Power pack
Storage bag

11
@)
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6. Initial use
Before using the unit for the first time

@ Note

e The atomiser and accessories must be cleaned and
disinfected before they are used for the first time. For
information about this, see “Cleaning and disinfec-
tion” on page 16.

Assembly
Remove the unit from the packaging.
e |f not already fit- K
ted, fit the mesh O
atomiser (3)
onto the neck
of the container
(2), and lock
into place by
turning it clock-
wise until the
silver-coloured
contact elec-
trodes are facing downwards.
Place the
container with
fitted mesh
firmly onto the
housing (6) or
base of the
device, so that
you hear it click
into place on the
left and right.
e Insert the batteries.
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Inserting the batteries

¢ To open the battery compartment (7) on the under-
side of the device, apply light pressure and pull the
battery compartment cover in the direction of the ar-
rows, then fold the lid up.

Insert four batteries (type AA LRG6).

Ensure that the poles of
the batteries are
touching their
respective poles in the
device (see illustration
on the bottom of the
casing).

Fold the battery com-
partment lid down again
and push it back in
place, in the opposite
direction to the arrows.

@ Note

® When changing batteries, ensure that the medicine
container is completely empty, otherwise there is a
risk of leaks.

e When the orange LEDs (4) light up, replace all four
batteries, because spraying becomes much less ef-
fective when the batteries are weak.

e You can operate the device for approx. 180 minutes
with new alkaline batteries.

e This is sufficient for 5-9 uses of saline solution (de-
pending on the dose and duration of each use).

Operating the device with the power pack

Only connect the power pack (13) to the mains voltage

listed on the type plate.

e Open the battery compartment lid to connect the
power pack (13).

e |nsert the power pack connector (8) into the connec-
tion socket provided (15), and the power pack (13)
fully into a suitable socket.

@ Note

e Ensure that there is a socket near to where the unit
will stand.

e Lay the mains cable in such a way that no one can
trip over it.

¢ To disconnect the nebuliser from the mains after use,
first switch off the device and then remove the plug
from the socket.

e The batteries must not be removed from the mains
part (13) during operation.

e The power pack (13) cannot be used for charging
batteries.



7. Operation

1. Preparing the atomiser

e For reasons of hygiene,
it is imperative that the
atomiser and accompa-
nying accessories are
cleaned and disinfected
after every use.
If the therapy requires that various different medi-
cines be inhaled in succession, ensure that the
atomiser is rinsed after every use. For details, see
Cleaning and disinfection on page 16.

e Remove the cover (1) from the device.

2. Filling the atomiser

e Open the medicine container
(2) by opening the clip, and fill
the medicine container with
an isotonic saline solution or
medicine. Do not overfilll The
maximum recommended fill
amount is 8 ml.

Use medication only on the advice of a physician,
and check the appropriate inhalation duration and
quantity for your needs.

If the recommended dose of the medicine is less
than 2 ml, top up this quantity to at least 4 ml using
only isotonic saline solution. Viscous medicines may
also require dilution. Always follow the instructions
of your doctor.

3. Closing the atomiser

e Close the lid of the medicine container (2) and click
the clip in place, and then refit the cover (1).

4. Fitting accessories

e When the required accessories (mouthpiece, adu It
mask or child mask) have been attached to the de-
vice, attach the device firmly to the assembled medi-
cine container (2).

e The adult mask and child mask must be fitted using
the connecting piece (12) (adapter).

e Now place the device to your mouth and close your
lips firmly around the mouthpiece. When using either
of the masks, place it over the nose and mouth.

e Start the device using the on/off button (5).

® The spray mist coming from the device and the illu-
minated blue LEDs (4) show that the device is work-
ing perfectly.

5. Inhaling correctly

¢ Breathing technique
The right breathing technique is important to ensure
that the particles are distributed as widely as pos-
sible into the air ways. So that they can enter the air
ways and lungs, you must inhale slowly and deeply,
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hold your breath briefly (5 to 10 seconds) and then
exhale quickly.

e You should only use nebulisers to treat respiratory
disorders if advised to do so by your doctor, who will
recommend the medicine, dose and application for
inhalation therapy.

e Certain medicines are only available on prescription.

@ Note

You should hold the device as upright as possible.
Tilting it slightly will not, however, affect its function,
since the container is leakproof. To ensure that the
device functions correctly, make sure that you do
not tilt it more than 45° in any direction and that the
medicine is in contact with the mesh while in use.

A Important

Essential oils, cough medicines, solutions designed
for gargling, and drops for application to the skin or for
use in steam baths are wholly unsuitable for inhalation
using a nebuliser. These substances are often highly
viscous and can impair the correct function of the de-
vice and hence affect the effectiveness of its applica-
tion in the long term.

In the case of oversensitivity of the bronchial system,
medicines containing essential oils can sometimes
cause acute bronchiospasm (a sudden, cramp-like
tightening of the bronchi accompanied by breathless-
ness). Always ask your doctor or pharmacist for advice!

6. End of inhalation

o After treatment, switch off the device using the on/
off button (5).

e The LEDs (4) go out.

e Once the inhalant has been fully sprayed out, the
device switches off automatically.
For technical reasons, a small amount may still re-
main in the medicine container (2).

e Do not use it.

o |f applicable, disconnect the power pack (13) from
the mains.

7. Clean the device
For information about this, see “Cleaning and disinfec-
tion” on page 16.

8. Cleaning and disinfection

A Warning

Observe the following hygiene instructions in order to

avoid any health risks.

® The nebuliser and accessories are intended for mul-
tiple use. Please note that cleaning and hygienic re-
conditioning requirements differ according to the dif-
ferent areas of application.



@ Note

Do not clean the mesh or accessories with brushes
or similar, as this may cause irreparable damage, and
this will mean that the intended result of the treat-
ment is no longer guaranteed.

For additional requirements regarding the necessary
hygienic preparations (hand washing, handling of
medicines or inhalation solutions) in high-risk groups
(e.g. cystic fibrosis patients), contact your doctor.

Cleaning

The mesh atomiser and container, as well as acces-
sories such as mouthpiece, mask, connecting piece,
etc. must be cleaned with hot water after each use.
Carefully dry all components using a soft cloth. Once
all components are fully dry, reassemble the atomiser
and place the components in a dry, sealed container
or carry out disinfection.

Remove the mouthpiece and any accessories from
the atomiser.

Add 6 ml of clean water to the medicine container (2)
and switch on the device to first remove any medicine
residue from the mesh. (Please spray the entire liquid).
Remove the batteries.

Remove the detachable parts from the device, e.g.
mesh atomiser or medicine container and cover.

Disassembly

To continue with cleaning
its individual components,
disassemble the atomis-
er(2,3):

Remove the medicine
container (2) and mesh
atomiser (3) by pressing
both brackets inwards
and drawing the unit
out.

Remove the mesh
atomiser (3) from the
medicine container (2)
by turning it
anticlockwise and
drawing it out.

The nebuliser is later
reassembled in the re-
verse order.

17

A Important

Never hold the complete device under running wa-

ter to clean it.

When cleaning, ensure that all residues are removed.

Never use any substances that may be poisonous

when in contact with the skin or mucous membranes,

or when swallowed or inhaled.

If required, you can clean the device casing with a

lightly moistened cloth that has been soaked in mild

soapy water.

e [f there is any residue from medical solutions or con-
tamination on the silver-coloured contacts of the de-
vice or atomiser, clean with a cotton bud moistened
with ethyl alcohol.

e Clean the outside of the mesh and outside of the
medicine container with a cotton bud dampened with
ethyl alcohol.

A Important

e Before you clean the unit, always switch it off, unplug
it and let it cool off.

* Do not use abrasive detergents and never immerse
the unit in water.

e Ensure that no water penetrates inside the unit!

¢ Do not put the device or accessories in a dishwasher.

e Do not touch the unit with wet hands while it is
plugged in; do not allow any water to be sprayed
onto the unit. The unit must be operated only when
it is completely dry.

¢ Do not spray any liquids into the ventilation slots. Any
liquid that penetrates into the unit can damage the
electrical parts or other components of the nebuliser
and impair the function of the device.

A Important

We recommend carrying out inhalation without inter-
ruptions since the inhalant may clog the mesh atomiser
during a long pause in treatment, and the effectiveness
of the application may be impaired as a result.

Disinfection

Follow the steps listed below carefully in order to disin-
fect your atomiser and the accessories. It is advisable
to disinfect the individual components after the last
time they are used each day at the latest.

You can disinfect the IH 50 and its accessories in two
different ways, either with ethyl alcohol or in boiling
water.

First clean the atomiser and the accessories as de-
scribed under “Cleaning”. You can then continue with
disinfection.



A Important

Ensure that you do not touch the mesh (3), as this
may destroy it.

Disinfection with ethyl alcohol (70-75%)

e Pour 8 ml ethyl alcohol into the medicine container
(2). Close the container. Leave the alcohol in the con-
tainer for at least 10 minutes.

e For better disinfection, shake the unit gently from
time to time.

¢ Afterwards, pour the ethyl alcohol out of the container.

e Repeat this process, using water this time.

¢ Place the medicine container (2) in a position that al-
lows you to apply a few drops of ethyl alcohol to the
mesh (3). Allow the alcohol to work for 10 minutes.

e Finally, clean all parts again under running water.

Disinfection with boiling water

e The atomiser should be disassembled as described
and, together with the mouthpiece, placed in boiling
hot water for 15 minutes. Avoid the parts coming into
contact with the hot base of the pot.

® You can also disinfect the atomiser and the mouth-
piece with a standard vaporiser. Observe the manu-
facturer’s instructions for use for the vaporizer when
doing this.

® The atomiser must not be placed in the microwave.

@ Note

The face masks and air hose must not be placed in

hot water!

e We recommend disinfecting the masks using a retail
disinfectant.

Drying

e Carefully dry all components using a soft cloth.

e Shake the mesh atomiser (3) lightly backwards and
forwards (5 to 10 times), so that the water inside the
mesh is removed from the small holes.

e Place the individual components on a dry, clean and
absorbent surface and allow to dry completely (for
at least 4 hours).

@ Note

Ensure that all parts are thoroughly dried after cleaning,
otherwise there is an increased risk of bacterial growth.
Once all components are fully dry, reassemble the
nebuliser and place the components in a dry, sealed
container.

Ensure that the mesh atomiser (3) has dried completely
by shaking it. Otherwise, nebulisation may not function
properly after reassembling the device.

If this is the case, disassemble the mesh atomiser (3)
again and shake it so that the water can escape. Once
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it has been reassembled, the nebuliser should function
properly again as usual.

Material resistance

e When choosing a cleaning or disinfecting agent, note
the following: Only use mild cleaning or disinfectant
agents in the quantities recommended by the manu-
facturer.

e As with all plastic components, frequent use and
cleaning of the atomiser and the accessories can
lead to a certain amount of wear. Over time, this can
alter the aerosol properties and may eventually af-
fect the efficiency of therapy. We therefore recom-
mend that you replace the atomiser and accessories
at least once a year.

Storage

e Do not store the nebuliser in a damp atmosphere
(e.g. in the bathroom) or transport it together with
damp objects.

e Store and transport the nebuliser away from direct
sunlight.

Troubleshooting
Problem/

Question

The nebuliser
produces little
or no aerosol.

Possible Cause/Remedy

1. Insufficient medicine in the
atomiser.

. The atomiser is not held in an up-
right position.

The medicine used is unsuitable
for spraying (e.g. too thick, viscos-
ity must be less than 3).

The medicine solution should be
specified by the doctor.

. The batteries are flat. Replace the
batteries or connect the power
supply unit and try again.

. There are air bubbles inside the
medicine container which are pre-
venting the medicine from coming
into continuous contact with the
mesh. Please check and remove
any air bubbles.

. Particles on the mesh are imped-
ing output. To remove the par-
ticles, fill the nebuliser with 2 to
3 drops of vinegar and 3 to 6 ml
of water, then nebulise this solu-
tion completely. Do not inhale this
spray and ensure that you clean
and disinfect the medicine con-
tainer afterwards (see page 16).

If the output does not improve, re-
place the mesh.

4. The mesh is worn out.

2

Output is too 1

low.




Problem/ Possible Cause/Remedy
Question
Which medi- Only the doctor can advise you

cines are suit-
able for inhala-

which medicine to use to treat your
condition. Consult your doctor.

tion? With the IH 50, you can atomise
medicines with a viscosity lower
than 3.

Some inhala- | This is normal and occurs for techni-

tion solution cal reasons. Stop inhaling as soon

remains in the | as you can hear a marked differ-

nebuliser. ence in the sound made by the at-

omiser, or when the device switches
off automatically due to insufficient
inhalant.

What should be
taken into ac-
count when us-
ing the device
with infants and
children?

1. In babies, the mask should cover
the mouth and nose to guarantee
effective inhalation.

2. In children, the mask should also
cover the mouth and nose. Nebu-
lisation next to a sleeping person
is not suitable because insufficient
medicine reaches the lungs.

Note: Children should only use the

device with help and under supervi-

sion of an adult. Never leave a child
alone with the nebuliser.

This is for technical reasons. Less
medicine is inhaled per breath
through the mask holes than us-
ing the mouthpiece. The aerosol is
mixed with ambient air through the
holes in the mask.

Inhalation with
the mask takes
longer.

Does each user
need their own
accessories?

This is absolutely necessary for hy-
giene reasons.

9. Technical specifications

Dimensions

(LxWxH) 72 x 59 x 143 mm

Weight 238 g incl. batteries

Battery operation 4 x 1.5V type AA, Mignon (LR6)
Volume max. 8 ml

Medicine flow approx. 0.25 ml/min.

Oscillation

frequency 100 kHz

Housing material ABS / TPE

Mains

connection 100-240V~; 50-60Hz; 0,15A
Operating Temperature: +5°C - +40°C
conditions Relative humidity: <80 % non-con-

densing

Storage and
transport
conditions

Temperature: -10°C - +45°C
Relative humidity: <80 % non-con-
densing
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Subject to technical modifications.

Wearing parts are not covered by the guarantee.

The serial number is located on the device or in the
battery compartment.

100
90
80
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60
50
40
30
20

wl

mass sum distribution

16 27 48

Particle Diameter (um)
All measurements were obtained with a sodium chlo-
ride solution using a laser diffraction method.
This diagram may not be applicable for suspensions or

highly viscous medicines. More information can be ob-
tained from the relevant medicine manufacturer.

10. Replacement parts and wear-
ing parts

Replacement parts and wearing parts are available

from the corresponding listed service address under

the stated material number.

Designation Material REF
Mesh atomiser with PC 162.711
medicine container

Yearpack PP, 603.05
(Mouthpiece, Adult mask, PVC, EVA,

Child mask, Mesh atomiser, PET

Connecting piece)

@ Note

If the unit is used outside of the specifications, proper
function is no longer guaranteed! We reserve the right
to make technical changes to improve and further de-
velop the product.

This device and its accessories comply with European
standards EN60601-1 and EN60601-1-2, as well as
EN13544-1, and is subject to special safety measures
in terms of electromagnetic tolerance. Note that port-
able and mobile RF communication equipment can af-
fect this unit. More details can be requested from the
stated Customer Service address or found at the end
of the instructions for use. The unit conforms to the re-
quirements of the European Directive for Medical Prod-
ucts 93/42/EC, the MPG (German Medical units Act).



ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY

e The device complies with current specifications with
regard to electromagnetic compatibility and is suit-
able for use in all premises, including those desig-
nated for private residential purposes. The radio fre-
quency emissions of the device are extremely low
and in all probability do not cause any interference
with other devices in the proximity.

e |tis recommended that you do not place the device
on top of or close to other devices. Should you no-
tice any interference with other electrical devices,
move the unit or connect it to a different socket.

e Radio equipment may affect the operation of this
device.

11. Disposal

Battery disposal

e The empty, completely flat batteries must be dis-
posed of through specially designated collection
boxes, recycling points or electronics retailers. You
are legally required to dispose of the batteries.

e The codes below are printed on bat-
teries containing harmful substances: E

Pb = Battery contains lead,
Cd = Battery contains cadmium,
Hg = Battery contains mercury.

Pb Cd Hg

General disposal

For environmental reasons, do not dispose of

the device in the household waste at the end K
of its useful life. Dispose of the unit at a suit- =
able local collection or recycling point. Dispose of
the device in accordance with EC Directive - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment). If you
have any questions, please contact the local authori-
ties responsible for waste disposal.
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Subject to errors and changes
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Volume de livraison

Voir la description de I'appareil et des accessoires

page 24.

e |nhalateur avec accessoires

e Nébuliseur a membrane vibrante avec récipient a
médicaments

e Embout buccal

e Piece de raccordement

e Masque pour adulte

e Masque pour enfant

e Bloc d’alimentation

e 4 piles 1,5V AA

e Notice d'utilisation

e Pochette de rangement

1. Apprendre a connaitre

Cher cliente, cher client,

nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos pro-
duits. Notre société est réputée pour I'excellence de
ses produits et les contrdles de qualité approfondis
auxquels ils sont soumis, dans les domaines suivants :
chaleur, contréle du poids, diagnostic de pression ar-
térielle, mesure de température du corps et du pouls,
thérapies douces, massage et purification d’air.

Lisez attentivement cette notice, conservez- la pour un
usage ultérieur, mettez-la a la disposition des autres
utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

Sincéres salutations,
votre équipe Beurer

Domaine d’application

Cet inhalateur est un nébuliseur a membrane vibrante
pour le traitement des voies respiratoires supérieures
et inférieures.

La nébulisation et I'inhalation d’un médicament pres-
crit ou recommandé par le médecin permet de préve-
nir les maladies des voies respiratoires, de limiter leurs
effets secondaires et d’accélérer la guérison. Consultez
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votre médecin ou pharmacien pour en savoir plus sur
les possibilités d’utilisation.

L’appareil est congu pour I'inhalation a domicile et en
cours de route. L'inhalation de médicaments ne doit
s’effectuer que sur avis médical. Soyez calme et dé-
tendu pour procéder a I'inhalation. Inspirez lentement
et profondément afin que le médicament parvienne
jusqu’aux bronches les plus fines et les plus lointaines.
Expirez normalement.

Aprés préparation, I'appareil est approprié pour une
réutilisation. La préparation comprend le remplacement
de tous les accessoires, y compris du nébuliseur a
membrane vibrante, ainsi qu’une désinfection de la
surface de I'appareil a I'aide d’un désinfectant d’usage
dans le commerce.

Notez qu‘il est nécessaire de remplacer tous les ac-
cessoires lorsque |‘appareil est utilisé par plusieurs
personnes.

C‘est pourquoi nous recommandons de changer le
nébuliseur et les autres accessoires aprés un an d‘uti-
lisation.

2. Symboles utilisés
Voici les symboles utilisés dans la notice d’utilisation :

A Avertissement Ce symbole vous avertit des
risques de blessures ou des
dangers pour votre santé.

A Attention Ce symbole vous avertit des

éventuels dommages au

niveau de I'appareil ou d’un
accessoire.

@ Remarque

Voici les symboles utilisés sur I'emballage et sur la
plague signalétique de I'appareil et des accessoires :

Ce symbole indique des infor-
mations importantes.

Partie d’application, type BF

Respectez les consignes du mode
d’emploi

Fabricant
Marche/Arrét

Numéro de série

Appareil de classe 2

NElele A=

Ne pas utiliser a I'air libre




Protection contre les corps solides
>12,5 mm et contre les chutes de
gouttes d‘eau en biais

Le sigle CE atteste de la conformité
aux exigences fondamentales de la
directive 93/42/EC relative aux dispo-
sitifs médicaux.
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3. Consignes d’avertissement et de
sécurité
A Avertissement

e Avant I'utilisation, assurez-vous qu’aucun dommage
apparent n’est visible sur I'appareil et les acces-
soires. En cas de doute, n’utilisez pas I'appareil et
adressez-vous a votre revendeur ou a votre service
apresvente.

L'usage de I'appareil ne se substitue pas a une consul-
tation chez le médecin, ni a un traitement. Par consé-
quent, en cas de douleur ou de maladie de toute na-
ture, consultez toujours d’abord votre médecin.

En cas de doutes de quelque nature que ce soit
concernant votre santé, consultez votre médecin trai-
tant.

Respectez les mesures générales d’hygiéne pour
I'utilisation de 'inhalateur.

Conformez-vous aux indications du médecin pour ce
qui est du type de médicament a utiliser, du dosage,
de la fréquence d’administration et de la durée de
I'inhalation.

Utilisez uniqguement les médicaments qui ont été
prescrits ou recommandés par votre médecin ou
pharmacien.

En cas de fonctionnement erratique de I'appareil, de
malaise ou de douleurs, interrompez immédiatement
le traitement.

Tenez I'appareil loin de vos yeux pendant I'utilisation
pour les protéger du nuage de médicament.

Ne faites pas fonctionner I'appareil en présence de
gaz inflammables.

N’exploitez pas I'appareil a proximité d’émetteurs
électromagnétiques.

Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé par des
enfants ou des personnes dont les facultés physiques,
sensorielles (par ex. insensibilité a la douleur) ou psy-
chiques sont limitées ou manquant d’expérience et/ou
des connaissances nécessaires. Elles peuvent toute-
fois s’en servir a condition de le faire sous la surveil-
lance d’une personne responsable de leur sécurité ou
de suivre les directives de cette derniere.

Ne laissez pas I'emballage a la portée des enfants
(risque d’étouffement).

N’utilisez pas de piéces supplémentaires ou d’acces-
soires non recommandés par le fabricant.
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e N’immergez pas I'appareil sous I'eau et ne I'utilisez
pas dans des locaux humides. Aucun liquide ne doit
pénétrer dans I'appareil.

e Protégez I'appareil contre les chocs importants.

e Sil'appareil est tombé, a été soumis a une humidité
importante ou garde des séquelles de sa chute, il
ne doit plus étre utilisé. En cas de doute, contactez
votre service aprés-vente ou votre revendeur.

e 'inhalateur IH 50 doit uniquement étre exploité avec
les accessoires Beurer correspondants. L'utilisation
d’accessoires d’une autre marque peut nuire a I'effi-
cacité du traitement et, le cas échéant, endommager
I’appareil.

e Retirez les piles de I'appareil si vous n’utilisez pas
I’appareil pendant une période prolongée. Des piles
qui coulent peuvent endommager I'appareil.

A Attention

e Une coupure de courant, des perturbations ou
d’autres conditions défavorables peuvent entrainer
une indisponibilité de I'appareil. Il est par conséquent
recommandé de disposer d’un appareil de remplace-
ment ou d’un médicament (prescrit par le médecin).

e ["appareil ne doit pas étre conservé a proximité de
sources de chaleur.

e |'appareil ne doit pas étre utilisé dans des pieces ou
des aérosols ont été utilisés auparavant. Ces pieces
doivent étre aérées avant de procéder au traitement.

e Pour des raisons hygiéniques, il est indispensable
que chaque utilisateur utilise ses propres acces-
soires. (nébuliseur a membrane vibrante, masque,
embout buccal).

e Conservez I'appareil dans un endroit a I'abri des aléas
météorologiques. Les conditions atmosphériques pré-
conisées pour son stockage doivent étre respectées.

e N'utilisez pas de liquides dont la viscosité (consis-
tance) est supérieure a 3. La membrane vibrante ris-
querait d’étre endommagée de fagon irréparable.

e N'utilisez pas de médicaments en poudre (ni sous
forme décomposée).

e N'agitez pas le nébuliseur, étant donné qu’a cette
occasion du liquide pourrait s’écouler et endomma-
ger I'appareil.

Bloc d’alimentation

A Attention

e Utilisez uniquement le bloc d’alimentation fourni.

e Assurez-vous que la fiche secteur ne puisse pas en-
trer en contact avec des liquides.

e Si des adaptateurs ou des rallonges sont néces-
saires, ils doivent satisfaire aux consignes de sécu-
rité qui s’appliquent. La tension d’alimentation maxi-
male et la puissance électrique maximale indiquée
sur I'adaptateur ne doivent pas étre dépassées.



e Apres I'utilisation du bloc d’alimentation, débranchez
toujours le bloc d’alimentation de la prise de courant.

e 'appareil doit uniquement étre raccordé a la tension
secteur indiquée sur la plaque signalétique.

Remarques générales
Attention

e |'appareil doit étre uniqguement utilisé :

- sur ’homme,

- pour 'usage auquel il est destiné (inhalation d’aéro-
sols) et selon la méthode décrite dans cette notice
d’utilisation.

¢ Toute utilisation inappropriée peut s’avérer dan-
gereuse !

e En cas de situation d’urgence, effectuez les gestes
de premiers secours.

o Utilisez, outre les médicaments, uniquement une so-
lution de chlorure de sodium.

e Cet appareil n’est pas destiné a un usage profes-

sionnel ou clinique, il est réservé exclusivement a

un usage domestique.

Avant la mise en service

A Attention

e Avant d'utiliser I'appareil, retirez tous les matériaux
d’emballage.

e Protégez I'appareil contre les poussiéres, les saletés
et I'’humidité.

e N'utilisez pas I'appareil dans un environnement trop
poussiéreux.

e Amenez I'appareil et les accessoires a la température
ambiante avant de I'utiliser.

e Eteignez immédiatement I'appareil en cas de défauts
ou de dysfonctionnements.

e e fabricant décline toute responsabilité quant aux
dommages résultant d’une utilisation inappropriée
ou incorrecte de I'appareil.

Remarques concernant la manipulation
des piles

¢ Si du liquide de la cellule de pile entre en contact
avec la peau ou les yeux, rincez la zone touchée
avec de 'eau et consultez un médecin.

e Risque d’ingestion ! Les enfants en bas &ge pourraient
avaler des piles et s’étouffer. Veuillez donc conserver
les piles hors de portée des enfants en bas age !

e Respectez les signes de polarité plus (+) et moins (-).

e Si la pile a coulé, enfilez des gants de protection et
nettoyez le compartiment a piles avec un chiffon sec.

e Protégez les piles d’une chaleur excessive.

e Risque d’explosion ! Ne jetez pas les piles dans le feu.

e Les piles ne doivent étre ni rechargées, ni court-cir-
cuitées.

e En cas de non utilisation prolongée de I'appareil,
sortez les piles du compartiment a piles.
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e Utilisez uniquement des piles identiques ou équiva-
lentes.

e Remplacez toujours I'ensemble des piles simultané-
ment.

e N'utilisez pas d’accumulateur !

e Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les piles.

A Avertissement

Les piles usagées ou endommagées peuvent provo-
quer des irritations cutanées. Dans ce cas, portez des
gants de protection appropriés pour retirer les piles.

Réparation

@ Remarque

© \/ous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer I'appa-
reil, faute de quoi le fonctionnement de I'appareil ne
serait plus garanti. En cas de non-respect de ce point,
la garantie est annulée.

e Pour toute réparation, adressez-vous au service
aprés-vente ou a un revendeur agréé.

4. A savoir concernant I’appareil
Accessoires

Utilisez exclusivement les accessoires recommandés
par le fabricant ; seul dans ce cas le fonctionnement
fiable est garanti.

A Attention

Protection contre ’écoulement

Lors du remplissage des médicaments dans le réci-
pient a médicaments, veillez a ne pas dépasser le re-
pere de remplissage maximal (8 ml). Le quantité de
remplissage recommandée se situe entre 2 et 8 ml.
Pendant son utilisation, vous pouvez orienter I'appareil
jusgu’a un angle maximal de 45 ° dans toutes les direc-
tions, sans nuire a la nébulisation et par conséquent au
résultat du traitement. La nébulisation a seulement lieu
tant que la substance a nébuliser est en contact avec
la membrane vibrante. Si cela n’est pas le cas, alors la
nébulisation est arrétée automatiquement.

Essayez cependant de maintenir autant que possible
I’appareil en position verticale.

Désactivation automatique

L'appareil dispose d’une fonction de désactivation
automatique. Lorsque le médicament/le liquide atteint
une trés faible quantité résiduelle, I'appareil est désac-
tivé automatiquement, afin d’éviter un endommage-
ment de la membrane vibrante.

N’exploitez pas I'appareil avec le récipient a médica-
ments ou le récipient a eau vide ! L'appareil s’arréte au-
tomatiquement lorsque la substance a nébuliser n’est
plus en contact avec la membrane vibrante.



5. Description de I'appareil et des
accessoires

Apercu

1 Couvercle

2 Récipient a médica-
ments
Nébuliseur 2 mem-
brane vibrante
LED de contrdle pour =
I'affichage d’état : m
bleu : appareil
opérationnel i
orange : remplacer
les piles
Touche Marche /Arrét
Corps
Compartiment des
piles
Connecteur du bloc
d’alimentation

3

2]

Apercu des accessoires

9 10

11

—
w

QD

9 Masque pour adulte
10 Masque pour enfant
11 Embout buccal
12 Piece de raccordement
13 Bloc d’alimentation
Pochette de rangement

6. Mise en service
Avant la premiére utilisation

@ Remarque

e Le nébuliseur et les accessoires devraient étre net-
toyés et désinfectés avant leur premiére utilisation.
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Voir a cet égard le chapitre ,,Nettoyage et désinfec-
tion®, page 26.

Montage

Retirez I'appareil de I'emballage.
e S‘il n‘est pas
encore monté
sur le base du
réservoir (2),
positionnez le
nébuliseur en
mailles (3),
bloquez-le en le
tournant dans le
sens des
aiguilles d‘une
montre jusqu‘a
ce que les électrodes de contact argentées
pointent vers le bas.

Montez le réci-
pient avec la
membrane vi-
brante montée
sur le corps (6)
ou la base de
I’appareil, de
maniére a ce
qu’il s’emboite
de fagon audible
agaucheeta
droite.

® Insérez les piles.

Insertion des piles

e Quvrez le compartiment des piles (7) sur la face infé-
rieure de I'appareil en exergant une légere pression
et en tirant simultanément dans la direction du sym-
bole de fleche sur le couvercle du compartiment des
piles, et ouvrez le compartiment des piles.

e Insérez quatre piles (type AA LR6).

e \eillez a la polarité
correcte des piles (voir
illustration sur le fond du
compartiment).

e Refermez le couvercle
du compartiment des
piles et poussez-le
jusqu’en butée dans
le sens contraire a la
fleche. L'appareil doit
uniquement étre raccor-
dé a la tension secteur
indiquée sur la plaque si-
gnalétique.




@ Remarque

e Lors du changement de piles, assurezvous que le
récipient a médicaments soit entierement vide, sinon
iy a risque d’écoulement par gouttes.

e \euillez remplacer I'ensemble des quatre piles des
que les LED de contrdle orange (4) sont allumées,
étant donné que I'efficacité de la nébulisation est
fortement réduite avec des piles faibles.

e Avec les nouvelles piles alcalines, vous pouvez uti-
liser I'appareil pendant env. 180 minutes.

e Ceci est suffisant pour 5 a 9 applications avec une
solution de chlorure de sodium (en fonction du do-
sage et de la durée d’application).

Fonctionnement avec le bloc d’alimentation

Raccordez uniquement le bloc d’alimentation (13) a

la tension secteur indiquée sur la plaque signalétique.

e Pour raccorder le bloc d’alimentation (13), veuillez
ouvrir le couvercle du compartiment des piles.

e Branchez le connecteur du bloc d’alimentation (8)
sur la prise de raccordement prévue (15) et branchez
le bloc d’alimentation (13) sur une prise de courant
appropriée.

@ Remarque

e \/eillez a ce qu’une prise de courant se trouve a proxi-
mité de I'emplacement de I'appareil.

e Disposez le cable d’alimentation de telle sorte que
personne ne puisse trébucher.

e Avant de débrancher I'inhalateur du réseau élec-
trique apreés le processus d’inhalation, éteignez tout
d’abord I'appareil, puis débranchez la fiche secteur
de la prise de courant.

e Les piles ne doivent pas étre retirées pendant I'utili-
sation de I'adaptateur secteur (13).

e Le bloc d’alimentation (13) ne peut pas étre utilisé
pour charger des accumulateurs.

7. Utilisation

1. Préparation du nébuliseur

e Pour des raisons hy-
giéniques, il est indis-
pensable de nettoyer
le nébuliseur ainsi que
les accessoires apres
chaque traitement, et de
les désinfecter apres le
dernier traitement quotidien.
Si plusieurs médicaments différents devaient étre
inhalés successivement lors d’une thérapie, le nébu-
liseur doit étre rincé a I'eau de robinet chaude aprés
chaque application. Voir a cet égard le chapitre ,,Net-
toyage et désinfection®, page 26.

e Retirez le couvercle (1) de I'appareil.
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2. Remplissage du nébuliseur
e Quvrez le récipient a médica-
ments (2) en ouvrant I'étrier et
remplissez le récipient a mé-
dicaments avec une solution
de chlorure de sodium isoto-
nique ou remplissez directe-
ment le médicament. Atten-
tion a ne pas trop le remplir !
La quantité maximale de remplissage recommandée
estde 8 ml!

Utilisez uniguement des médicaments prescrits par
votre médecin et demandez la durée et la dose d’in-
halation adaptées pour vous !

Si la quantité de médicament préconisée est infé-
rieure a 2 ml, rajoutez une solution de chlorure de
sodium isotonique pour atteindre au moins les 4 ml.
La dilution est également nécessaire pour les médi-
caments visqueux. Conformezvous aux indications
de votre médecin.

3. Fermeture du nébuliseur
e Fermez le couvercle du récipient a médicaments (2)
et bloquez I'étrier ; remontez le couvercle (1).

4. Montage des accessoires

e Reliez I'appareil avec I'accessoire souhaité (embout
buccal, masque pour adulte ou masque pour enfant)
au récipient a médicaments monté (2).

e e masque pour adulte ainsi que le masque pour
enfant doivent étre montés avec la piéce de raccor-
dement (12) (adaptateur).

e Approchez a présent I'appareil de votre bouche et
enserrez fortement I'embout buccal avec vos lévres.
En cas d'utilisation des masques, veuillez appliquer
le masque sur le nez et la bouche.

e Démarrez I'appareil par le biais de la touche Marche/
Arrét (5).

e La sortie du brouillard de gouttelettes de I'appareil
et les LED bleu allumées (4) indiquent le bon fonc-
tionnement de I'appareil.

5. Inhaler correctement

¢ Technique respiratoire
Une technique respiratoire correcte est importante
pour obtenir une répartition aussi loin que possible
des particules dans les voies respiratoires. Afin que
ces particules puissent parvenir dans les voie respira-
toire et les poumons, il convient de respirer lentement
et profondément, d’arréter briévement la respiration
(5 a 10 secondes) puis d’expirer rapidement.

e 'utilisation d’inhalateurs pour le traitement d’affec-
tions des voies respiratoires devrait uniqguement se
faire en accord avec votre médecin. Celui-ci vous re-
commandera le choix, le dosage et I'application de
médicaments pour une thérapie par inhalation.



e Certains médicaments doivent étre prescrits par le
médecin.

@ Remarque

Vous devriez maintenir I'appareil autant que pos-
sible en position verticale. Une faible position in-
clinée n’influence toutefois pas I’application, étant
donné que le récipient est étanche. Pour garantir
un fonctionnement fiable, veillez lors de 'applica-
tion a ne pas basculer 'appareil de plus de 45° dans
chaque direction afin que le médicament reste en
contact avec la membrane vibrante.

A Attention

Les huiles essentielles a base de plantes médicinales,
les sirops contre la toux, les gargarismes, les gouttes
pour frictions ou pour bains de vapeur sont impropres
a l'inhalation avec des inhalateurs. Ces produits ajou-
tés sont bien souvent visqueux et peuvent entraver le
fonctionnement de I'appareil et ainsi I'efficacité du trai-
tement.

En cas d’hypersensibilité des bronches, les médica-
ments contenant des huiles essentielles peuvent dans
certains cas entrainer un bronchospasme aigu (dimi-
nution du calibre des bronches par constriction pul-
monaire avec respiration difficile). Demandez conseil
a votre médecin ou pharmacien !

6. Fin de l'inhalation

e Apres le traitement, éteignez I'appareil au moyen de
la touche Marche/Arrét (5).

e Les LED de controle (4) s’éteignent.

e Apres la nébulisation du contenu, I'appareil est dé-
sactivé automatiquement. Pour des raisons tech-
niques, une quantité résiduelle reste dans le récipient
a médicaments (2).

e N'utilisez plus cette quantité résiduelle.

e Débranchez le cas échéant le bloc d’alimentation
(13) du réseau électrique.

7. Nettoyez I'appareil
Voir ,Nettoyage et désinfection®, page 26.

8. Nettoyage et désinfection
Avertissement

Respectez les prescriptions suivantes en matiére d’hy-

giene, afin d’éviter tout risque pour votre santé.

e Le nébuliseur et les accessoires sont destinés a un
usage multiple. Différentes exigences en matiére de
nettoyage et de préparation hygiénique existent pour
les différents domaines d’application.
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@ Remarque

e | a membrane vibrante ainsi que les accessoires ne
doivent pas faire I'objet d’un nettoyage mécanique
avec des brosses ou autres objets similaires, étant
donné qu’a cette occasion il pourrait en résulter des
dommages irréparables et que par conséquent le
succes du traitement n’est plus garanti.

e Demandez conseil a votre médecin pour connaitre
les exigences supplémentaires en matiére de prépa-
ration hygiénique requise (manucure, manipulation
des médicaments ou des solutions a inhaler) pour
les groupes a risques (par exemple patients atteints
de mucoviscidose).

Nettoyage

Le nébuliseur a membrane vibrante avec le récipient

ainsi que les accessoires utilisés tels qu’embout buc-

cal, masque, piéce de raccordement, etc., doivent étre
nettoyés a I'eau chaude apres chaque utilisation. Sé-
chez soigneusement les pieces avec un chiffon doux.

Aprés le séchage complet, assemblez a nouveau les

composants et déposez-les dans un récipient sec et

étanche ou effectuez la désinfection.

¢ Retirez 'embout buccal ainsi que 'accessoire cor-
respondant du nébuliseur.

e Remplissez 6 ml d’eau claire dans le récipient a mé-
dicaments (2) et mettez I'appareil en marche afin de
nettoyer préalablement les résidus de médicament
sur la membrane vibrante (veuillez nébuliser tout le
liquide).

o Retirez les piles.

e Retirez les piéces rapportées telles que le nébuliseur
amembrane vibrante ou le récipient a médicaments
ainsi que le couvercle de 'appareil.

Désassemblage

Pour nettoyer les compo-

sants, désassemblez le

nébuliseur (2, 3) :

o Retirez le récipient a
médicaments (2) avec
le nébuliseur a
membrane vibrante (3)
en pressant les deux
agrafes vers I'intérieur
et en retirant I'unité par
le haut.




e Séparez le nébuliseur a
membrane vibrante (3)
du récipient a médica-
ments (2) en le tournant
dans le sens inverse des
aiguilles d’une montre et
le retirant.

e Procédez dans I'ordre
inverse lorsque vous
remontrez le nébuliseur.

A Attention

Ne maintenez en aucun cas I'appareil complet sous

I'eau courante a des fins de nettoyage.

Assurez-vous lors du nettoyage d’avoir éliminé tous

les résidus et séchez soigneusement toutes les pieces.

N’utilisez pour ce faire en aucun cas des substances

qui peuvent étre toxiques en cas de contact avec la

peau ou des muqueuses, en cas d’ingestion ou d’in-
halation.

En cas de besoin, nettoyez le corps de I'appareil avec

un chiffon légerement humidifié que vous pouvez trem-

per dans une solution savonneuse douce.

e S’il reste des traces de solutions médicamenteuses
ou des impuretés sur les contacts argentés de I'ap-
pareil et du nébuliseur, nettoyez-les a I'aide d’un ba-
tonnet ouaté imprégné d’alcool éthylique.

o Nettoyez également les faces extérieures de la mem-
brane vibrante et du récipient a médicaments avec
un coton-tige imbibé d’alcool éthylique.

A Attention

e Avant tout nettoyage, I'appareil doit étre éteint, dé-
connecté du secteur et refroidi.

N’utilisez pas de produits de nettoyage agressifs et
n’immergez jamais I'appareil dans I'eau.

Veillez a ce qu’il ne s'infiltre pas d’eau dans I'intérieur
du boitier !

Ne passez pas I'appareil ni les accessoires au lave-
vaisselle !

A I'état branché, I'appareil ne doit pas étre saisi avec
les mains humides ; il ne doit pas y avoir de projec-
tion d’eau sur I'appareil. Lappareil doit uniquement
étre utilisé a I'état entiérement sec.

Ne vaporisez aucun liquide dans les ouvertures d’aé-
ration ! La pénétration de liquides peut occasion-
ner un endommagement du circuit électrique et des
autres composants de I'inhalateur, et engendrer par
conséquent un dysfonctionnement de I'appareil.

A Attention

Nous vous recommandons d‘effectuer I‘inhalation sans
interruption, car un long intervalle entre les inhalations
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pourrait obstruer le nébuliseur en mailles et donc affec-
ter I'efficacité du traitement.

Désinfection

Veuillez suivre scrupuleusement les points mention-
nés ci-dessous pour désinfecter votre nébuliseur et
les accessoires. Il est recommandé de désinfecter les
composants au plus tard apres la derniére utilisation
quotidienne.

Vous pouvez désinfecter I'inhalateur IH 50 et ses
accessoires de deux manieres différentes, avec de
I'alcool éthylique ou dans de I'eau bouillante.
Nettoyez tout d’abord le nébuliseur et les accessoires,
comme décrit au chapitre ,Nettoyage“. Vous pouvez
ensuite poursuivre avec la désinfection.

A Attention

Veillez a ne pas toucher la membrane vibrante (3), sinon
elle risque d’étre détériorée.

Désinfection avec de I’alcool éthylique (70-75%)
e Remplissez 8 ml d’alcool éthylique dans le récipient
a médicaments (2). Fermez le récipient. Laissez I'al-
cool dans le récipient pendant au moins 10 minutes.

e A des fins de meilleure désinfection, agitez légere-
ment l'unité.

e Apres ce traitement, évacuez I'alcool éthylique du
récipient.

e Répétez le processus, cette fois-ci avec de I'eau.

e Posez le récipients a médicaments (2) de maniere a
pouvoir appliquer quelques gouttes d’alcool éthy-
lique sur la membrane vibrante (3). Laissez-les éga-
lement agir pendant 10 minutes.

¢ Nettoyez ensuite une nouvelle fois toutes les piéces
a 'eau courante.

Désinfection avec de I’eau bouillante

e |e nébuliseur devrait étre désassemblé tel que décrit
et plongé conjointement avec I'embout buccal dans
de I'’eau en ébullition pendant 15 minutes. A cette
occasion, il convient d’éviter tout contact des pieces
avec le fond brdlant de la casserole.

e \/ous pouvez également désinfecter le nébuliseur et
I’embout buccal a I'aide d’un vaporisateur tradition-
nel. Veuillez observer a cet égard la notice d’utilisa-
tion du fabricant du vaporisateur.

e Le nébuliseur ne doit pas étre mis au micro-ondes.

@ Remarque

Les masques ne doivent pas étre plongés dans I'eau

chaude!

e Nous vous recommandons de désinfecter les
masques avec un désinfectant d’'usage dans le com-
merce.



Séchage

e Séchez soigneusement les pieces avec un chiffon
doux.

e Secouez légérement le nébuliseur a membrane vi-
brante (3) (5-10x), afin d’évacuer I'eau se trouvant
dans les petits trous de la membrane vibrante.

e Disposez les pieces sur un support sec, propre et ab-
sorbant et laissez-les sécher entierement (au moins
4 heures).

@ Remarque

Assurez-vous du séchage complet des pieces aprés
le nettoyage, afin d’éviter le risque accru de proliféra-
tion de bactéries.

Apreés le séchage complet, assemblez a nouveau les
pieces et déposez-les dans un récipient sec et étanche.

Assurez-vous que le nébuliseur a membrane vibrante
(3) soit entierement sec aprés I'avoir secoug, sinon il
peut arriver que la nébulisation ne fonctionne pas apres
le réassemblage de I'appareil. Dans ce cas, veuillez a
nouveau désassembler le nébuliseur a membrane vi-
brante (3) et le secouez afin d’évacuer I'eau résiduelle.
Apres le réassemblage, I'inhalateur devrait a nouveau
fonctionner normalement.

Résistance des matériaux

e Respectez ce qui suit pour le choix du produit de
nettoyage ou du désinfectant : utilisez uniquement
un produit de nettoyage ou désinfectant doux que
vous doserez selon les consignes du fabricant.

Le nébuliseur et les accessoires sont soumis a une
certaine usure en cas d’utilisation fréquente et de
préparation hygiénique, comme toute piece plas-
tique. Avec le temps, cela peut entrainer une modi-
fication de I’aérosol et par conséquent entraver I'effi-
cacité du traitement. Pour cette raison, nous recom-
mandons de remplacer le nébuliseur et les acces-
soires au plus tard tous les ans.

Stockage

e Ne rangez pas I'appareil et les accessoires dans
des pieces humides (par ex. salle de bains) et ne les
transportez pas avec des objets humides.

e Rangez et transportez I'appareil et les accessoires a
I’abri des rayons directs du soleil.

Dépannage

Problémes/
questions

Cause possible/solution

Le nébuliseur
ne laisse pas
passer d'aé-
rosol ou
pratiquement
pas.

1. Pas assez de médicaments dans le
nébuliseur.

2. Nébuliseur pas maintenu en posi-
tion verticale.

3. Liquide médicamenteux rempli dans
le nébuliseur inapproprié pour la né-
bulisation (p. ex. trop consistant ; la
viscosité doit étre inférieure a 3).

Le liquide médicamenteux doit étre
prescrit par le médecin.

Le débit est
trop faible.

1. Les piles sont déchargées. Rempla-
cez les piles ou raccordez le bloc
d’alimentation et réessayez.

2. Des bulles d’air se trouvent dans le
récipient a médicaments, pouvant
empécher un contact permanent
avec la membrane vibrante. Veuillez
contrdler ce point et éliminez le cas
échéant les bulles d’air.

3. Des particules se trouvant sur la
membrane vibrante génent le débit
de nébulisation. Dans ce cas, pour
éliminer les salissures vous pouvez
remplir 2 a 3 gouttes de vinaigre
mélangé dans 3 a 6 ml d’eau et
nébuliser entierement ce mélange.
N’inhalez pas ce mélange, puis
nettoyez et désinfectez ensuite
le récipient & médicaments (voir
page 26). Si aprés cela le débit
de nébulisation ne devait toujours
pas s’améliorer, remplacez la mem-
brane vibrante.

4. La membrane vibrante est usée.

Quels médi-
caments
peut-on inha-
ler ?

Bien entendu, seul le médecin peut
décider du médicament a vous pres-
crire pour soigner votre affection.
Consultez votre médecin.

L’appareil IH 50 vous permet de nébu-
liser des médicaments avec une visco-
sité inférieure a 3.

Il reste de la

solution ain-
haler dans le
nébuliseur.

C’est tout a fait normal du point de
vue technique. Arrétez I'inhalation en
cas de changement de bruit nettement
perceptible du nébuliseur ou si I'ap-
pareil s’arréte automatiquement par
mangue de médicament a inhaler.
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Problémes/ | Cause possible/solution
questions
Que faut-il 1. Chez les bébés, le masque doit re-
observer pour |  couvrir la bouche et le nez pour ga-
les jeunes rantir I'efficacité de 'inhalation.
enfants et les | 2. Chez les enfants le masque devrait
enfants ? également recouvrir la bouche et le
nez. Une nébulisation a coté de per-
sonnes endormies est sans effet, le
médicament ne pouvant pas suf-
fisamment pénétrer dans les pou-
mons.
Remarque : I'inhalation ne doit s’ef-
fectuer que sous la surveillance et
avec I'aide d’un adulte et I'enfant ne
doit pas rester seul.
Linhalation Oui, la raison en est technique. Avec
avec le les trous sur le masque, vous inspirez
masque moins de médicament qu’avec I'em-
dure-t-elle bout buccal. L'aérosol se mélange a
plus long- I’air ambiant en passant par les trous.
temps ?
Le nébuliseur | C’est impératif, du point de vue de
doit-il étre uti- | I'hygiene.
lisé par une
seule per-
sonne ?

9. Caractéristiques techniques

Dimensions (L x | x h)

72 x 59 x 143 mm

Poids

238 gy compris avec piles

Fonctionnement avec

4 piles 1,5V de type AA,

piles Mignon (LR6)
Volume de remplis-

sage nébuliseur max. 8 ml

Débit de médicaments env. 0,25 mli/mn.
Fréquence de vibration 100 kHz
Matériau du boitier ABS/TPE

Raccordement au

secteur

100-240V~; 50-60Hz; 0,15A

Conditions de service

Température : +5°C a +40°C
Humidité relative de I'air :
< a 80 % sans condensation

Conditions de stoc-
kage et de transport

Température : -10°C a +45°C
Humidité relative de I'air :
< a80% sans condensation

Sous réserve de modifications techniques.
Les pieces d’usure sont exclues de la garantie.

Le numéro de série se trouve sur I'appareil ou sur le

compartiment a piles.
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Les mesures ont été effectuées avec une solution de
chlorure de sodium, a I'aide de la méthode par dif-
fraction laser.

Il se peut que le diagramme ne soit pas utilisable pour
les médicaments en suspension ou extrémement vis-
gueux. Renseignez-vous aupres du fabricant du médi-
cament pour obtenir davantage d’informations.

10. Pieces de rechange et consom-

mables
Les piéces de rechange et les consommables
sont disponibles a I'adresse du service apresvente
concerné, sous la référence donnée.

Désignation Matériau | REF
Nébuliseur a membrane PC 162.711
vibrante avec récipient a médi-

caments

Yearpack PP, 603.05
(Embout buccal, Masque pour | PVC, EVA,

adulte, Masque pour enfant, Né- | PET

buliseur a membrane, Piece de

raccordement)

@ Remarque

En cas d'utilisation de I'appareil en dehors des spéci-
fications, son fonctionnement n’est pas garanti. Sous
réserve de modifications techniques a des fins d’amé-
lioration et de perfectionnement du produit.

Cet appareil et ses accessoires satisfont aux normes
européennes NE60601-1 et NE60601-1-2 ainsi que
NE13544-1 et sont soumis a des mesures de sécurité
particulieres en ce qui concerne la compatibilité électro-
magnétique. Veuillez tenir compte du fait que les équi-
pements de communication HF portables et mobiles
peuvent avoir une incidence sur cet appareil. Pour plus
de détails, veuillez contacter le service apres-vente a
I'adresse mentionnée ou vous reporter a la fin du mode
d’emploi. L'appareil satisfait aux exigences de la directive
européenne 93/42/EC relative aux dispositifs médicaux.



COMPATIBILITE ELECTROMAGNETIQUE

e |'appareil satisfait au reglement actuellement en vi-
gueur en ce qui concerne la compatibilité électro-
magnétique et est approprié pour une utilisation
dans tous les batiments, y compris ceux réservés a
un usage privé. Les émissions de radiofréquences
de 'appareil sont extrémement limitées et ne pro-
voguent selon toute vraisemblance aucune interfé-
rence avec d’autres appareils situés a proximité.

e || est malgré tout recommandé de ne pas installer
I'appareil au-dessus ni a cété d’autres appareils. S'il
provoque des interférences avec vos appareils élec-
troménagers, changez-le de place ou branchez-le
sur une autre prise.

e Les appareils radio peuvent avoir une incidence sur
le fonctionnement de I'appareil.

11. Mise au rebut

Elimination des piles

e Les piles usagées et complétement déchargées
doivent étre mises au rebut dans des conteneurs
spéciaux ou aux points de collecte réservés a cet
usage ou bien déposées chez un revendeur d’appa-
reils électriques. L'élimination des piles est une obli-
gation légale qui vous incombe.

e Ces pictogrammes se trouvent sur les
piles & substances nocives : ﬁ

Pb = pile contenant du plomb,
Cd = pile contenant du cadmium,
Hg = pile contenant du mercure.

Pb Cd Hg

Elimination générale

Dans l'intérét de la protection de I’environne-

ment, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les K
ordures ménageéres a la fin de sa durée de ser- =
vice. L’élimination doit se faire par le biais des points
de collecte compétents dans votre pays. Veuillez élimi-
ner I'appareil conformément a la directive européenne
- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)
relative aux appareils électriques et électroniques usa-
gés. Pour toute question, adressez-vous aux collecti-
vités locales responsables de I'élimination et du recy-
clage de ces produits.
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Sous réserve d’erreurs et de modifications
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Volumen de suministro

Véase Descripcion del aparato y los accesorios,

pag. 34.

e Inhalador con accesorios

e Nebulizador tipo Mesh con contenedor de
medicamento

e Boquilla

® Pieza de unidén

e Mascarilla de adulto

e Mascarilla infantil

¢ Fuente de alimentacion

e 4 pilasAAde 1,5V

e Estas instrucciones de uso

® Bolsa de almacenamiento

1. Presentacion

Estimada clienta, estimado cliente:

Nos alegramos de que haya decidido adquirir un pro-
ducto de nuestra coleccion. Nuestro nombre es si-
noénimo de productos de alta y comprobada calidad
en el ambito de aplicacion de calor, peso, tension
sanguinea,temperatura corporal, pulso, tratamiento
suave, masaje, belleza, bebés y aire.

Lea atentamente estas Instrucciones de uso, consér-
velas para su empleo posterior, pdngalas a disposicion
de otros usuarios y tenga en cuenta las indicaciones.

Atentamente,
Su equipo Beurer

Campo de aplicacion

Este inhalador es un aparato que sirve para nebulizar
liquidos y medicamentos liquidos (aerosoles) y para
tratar las vias respiratorias superiores e inferiores.
Mediante la nebulizacion y la inhalacién del medica-
mento recetado o recomendado por el médico, se pue-
den prevenir las enfermedades de las vias respirato-
rias, reducir sus efectos secundarios y acelerar la cura.

Para mas informacién sobre las posibilidades de uso,
consulte a su médico o farmacéutico.

El aparato es apropiado para la inhalacién en casa y
fuera. La inhalacion de medicamentos solo debe rea-
lizarse bajo prescripcion médica. Realice la inhalacion
con calma, respirando lenta y profundamente para que
el medicamento penetre facilmente hasta los bronquios
mas finos y profundos. Respire con normalidad.

El aparato puede reutilizarse tras una preparacion.
Dicha preparacion comprende el cambio de los ac-
cesorios, incluido el nebulizador Mesh, asi como la
desinfeccién de la superficie del aparato con un des-
infectante disponible en comercios.

Si el aparato es utilizado por varias personas tenga en
cuenta que se deberan cambiar todos los accesorios.
Por este motivo recomendamos cambiar el nebuliza-
dor y los demas accesorios cada afo.

2. Aclaracion de los simbolos
En estas instrucciones de uso se utilizan los simbo-
los siguientes.

A Advertencia Nota de advertencia sobre peli-
gros de clesiones o para su sa-
lud.

A Atencion Nota de seguridad sobre posi-

bles dafos en el aparato/acce-

sorios.

Aviso sobre informaciones impor-
tantes.

(i) Aviso

En el embalaje y en la placa de caracteristicas del
aparato y de los accesorios se emplean los siguien-
tes simbolos:

Parte aplicable tipo BF

Tenga en cuenta las instrucciones de
uso

Fabricante

Encendido/Apagado

Numero de serie

Aparato de la clase de proteccion 2

No utilizar al aire libre

N ElElE A%

Protegido contra cuerpos extrafios
>12,5 mm y contra goteo oblicuo de
agua

o
N
N




El sello CE certifica que este aparato
cumple con los requisitos establecidos
en la directiva 93/42/EC relativa a los
productos sanitarios.

C € 0483

3. Indicaciones de advertencia y de
seguridad

Advertencia

e Antes de su aplicacién es preciso asegurarse de que
el aparato y sus accesorios no presenten dafios vi-
sibles. En caso de dudas, no lo utilice y consulte a
su distribuidor o al Servicio de Atencién al Cliente
indicado.

El uso del aparato no sustituye en modo alguno la
consulta y el tratamiento médicos, por lo que, ante
cualquier tipo de dolor o enfermedad, consulte pri-
mero a su médico.

Ante cualquier duda acerca de los efectos sobre la
salud, consulte a su médico de cabecera.

Al usar el inhalador, observe las medidas higiénicas
generales.

Seguir siempre las indicaciones del médico en cuan-
to al tipo de medicamento, la dosificacion, la fre-
cuencia y la duracion de la inhalacion.

Utilice solo los medicamentos que su medico le haya
recetado o que su farmacéutico le haya recomenda-
do.

Si el aparato no funciona correctamente o percibe
algun malestar o dolor, interrumpa de inmediato la
aplicacion.

Mantenga el aparato alejado de los ojos mientras lo
utiliza, pues la neblina del medicamento podria tener
efectos nocivos.

No utilice el aparato donde haya gases inflamables.
No use el aparato cerca de emisores electromagné-
ticos.

El uso de este aparato no esta destinado a personas
(incluidos nifios) con disminuciones en las capaci-
dades fisicas, sensoriales (por €j., insensibilidad al
dolor) o psiquicas, ni a personas que carezcan de
experiencia y/o los conocimientos correspondientes,
salvo que obtengan la supervisién de una persona
competente para garantizar su seguridad o que reci-
ban de ella las instrucciones correspondientes para
utilizar adecuadamente el aparato.

Mantenga el material de embalaje fuera del alcance
de los nifios (peligro de asfixia).

No utilice piezas de repuesto que no estén recomen-
dadas por el fabricante.

El aparato no debe sumergirse en agua ni utilizarse
en entornos humedos. En ninguin caso deben pene-
trar liquidos en el aparato.

e Proteja el aparato de golpes fuertes.

32

e Si el aparato ha estado expuesto a una humedad ex-
cesiva o ha sufrido una caida o cualquier otro tipo de
dafo, no debe seguir utilizandose. En caso de duda,
pdngase en contacto con el Servicio de Atencidn al
Cliente o el distribuidor.

e El IH 50 solo puede usarse con los accesorios de
Beurer correspondientes. El empleo de accesorios
de otras marcas puede menoscabar la eficacia de
la terapia y llegar a danar el aparato.

e Retire las pilas del aparato si no lo va a utilizar du-
rante un periodo prolongado. Si se sale el liquido de
las pilas, el aparato puede quedar dafado.

A Atencion

e Un corte de corriente, averias repentinas u otras con-
diciones desfavorables podrian inutilizar el aparato.
Por este motivo, se recomienda tener un aparato de
repuesto y un medicamento (acordado con el médi-
co) de recambio.

e Elaparato y el cable de alimentacién no deben guar-
darse cerca de fuentes de calor.

e El aparato no debe utilizarse en habitaciones donde
antes se hayan empleado sprays. Antes de comen-
zar la terapia se deben airear estas habitaciones.

e Por motivos de higiene, utilice un juego de acceso-
rios distinto para cada usuario (nebulizador Mesh,
mascarilla, boquilla).

e Guardar el aparato en un lugar protegido de las in-
clemencias del tiempo. El aparato debe guardarse
bajo las condiciones ambientales previstas.

e No utilice liquidos con viscosidad superior a 3 (liqui-
dos espesos). De lo contrario, la malla puede quedar
dafada de forma irreparable.

e No utilice medicamentos en polvo (tampoco aunque
estén disueltos).

e No agitar el nebulizador ya que puede salir liquido y
provocar danos en el aparato.

Fuente de alimentacion

A Atencion

e Utilice solo la fuente de alimentacion suministrada.

e Preste atencion a que la clavija de conexion a la red
no entre en contacto con liquidos.

e Si hicieran falta adaptadores o prolongaciones, de-
ben cumplir las normas de seguridad vigentes. El li-
mite de potencia eléctrica asi como el limite de po-
tencia maxima indicada en el adaptador no deben
sobrepasarse.

e Extraer siempre de la toma de corriente la fuente de
alimentacidn tras su utilizacion.

e El aparato solo debe conectarse a la tensién de red
que se indica en la etiqueta de caracteristicas.



Indicaciones generales

A Atencion

e Utilice el aparato Unica y exclusivamente:

- en personas,

- con la finalidad para la que ha sido desarrollado
(inhalacion por aerosol) y de la forma que se indica
en estas Instrucciones de uso.

e Cualquier uso indebido puede resultar peligroso.
En casos graves de urgencia tienen prioridad los pri-
meros auxilios.

Utilice solo una solucién salina con los medicamen-
tos.

Este aparato no esta previsto para uso industrial o
clinico, sino exclusivamente para uso particular en
el ambito doméstico.

Antes de la puesta en marcha

A Atencion

e Antes de utilizar el aparato, retire todo el material de
embalaje.

¢ Proteja el aparato del polvo, la suciedad y la hume-
dad.

* No utilice el aparato en un entorno cargado de polvo.

¢ Antes de utilizar el aparato y sus accesorios, espere
a que alcancen la temperatura ambiente.

¢ Desconecte el aparato inmediatamente si esta defec-
tuoso o si existen anomalias en su funcionamiento.

e E| fabricante no se hara responsable de los dafios
causados por un uso incorrecto o indebido.

@ Indicaciones para el manejo de pilas

e En caso de que el liquido de las pilas entre en con-
tacto con la piel o los ojos, lave la zona afectada con
agua y busque asistencia médica.

e iPeligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian tra-
garse las pilas y asfixiarse. Guarde las pilas fuera del
alcance de los nifos.

e Fijese en los simbolos mas (+) y menos (-) que indi-
can la polaridad.

e Si se derrama el liquido de una pila, péngase guan-
tes protectores y limpie el compartimento de las pi-
las con un pafio seco.

e Proteja las pilas de un calor excesivo.

e iPeligro de explosion! No arroje las pilas al fuego.

e Las pilas no se pueden cargar ni cortocircuitar.

e Sino va a utilizar el aparato durante un periodo de
tiempo prolongado, retire las pilas del compartimen-
to.

e Utilice Unicamente el mismo tipo de pila o un tipo
equivalente.

e Cambie siempre todas las pilas a la vez.

e iNo utilice baterias!

e No despiece, abra ni triture las pilas.
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A Advertencia

Las pilas derramadas o dafiadas pueden causar que-
maduras al contacto con la piel. Para retirar pilas en
este estado, utilice guantes protectores apropiados.

Reparacion

@ Aviso

e No debe abrir ni reparar el aparato en ningun caso;
de lo contrario no se garantiza su correcto funcio-
namiento. La garantia expirara en caso de inobser-
vancia.

e En caso de reparaciones, dirijase al Servicio de Aten-
cion al Cliente o a un distribuidor autorizado.

4. Acerca del aparato
Accesorios
Utilice exclusivamente los accesorios recomendados

por el fabricante; solo de este modo se garantiza un
funcionamiento seguro.

A Atencion

Proteccidn contra fugas

Al llenar el contenedor de medicamento respete la mar-
ca de llenado méximo (8 ml). La cantidad de llenado
recomendada se encuentra entre 2'y 8 ml.

Durante la aplicacion puede volcar el aparato en un
angulo maximo de 45° en cualquier direccion sin que
ello afecte a la nebulizacién ni disminuya el éxito del
tratamiento. Si bien, la nebulizacion solo sera posible
siempre que la sustancia que se va a nebulizar esté
en contacto con la malla. Si este no es el caso, la ne-
bulizacién se parara automaticamente.

Procure no obstante mantener el aparato en posicién
vertical.

Desconexion automatica

El aparato dispone de una desconexion automatica.
Si queda una cantidad demasiado reducida del medi-
camento o del liquido, el aparato se desconecta auto-
maticamente para evitar dafar la malla.

iNo ponga en funcionamiento el aparato con el conte-
nedor de medicamento o el depdsito de agua vacios!
El aparato se desconecta automaticamente si la sus-
tancia para nebulizar deja de tocar la malla.



5. Descripcion de los aparatos y

los accesorios

Vista general

1
2

3

Vista general de accesorios

9
10
11
12
13

Cubierta

Contenedor de
medicamento
Nebulizador tipo
Mesh

Luces LED de control
para la indicacion del
estado de servicio:
azul: el aparato esta
listo para el funciona-
miento

naranja: Cambiar las
pilas

Boton de encendido/
apagado

Carcasa
Compartimento de
las pilas

Conector de la
fuente de alimenta- 8
cion

9

QD

Mascarilla de adulto
Mascarilla infantil
Boquilla

Pieza de union

Fuente de alimentacion

Bolsa de almacenamiento

10

11

—_

/a4
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6. Puesta en marcha
Antes del primer uso

@ Aviso

e Antes del primer uso, limpie y desinfecte el nebuli-
zador y sus accesorios. Véase ,Limpieza y desinfec-
cion“, pag. 36.

Montaje

Retire el aparato del embalaje.

e Siaun no esta
montado,
coloque el
nebulizador de
malla (3) en el
saliente del
recipiente (2),
fijelo girandolo
en el sentido de
las agujas del
reloj hasta que
los electrodos de contacto de color plata sefialen
hacia abajo.

e Fije el contene-
dor con la ma-
lla montada a la
carcasa (6) o la
base del apara-
to de modo que
quede anclado
aizquierda y de-
recha (se oird un
clic).

e Coloque las pilas.

Colocacion de las pilas
e Destape el compartimento de las pilas (7) de la parte
inferior del aparato presionando la tapa ligeramente
y arrastrandola al mismo tiempo en el sentido que
indica la flecha.

Introduzca cuatro pilas (tipo AA LR6).

Compruebe que la
polaridad de las pilas
sea la correcta (dibujo
en el fondo de la
carcasa).

Cierre de nuevo el com-
partimento de las pilas
deslizando la tapa en
sentido contrario al de
la flecha hasta el tope.




@ Aviso

e Al cambiar las pilas, compruebe que el contenedor de
medicamento esta completamente vacio, ya que de
lo contrario existe el riesgo de que se escapen gotas.

e Tan pronto como se enciendan las luces LED naran-
jas de control (4), cambie las cuatro pilas ya que la
eficacia de la nebulizacién se reduce considerable-
mente si las pilas no tienen la suficiente potencia.

e Con las nuevas pilas alcalinas es posible tener el
aparato en servicio durante aprox. 180 minutos.

e Esto es suficiente para 5-9 aplicaciones con solu-
cion salina (en funcién de la dosificacion y la dura-
cion de la aplicacion).

Funcionamiento con fuente de alimentacion

La fuente de alimentacion (13) solo debe conectarse a

la tension de red indicada en la placa de caracteristicas.

e Para conectar la fuente de alimentacion (13), abrir la
tapa del compartimento de las pilas.

e Enchufe el conector de la fuente de alimentacion (8)
en la hembrilla de conexion prevista (15) y la fuente
de alimentacién (13) completamente en una toma de
corriente apropiada.

@ Aviso

e Asegurese de que haya una toma de corriente cerca
del lugar donde se colocara el aparato.

¢ Coloque el cable de manera que nadie pueda trope-
zar.

e Para separar el inhalador de la red eléctrica tras la
inhalacién, desconecte primero el aparato y extraiga
luego el enchufe de red de la toma de corriente.

e Las pilas no deben retirarse mientras el aparato fun-
cione con el bloque de alimentacién (13).

e La fuente de alimentacion (13) no puede utilizarse
para cargar pilas recargables.

7. Manejo

1. Preparacion del nebulizador

e Por motivos de higiene es
absolutamente necesario
limpiar y desinfectar el
nebulizador y el acceso-
rio correspondiente des-
pués de cada tratamiento.
Sila terapia incluye distin-
tos medicamentos para inhalar sucesivamente, el ne-
bulizador debera enjuagarse bien tras cada aplicacion
con agua caliente del grifo. Al respecto véase Limpie-
za y desinfeccion, pagina 36.

e Retire la cubierta (1) del aparato.
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2. Lienar el nebulizador

e Abra el contenedor de medi-
camento (2) soltando la pa-
tilla y llene el contenedor de
medicamento con una solu-
cion salina isotdnica o el me-
dicamento directamente. Evi-
te que se llene en exceso.
La cantidad maxima reco-
mendada de llenado es de 8 ml.

Utilice medicamentos s6lo bajo la indicacion de su
médico y consulte cudl es la duracién y cantidad de
inhalacién adecuada para usted.

Si la cantidad prescrita de medicamento es inferior
a 2 ml, diluya esta cantidad hasta llegar al menos a
4 ml usando una solucién salina isoténica. También
es necesaria una dilucion si los medicamentos son
viscosos. También en estos casos siga las indica-
ciones de su médico.

3. Cerrar el nebulizador

e Cierre la tapa del contenedor de medicamento (2) y
bloquee la patilla; a continuacién vuelva a colocar
la cubierta (1).

4. Acoplar el accesorio

e El aparato con el accesorio deseado (boquilla, mas-
carilla de adulto o mascarilla infantil) debe acoplarse
fuertemente al contenedor de medicamento monta-
do (2).

e La mascarilla de adulto y la infantil se montan con la
pieza de unién (12) (adaptador).

e Acérquese el aparato a la boca y aplique los labios
a la boquilla obturandola por completo. Si se utiliza
la(s) mascarilla(s), colocarla(s) por encima de la nariz
y boca.

e Inicie el aparato con el botdn de encendido/apagado
(5).

e Si sale una neblina pulverizada del aparato y se en-
cienden los pilotos LED azules (4), significa que el
aparato funciona perfectamente.

5. Inhalacion correcta

e Técnica respiratoria
Para una difusién suficiente de las particulas en las
vias respiratorias es importante tener una buena téc-
nica respiratoria. La inspiracién debe ser lenta y pro-
funda para que las particulas lleguen a las vias respi-
ratorias y los pulmones; retener un momento el aire
(entre cinco y diez segundos) y espirar rapidamente.

e Los inhaladores para el tratamiento de enfermedades
de las vias respiratorias deben usarse Unicamente
bajo la prescripciéon de su médico que le recomen-
dara el tipo, dosificacion y aplicaciéon de los medi-
camentos de la terapia.



e Determinados medicamentos solo pueden comprar-
se con receta médica.

@ Aviso

Procure mantener siempre el aparato en posicion
vertical. No obstante, una posicion ligeramente in-
clinada no influye en la aplicacion ya que el conte-
nedor es estanco a fugas. Para que durante el uso
el aparto conserve su funcionalidad total, procure
que no tenga una inclinacion mayor de 45° en cual-
quier direccién y que el medicamento permanezca
en contacto con la malla.

A Atencion

Los aceites etéreos de plantas medicinales, jarabes
para la tos, soluciones para gargarear, gotas para ma-
sajear o para bafios de vapor no son por lo general
apropiados para la inhalacion con inhaladores. Estos
aditivos son a menudo viscosos y pueden afectar ne-
gativamente el correcto funcionamiento del aparato
Yy, en consecuencia, la efectividad de la aplicacion.
En caso de hipersensibilidad del sistema bronquial,
los medicamentos con aceites etéreos pueden, bajo
ciertas circunstancias, provocar un espasmo bronquial
agudo (un estrechamiento repentino espasmadico de
los bronquios con ahogo). Consulte a su médico o
farmacéutico.

6. Finalizar la inhalacion

e Apague el aparato con el botén de encendido/apa-
gado (5) después del tratamiento.

e Las luces LED de control (4) se apagan.

e El aparato se apaga automaticamente tan pronto se
haya nebulizado el producto para inhalar. Por moti-
vos técnicos, una pequefia cantidad residual de me-
dicamento permanece en el contenedor (2).

® No la utilice.

e Desconecte en caso dado la fuente de alimentacion
(13) de la red eléctrica.

7. Realizar la limpieza
Véase ,Limpieza y desinfeccién®, pag. 36.

8. Limpieza y desinfeccion

A Advertencia

Siga las siguientes especificaciones higiénicas para

evitar poner en riesgo su salud.

e El nebulizador y los accesorios estan pensados para
utilizarlos multiples veces. Tenga en cuenta que se
imponen distintos requerimientos a la limpieza y al
almacenamiento higiénico en funcion de los campos
de aplicacion.
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@ Aviso

e No limpiar la malla ni el accesorio por medios meca-
nicos como un cepillo o similares ya que esto puede
ocasionar dafos irreparables e impedir el éxito del
tratamiento.

e Consulte a sumédico los requerimientos adicionales
referentes a la preparacion higiénica necesaria (cuida-
do de las manos, manipulacién de los medicamentos
o las soluciones para la inhalacién) en los grupos de
alto riesgo (por ej. pacientes con fibrosis quistica).

Limpieza
El nebulizador Mesh con contenedor, asi como los ac-
cesorios utilizados (p. ej. boquilla, mascarilla, pieza de
conexion, etc.), deben limpiarse con agua caliente tras
cada uso. Seque cuidadosamente las piezas con un
pafo suave. Vuelva a ensamblar las piezas una vez
se hayan secado completamente y coléquelas en un
recipiente seco y estanco o realice a continuacion la
desinfeccion.

¢ Retire la boquilla'y el accesorio correspondiente del
nebulizador.

e Llene el contenedor de medicamento (2) con 6 ml
de agua limpia y conecte el aparato para eliminar en
primer lugar los restos de medicamento de la malla.
(nebulizar todo el liquido).

o Retire las pilas.

e Saque del aparato las piezas insertadas como el ne-
bulizador Mesh o el contenedor de medicamento y
la cubierta.

Desensamblaje

Para limpiar mejor cada

una de las piezas, des-

ensamble el nebulizador

2, 3):

® Retire el contenedor
de medicamento (2)
con el nebulizador
Mesh (3) presionando
hacia dentro las dos
bridas y tirando hacia
arriba de la unidad.




e Separe el nebulizador
Mesh (3) del contenedor
de medicamento (2) gi-
rando este en el sentido
contrario al de las agu-
jas del reloj.

e El montaje se realiza
después en orden in-
Verso.

A Atencion

Nunca coloque el aparato completo debajo de un cho-

rro de agua para limpiarlo.

Asegurese de que durante la limpieza se eliminan to-

dos los restos, y se secan todas las piezas con de-

tenimiento.

Para ello, no utilice bajo ningiin concepto sustancias

que sean potencialmente venenosas al entrar en con-

tacto con la piel o las mucosas, al tragarse o al in-
halarse.

Puede limpiar la carcasa del aparato cuando sea ne-

cesario con un pano humedecido con una solucion

suave de agua y jabon.

e Si quedan restos de soluciones medicinales o impu-
rezas en los contactos de color plata del aparato y
del nebulizador, utilice para la limpieza un bastonci-
llo humedecido con alcohol etilico.

e Limpie también las paredes externas de la malla'y
del contenedor de medicamento con un bastoncillo
de algoddn humedecido con alcohol etilico.

A Atencion

e El aparato debe estar apagado, desenchufado y frio
antes de limpiarlo.

¢ No utilice detergentes agresivos ni sumerja el apa-
rato en agua.

e Procure que no entre agua en el interior del aparato.

¢ No limpie el aparato ni los accesorios en el lavavaji-
llas.

e El aparato no debe tocarse con las manos mojadas
cuando esté conectado a la red; evite las salpicadu-
ras de agua sobre el aparato. El aparato solo debe
ponerse en funcionamiento cuando esté totalmente
seco.

e No rociar liquidos en la rendija de ventilacion. Si pe-
netran liquidos puede dafiarse el sistema eléctrico asi
como otras partes del inhalador y provocar una averia.

A Atencion

Le recomendamos realizar la inhalacién sin interrup-
ciones, ya que si se hace una pausa prolongada en el
tratamiento el producto de inhalacién podria obstruir
el nebulizador de malla, lo que afectaria a la eficacia
de la aplicacion.
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Desinfeccion

Siga con detenimiento los siguientes pasos para des-
infectar el nebulizador y los accesorios. Se recomien-
da desinfectar cada una de las piezas como muy tarde
tras su ultimo uso diario.

Puede desinfectar el IH 50 y sus accesorios de dos for-
mas distintas: con alcohol etilico o con agua hirviendo.
En primer lugar limpie el nebulizador y el accesorio co-
mo se describe en el epigrafe Limpieza. A continuacién
puede proceder a la desinfeccion.

A Atencion

Tenga mucho cuidado de no tocar la malla (3) para
no dafiarla.

Desinfeccion con alcohol etilico (70-75%)

e Llene el contenedor de medicamento (2) con 8 ml de
alcohol etilico. Cierre el contenedor. Deje el alcohol
durante al menos diez minutos en el contenedor.

e Para una mejor desinfeccion agite suavemente la
unidad de vez en cuando.

e A continuacion, vacie el alcohol etilico del contene-
dor.

® Repita el proceso, esta vez con agua.

e Coloque el contenedor de medicamento (2) en una
posicién que permita limpiar la malla (3) con unas
gotas de alcohol etilico. Dejar actuar igualmente du-
rante diez minutos.

e Por ultimo, limpie todas las piezas de nuevo con
agua corriente.

Desinfeccién con agua hirviendo

e Desmonte el nebulizador como se ha descrito y hiér-
valo durante 15 minutos en agua junto con la boqui-
lla. Evite que las piezas entren en contacto con el
fondo caliente de la olla.

e También puede desinfectar el nebulizador y la bo-
quilla con un vaporizador disponible en comercios.
En ese caso, observe las instrucciones de uso del
fabricante del vaporizador.

* No introduzca el nebulizador en el microondas.

@ Aviso

Las mascaras no deben entrar en contacto con el agua

caliente.

e Recomendamos que desinfecte las mascarillas con
un desinfectante disponible en comercios.

Secado

e Seque cuidadosamente las piezas con un pafo sua-
ve.

e Agite suavemente el nebulizador Mesh (3) de 5a 10
veces para expulsar el agua de los pequefos orifi-
cios de la malla.



e Coloque las piezas individuales sobre una base seca,
limpia y con capacidad de absorcién, dejando que las
piezas se sequen totalmente (al menos 4 horas).

@ Aviso

Compruebe que tras la limpieza las piezas estén com-
pletamente secas ya que, de lo contrario, existe un
riesgo elevado de proliferacion de gérmenes.

Una vez estén completamente secas, monte de nuevo
las piezas y coldquelas en un recipiente seco y estanco.

Asegurese de que el nebulizador Mesh (3) se haya
secado completamente al agitarlo. De lo contrario,
es posible que la nebulizacién no funcione una vez
montado el aparato. Si esto sucede, desmonte el ne-
bulizador Mesh (3) de nuevo y agitelo para expulsar el
agua. Una vez montado, el inhalador deberia funcionar
como de costumbre.

Resistencia del material

* A la hora de elegir el detergente o el desinfectante
debe tenerse en cuenta lo siguiente: Utilice s6lo un
detergente o desinfectante que se dosificara segin
las indicaciones del fabricante.

e El nebulizador y los accesorios estan sometidos a
cierto desgaste en caso de un uso frecuente y al re-
procesamiento higiénico, como cualquier otra pieza
de plastico. Con el tiempo, esto puede conducir a un
cambio en el aerosol y, en consecuencia, perjudicar
también la eficacia de la terapia. Por ello, recomen-
damos cambiar el nebulizador y los accesorios a mas
tardar después de un afio.

Almacenamiento

e No almacenar en lugares humedos (por ej. cuartos
de bafio) ni transportar el aparato junto con objetos
himedos.

e Almacenar y transportar fuera del alcance directo de
la irradiacién solar.

Solucién de problemas

Problemas/ | Causa posible/solucion

preguntas

El nebulizador | 1. Cantidad insuficiente de medica-
genera muy mento en el nebulizador.
pocoonada |2 No sujetar el nebulizador en posicion
de aerosol. vertical.

3. Solucién de medicamento inadecu-
ada para la nebulizacién (p. ej. de-
masiado espesa; la viscosidad debe
ser menor de 3).

El médico debe recetar el medica-
mento liquido.
La expulsion | 1. Las pilas estan vacias. Cambielas o
es demasiado conecte el nebulizador a la alimenta-
reducida. cion y vuelva a intentarlo.
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Problemas/
preguntas

Causa posible/solucion

La expulsion
es demasiado
reducida.

2. Hay burbujas de aire en el contene-
dor de medicamento que impiden el
contacto permanente con la malla.
Compruebe si esto es asi y, en tal
caso, elimine las burbuijas.

3. Las particulas presentes en la mal-
la impiden la expulsién. En ese ca-
S0, para eliminar la suciedad puede
verter 2 6 3 gotas de vinagre en ent-
re 3y 6 ml de agua y nebulizar toda
esta mezcla. No inhale esta mezcla
y, tras nebulizarla, limpie y desin-
fecte el contenedor de medicamen-
to (véase la pag. 36). Si a pesar
de ello no mejora la expulsion, cam-
bie la malla.

4. La malla estd inutilizable.

¢ Qué medi-
camentos se
pueden inha-
lar?

Naturalmente, sélo el médico puede
decidir qué medicamento debe emple-
arse para el tratamiento de su dolen-
cia. Pregunte a su médico.

Con el IH 50 pueden nebulizar medica-
mentos cuya viscosidad sea inferior a 3.

Quedan res-
tos de solu-
cion de inha-
lacién en el
nebulizador.

Esto se debe a cuestiones técnicas y
es normal. Finalice la inhalacién cuando
oiga un ruido del nebulizador claramen-
te distinto o si el aparato se desconecta
él mismo a causa de la falta de produc-
to para inhalar.

;Qué se de-
be tener en
cuenta al utili-
zar el aparato
con bebés y
ninos?

1. En los bebés, la mascarilla debe cu-
brir la boca y la nariz para garantizar
una inhalacion efectiva.

2. En los nifios, la mascarilla también
deberia cubrir la boca y la nariz. Una
nebulizacion junto a una persona que
esté durmiendo no tiene mucho sen-
tido, ya que en tal caso el medica-
mento no podria llegar en suficiente
cantidad hasta los pulmones.

Aviso: s6lo deberia inhalarse bajo la su-

pervisién y con la ayuda de un adulto,

sin dejar al nifio sélo.

¢La inhalacién
con la mas-
carilla dura
mas?

Esto se debe a cuestiones técnicas.

A través de los orificios de la mascarilla
se inspira menos medicamento por ca-
da respiracion que a través de la boqui-
lla. El aerosol se mezcla a través de los
orificios con el aire del ambiente.

¢ Es necesario
un accesorio

personal para
cada usuario?

Desde un punto de vista higiénico, eso
resulta imprescindible.




9. Caracteristicas técnicas

Dimensiones

(L x An x Al 72 x 59 x 143 mm

Peso del aparato 238 g incl. pilas

Funcionamiento con

pilas 4 x 1,5V tipo AA, Mignon (LR6)
Volumen de llenado  max. 8 mi

Flujo de

medicamento aprox. 0,25 ml/min.
Frecuencia de

oscilacion 100 kHz

Material de la carcasa ABS / TPE

Alimentacién dered  100-240V~; 50-60Hz; 0,15A

Condiciones de
funcionamiento

Temperatura: de +5°C - +40°C
Humedad relativa del aire: <80%
no se produce condensacion

Condiciones de alma-
cenamiento y trans-
porte

Temperatura: -10°C - +45°C
Humedad relativa del aire: <80%
no se produce condensacién

Reservado el derecho a realizar modificaciones técnicas.

Las piezas de desgaste no estan incluidas en la garantia.

El nimero de serie se encuentra en el aparato o en el

compartimento de las pilas.
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mass sum distribution

Particle Diameter (um)

Las mediciones se han realizado con una solucién de
cloruro sédico utilizando un método de difraccion laser.
Probablemente de esta manera el diagrama no se pue-
de aplicar en suspensiones o con medicamentos muy
viscosos. El fabricante del medicamento correspon-
diente puede facilitarle mas informacién al respecto.
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10. Piezas de repuesto y de des-

gaste
Puede adquirir las piezas de repuesto y de desgaste
en la direccion de servicio técnico correspondiente
indicando el niumero de referencia.

Denominacién Material REF
Nebulizador tipo Mesh con PC 162.711
contenedor de medicamento

Yearpack PP, 603.05
(Boquilla, Mascarilla de adulto, | PVC, EVA,

Mascarilla infantil, Nebulizador | PET

tipo Mesh, Pieza de union)

(i) Aviso

En caso de no utilizar el aparato de acuerdo con las espe-
cificaciones, no se garantiza un funcionamiento correcto.
Reservado el derecho a introducir modificaciones técni-
cas que sirvan para la mejora y el desarrollo del producto.
Este aparato y sus accesorios cumplen las normas euro-
peas EN60601-1, EN60601-1- 2, asi como EN13544-1,
y esta sujeto a medidas especiales de precaucion en lo
que se refiere a compatibilidad electromagnética. Tenga
en cuenta que los dispositivos de comunicacion porta-
tiles y moviles de alta frecuencia pueden afectar a este
aparato. Puede solicitar informacién mas precisa al servi-
cio de atencion al cliente en la direccion indicada en este
documento o leer el final de las instrucciones de uso. El
aparato cumple con los requisitos de la directiva europea
para dispositivos médicos 93/42/EC.

COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA

e El aparato cumple las prescripciones actualmente
vigentes en relacién con la compatibilidad electro-
magnética, y es apropiado para su utilizacion en to-
dos los edificios, incluidos aquellos determinados a
viviendas privadas. Las emisiones de radiofrecuencia
del aparato son extremadamente bajas y es bastan-
te probable que no provoquen ninguna interferencia
con otros aparatos en las proximidades.

e En cualquier caso se recomienda no colocar el apara-
to encima o cerca de otros aparatos. En caso de que
se produjeran interferencias con sus electrodomésti-
cos, regulelos o conéctelos a otra toma de corriente.

¢ Los equipos de radiocomunicacién podrian afectar
el funcionamiento del aparato.



11. Eliminacion

Eliminacion de las pilas

e Las pilas usadas, completamente descargadas, de-
ben eliminarse a través de contenedores de recogida
sefialados de forma especial, los puntos de recogida
de residuos especiales o a través de los distribuido-
res de equipos electronicos. Los usuarios estan obli-
gados por ley a eliminar las pilas correctamente.

e Estos simbolos se encuentran en pilas
que contienen sustancias toxicas:
Pb: la pila contiene plomo.

Cd: la pila contiene cadmio.
Hg: la pila contiene mercurio.

Pb Cd Hg

Eliminacion general

A fin de preservar el medio ambiente, cuando el
aparato cumpla su vida Util no lo tire con la basura K
doméstica. Se puede desechar en los puntos de mm
recogida adecuados disponibles en su zona. Deseche
el aparato segun la Directiva europea sobre residuos de
aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE). Para mas in-
formacién, pdngase en contacto con la autoridad muni-
cipal competente en materia de eliminacién de residuos.
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Salvo errores y modificaciones
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Contenuto della confezione

Vedere la descrizione dell’apparecchio e degli acces-
sori a pag. 44.

e |nalatore con accessori

e Nebulizzatore Mesh con contenitore per farmaco
e Boccaglio

e Raccordo

e Mascherina per adulti

e Mascherina per bambini

e Alimentatore

e 4 batterie AAda 1,5V

e Questo manuale d’'uso

e Custodia per I'apparecchio

1. Presentazione

Gentile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro
assortimento. Il nostro marchio € garanzia di prodotti
di elevata qualita, controllati nei dettagli, relativi ai set-
tori calore, peso, pressione, temperatura corporea, pul-
sazioni, terapia dolce, massaggio, Beauty, Baby e aria.
Leggere attentamente queste istruzioni per I'uso, che
dovranno essere conservate per un USoO SUCCESSIVO €
alla portata di chi utilizza I'apparecchio, e rispettare
le avvertenze.

Cordiali saluti
Il Beurer Team

Campo di impiego

Questo inalatore & un nebulizzatore Mesh per il tratta-
mento delle vie respiratorie inferiori e superiori.
Attraverso la nebulizzazione dei medicinali prescritti o
consigliati dal medico, & possibile prevenire numerosi
disturbi dell’apparato respiratorio, alleviarne i sintomi
e accelerarne la guarigione. Per ulteriori informazioni
in merito alle possibilita di impiego dell’apparecchio,
rivolgersi al proprio medico curante o al farmacista.

Questo apparecchio & indicato per I'utilizzo a domicilio,
ma anche fuori casa. e I'inalazione dei farmaci deve
avvenire soltanto dietro consiglio del medico. Inalare la
soluzione nebulizzata inspirando lentamente e in modo
rilassato, affinché il farmaco possa penetrare fino nelle
diramazioni bronchiali piu fini. Espirare normalmente.

Dopo il trattamento di pulitura I'apparecchio & pronto
per essere riutilizzato. Il trattamento include la sosti-
tuzione di tutti gli accessori, incluso il nebulizzatore
Mesh, nonché la disinfezione delle superfici dell’appa-
recchio con un disinfettante in commercio.

Tenere presente che se |I‘apparecchio viene utilizza-
to da piu persone, & necessario sostituire tutti gli ac-
Cessori.

Si consiglia quindi di sostituire il nebulizzatore e altri
accessori dopo massimo un anno.

2. Spiegazione dei simboli
Nelle istruzioni d’'uso sono utilizzati i seguenti simboli.

A Pericolo
A Attenzione

@ Avvertenza

Sullimballaggio e sulla targhetta identificativa dell’appa-
recchio e degli accessori compaiono i seguenti simboli.

Segnalazione di rischi di lesioni
o pericoli per la salute.

Segnalazione di rischi di possibi-
li danni all’apparecchio.

Indicazione di importanti informa-
zioni.

Parte applicata di tipo BF

Seguire le istruzioni per I'uso
9 p

Produttore
On/Off

Numero di serie

Classe di isolamento 2

Non usare all’aperto

protetto contro la penetrazione di corpi
solidi >12,5 mm e contro la caduta in-
clinata di gocce d‘acqua

Il marchio CE certifica la conformita ai
requisiti di base della direttiva 93/42/
EC sui dispositivi medici.
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3. Avvertenze e indicazioni di
sicurezza

A Pericolo

e Prima dell’utilizzo accertarsi che I'apparecchio e gli
accessori non presentino danni visibili. In caso di
dubbi non utilizzarlo e rivolgersi al rivenditore oppu-
re contattare il servizio clienti all’indirizzo indicato.
L'utilizzo di questo apparecchio non sostituisce il
parere diretto o un trattamento del medico. Quindi,
al manifestarsi di qualsiasi dolore o malattia, consul-
tare innanzitutto un medico.

In caso di qualsiasi problema di salute consultare il
proprio medico curante.

Durante I'utilizzo dell'inalatore osservare le normali
regole di igiene.

Per quanto riguarda il tipo e la posologia del farmaco
da utilizzare, nonché la durata e la frequenza dell’i-
nalazione, seguire sempre le indicazioni del medico.
Utilizzare esclusivamente farmaci prescritti o consi-
gliati dal medico o dal farmacista.

Qualora il dispositivo non funzioni correttamente o
si avverta malessere o dolore, interrompere imme-
diatamente I'utilizzo.

Durante I'utilizzo, tenere I'apparecchio lontano da-
gli occhi, in quanto il farmaco nebulizzato potrebbe
avere effetti dannosi.

Non attivare I'apparecchio in presenza di gas infiam-
mabili.

Non attivare I'apparecchio nelle vicinanze di altri di-
spositivi che emettano onde elettromagnetiche.
Questo apparecchio non deve essere utilizzato da
bambini o persone con limitate capacita fisiche e
sensoriali (ad es. insensibilita al dolore) o che non si-
ano in pieno possesso delle proprie facolta mentali;
inoltre non deve essere utilizzato da persone senza
la dovuta esperienza e/o le dovute conoscenze a me-
no che non vengano sorvegliate da un’altra persona
responsabile della loro sicurezza o istruite su come
utilizzare I'apparecchio in questione.

Tenere il materiale di imballo fuori dalla portata dei
bambini (pericolo di soffocamento).

Non utilizzare accessori che non siano autorizzati dal
produttore del dispositivo.

Non immergere I'apparecchio in acqua e non utiliz-
zarlo in ambienti umidi. Assicurarsi che all’'interno
dell’apparecchio non possa penetrare alcun liquido.
Proteggere il dispositivo da colpi e urti.

Qualora il dispositivo cada per terra, venga esposto
a un’eccessiva umidita o subisca danni di altro ge-
nere non deve piu essere utilizzato. In caso di dub-
bio contattare il rivenditore o il servizio clienti.
L'inalatore IH 50 deve essere fatto funzionare esclu-
sivamente con i rispettivi accessori Beurer. L'impiego
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di altri accessori pud compromettere I'efficienza del
trattamento ed eventualmente danneggiare I'appa-
recchio.

e Rimuovere le pile dall’apparecchio qualora esso non
venga utilizzato per molto tempo. La fuoriuscita di
liquido dalle pile pud danneggiare I'apparecchio

A Attenzione

e Un black-out elettrico, improvvise interferenze o altre

condizioni sfavorevoli potrebbero impedire il funzio-

namento dell’apparecchio. Per questa ragione con-

sigliamo di tenere a portata di mano un apparecchio

diriserva o un farmaco adeguato (approvato dal me-

dico).

L’apparecchio non deve essere conservato in pros-

simita di fonti di calore.

L’apparecchio non deve essere utilizzato in stanze

nelle quali sono stati precedentemente impiegati pro-

dotti spray. Prima del trattamento, assicurarsi che tali

stanze siano state sufficientemente aerate.

Per ragioni igieniche & assolutamente necessario che

ogni utente utilizzi i suoi accessori personali (nebu-

lizzatore Mesh, mascherina, boccaglio).

Tenere I'apparecchio al riparo dagli agenti atmosfe-

rici e da condizioni ambientali potenzialmente sfa-

vorevoli.

Non utilizzare mai liquidi la cui viscosita sia superiore

a 3: potrebbero danneggiare il nebulizzatore Mesh in

maniera irreparabile.

e Non utilizzare farmaci in polvere (nemmeno sotto
forma di soluzione).

¢ Non scuotere mai I'apparecchio, in quanto potrebbe
fuoriuscire del liquido danneggiandone i componenti.

Alimentatore

A Attenzione

o Utilizzare esclusivamente I'alimentatore in dotazione.

e Assicurarsi che la presa dell’alimentatore non entri a
contatto con dei liquidi.

¢ Qualora fossero necessari adattatori o prolunghe, ta-
li dispositivi devono rispettare le norme di sicurezza
vigenti. | limiti dell’intensita di corrente non devono
essere superati, cosi come i limiti di massima poten-
za indicati sull’adattatore.

e Dopo I'utilizzo estrarre sempre I'alimentatore dalla
relativa presa.

e |'apparecchio deve essere alimentato solo con la
tensione indicata sulla targhetta identificativa.

Avvertenze generali

A Attenzione

o Utilizzare I'apparecchio esclusivamente:
- sugli esseri umani,



- per lo scopo previsto dal dispositivo stesso (inala-
zione di aerosol) e attenendosi a quanto indicato
in queste istruzioni per I'uso.

e Qualsiasi utilizzo improprio puo rivelarsi perico-
loso.

e |n caso di incidenti seri, € opportuno rivolgersi in-
nanzitutto al pronto soccorso.

e Insieme ai farmaci utilizzare esclusivamente una so-
luzione fisiologica.

e Questo apparecchio non € destinato ad un impiego
commerciale o clinico, bensi esclusivamente ad un
uso personale a domicilio.

Prima della messa in funzione

A Attenzione

e Prima di utilizzare I'apparecchio rimuovere integral-
mente I'imballaggio.

e Tenere I'apparecchio al riparo da polvere, sporcizia e
umidita, e durante il funzionamento non coprirlo per
nessuna ragione.

e Non utilizzare I'apparecchio in ambienti polverosi.

e Prima dell’utilizzo, assicurarsi che I'apparecchio e gli
accessori siano a temperatura ambiente.

e Spegnere immediatamente 'apparecchio qualora
esso risulti difettoso o si notino anomalie nel funzio-
namento.

e | produttore declina ogni responsabilita in caso di dan-
ni derivanti da un utilizzo scorretto o inadeguato.

() utilizzo delle pile

e Se il liquido della batteria viene a contatto con la pel-
le e con gli occhi, sciacquare le parti interessate con
acqua e consultare il medico.

e Pericolo d’ingestione! | bambini possono ingerire le
batterie e soffocare. Tenere quindi le batterie lonta-
no dalla portata dei bambini!

e Prestare attenzione alla polarita positiva (+) e nega-
tiva (-).

e |n caso di fuoriuscita di liquido dalla batteria, indos-
sare guanti protettivi e pulire il vano batterie con un
panno asciutto.

e Proteggere le batterie dal caldo eccessivo.

e Rischio di esplosione! Non gettare le batterie nel fuo-
co.

e Le batterie non devono essere ricaricate o mandate
in cortocircuito.

e Qualora I'apparecchio non dovesse essere utilizzato
per un periodo prolungato, rimuovere le batteria dal
vano batterie.

e Utilizzare solo tipologie di batterie uguali o equiva-
lenti.

e Sostituire sempre tutte le batterie contemporanea-
mente.

® Non utilizzare batterie ricaricabilil

e Non smontare, aprire o frantumare le batterie.
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A Pericolo

Le pile danneggiate o da cui sia fuoriuscito del liquido
possono provocare ustioni chimiche al contatto con la
pelle. In questo caso, per I'estrazione delle pile, utiliz-
zare dei guanti protettivi adeguati.

Riparazione
@ Avvertenza

e Per nessuna ragione aprire o cercare di riparare il di-
spositivo, in quanto questo potrebbe comprometter-
ne il funzionamento. Qualora tale regola non venisse
osservata, la garanzia perderebbe di validita.

® Per le riparazioni rivolgersi al servizio clienti 0 a un
rivenditore autorizzato.

4. Informazioni utili sull’apparecchio
Accessori

Utilizzare esclusivamente gli accessori indicati dal fab-
bricante, in quanto solo cosi & possibile garantire un
funzionamento sicuro e corretto dell’apparecchio.

A Attenzione

Protezione contro la fuoriuscita di liquido
Versando il farmaco nell’apposito contenitore assicu-
rarsi che il livello del liquido non oltrepassi la tacca
di massimo riempimento (8 ml). Il livello consigliato &
compreso tra2 e 8 ml.

Durante I'utilizzo & possibile inclinare I'apparecchio

in tutte le direzioni fino a 45 ° senza compromettere la
nebulizzazione e quindi I'efficacia del trattamento. La
nebulizzazione, tuttavia, pud avvenire solo fintanto che
il liquido rimane a contatto con il nebulizzatore Mesh.
Qualora cio non si verifichi, la nebulizzazione viene au-
tomaticamente arrestata.

Si consiglia pertanto di mantenere I'apparecchio pos-
sibilmente in posizione verticale.

Spegnimento automatico

L’apparecchio dispone di un sistema di spegnimento
automatico. Qualora il livello del farmaco o del liquido
scenda al di sotto di un valore minimo, I’apparecchio
si spegne automaticamente al fine di evitare danni al
nebulizzatore Mesh.

Non mettere I'apparecchio in funzione qualora il conte-
nitore del farmaco o il serbatoio dell’acqua siano vuoti.
"apparecchio si spegne automaticamente quando la
sostanza da nebulizzare non & piu a contatto con il
Mesh.



5. Descrizione dell’apparecchio e
degli accessori

Apparecchio

1 Coperchio
Ampolla per il farmaco
Nebulizzatore Mesh
LED per il monitorag-
gio del funzionamento:
blu: apparecchio pron-
to all’attivazione
arancione: sostituire le
pile i
Tasto On/Off
Involucro
Scomparto portapile
Spinotto di collega-
mento dell’alimentatore

2
3
4

0 N O O

Accessori
9 10
12 13

9 Mascherina per adulti
10 Mascherina per bambini
11 Boccaglio
12 Raccordo
13 Alimentatore
Custodia per I'apparecchio

6. Messa in funzione
Al primo utilizzo
@ Avvertenza

e Al primo utilizzo pulire e disinfettare il nebulizzatore
e gli accessori prima di procedere al trattamento (ve-
dere “Pulizia e disinfezione” pag. 46).
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@ Avvertenza

Montaggio

Togliere I'apparecchio dalla confezione.

e Se non ancora
montato,
installare il
nebulizzatore
Mesh (3)
all'imbocco
del contenito-
re (2) e fissarlo
ruotandolo in
senso orario,
finché gl
elettrodi di contatto argentati non sono rivolti
verso il basso.
Inserire sull’invo-
lucro (6) o sulla
base dell’appa-
recchio il conte-
nitore con il ne-
bulizzatore Mesh,
finché non si sen-
te uno scatto a
destra e a sinistra.
® Inserire le pile.

Inserimento delle pile

e Aprire lo scomparto portapile (7) sulla parte inferiore
dell’apparecchio premendo leggermente sul relativo
coperchio e spingendolo in direzione delle frecce.

e Inserire quattro pile (tipo AA LR6).

® Prestare attenzione alla
polarita corretta (vedere
il disegno sul fondo
dello scomparto).

e Richiudere il coperchio
dello scomparto por-
tapile e spingerlo in di-
rezione contraria alle
frecce fino a sentire uno
scatto.

e Prima di sostituire le pile accertarsi che il conteni-
tore del farmaco sia completamente vuoto; in caso
contrario potrebbe fuoriuscire del liquido.

e Non appena i LED di controllo (4) si accendono a
luce arancione, sostituire immediatamente tutte e
quattro le pile: I'efficacia della nebulizzazione dimi-
nuisce notevolmente se le pile sono scariche.

e Con pile alcaline nuove I'apparecchio ha un’autono-
mia di ca. 180 minuti di funzionamento.



e Questo ¢ sufficiente per 5-9 trattamenti con solu-
zione fisiologica (a seconda della dose di farmaco e
della durata di impiego).

Funzionamento con alimentatore

L'alimentatore (13) deve essere collegato solo alla ten-

sione indicata sulla targhetta identificativa.

e Per il collegamento dell’alimentatore (13) aprire il co-
perchio dello scomparto portapile.

e |nserire lo spinotto dell’alimentatore (8) nell’apposita
presa (15) e I'alimentatore (13) in una presa di cor-
rente.

@ Avvertenza

e Assicurarsi che ci sia una presa di corrente vicino a
dove si intende posizionare I'apparecchio.

e Prestare attenzione alla posizione del cavo, in modo
tale che nessuno corra il rischio di inciampare.

¢ Dopo I'inalazione, per scollegare I'inalatore dalle re-
te elettrica, innanzitutto spegnere I'apparecchio e in
seguito staccare la spina dalla presa di corrente.

® Non rimuovere le batterie durante I'uso con alimen-
tatore (13).

e |"alimentatore (13) non puo essere impiegato per ri-
caricare accumulatori.

7. Funzionamento

1. Preparazione del nebulizzatore

e Per ragioni igieniche &
assolutamente necessa-
rio pulire il nebulizzato-
re e gli accessori dopo
ogni utilizzo e disinfet-
tarli dopo I'ultimo utiliz-
zo giornaliero. Qualora
la terapia preveda l'inalazione di farmaci diversi
uno di seguito all’altro, assicurarsi che dopo ogni
utilizzo il nebulizzatore venga risciacquato con ac-
qua calda corrente (vedere “Pulizia e disinfezione”
a pag. 46).

e Rimuovere il coperchio (1) dall’apparecchio.

2. Riempimento del nebulizzatore

e Aprire il contenitore del far-
maco (2) con I'apposita staf-
fa e riempirlo con una solu-
zione fisiologica isotonica
oppure direttamente col far-
maco.
La quantita di liquido versa-
to non deve superare 8 ml.

o Utilizzare esclusivamente farmaci indicati dal medico
e informarsi in merito alla durata dell’'inalazione e alla
quantita di liquido da impiegare.
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e Qualora tale quantita sia inferiore ai 2 ml, integrarla
solo con soluzione fisiologica isotonica fino ad al-
meno 4 ml. La soluzione isotonica deve essere im-
piegata anche nel caso di farmaci densi. Anche in
questo caso attenersi alle indicazioni del medico.

3. Chiusura del nebulizzatore

e Richiudere il contenitore del farmaco (2) e bloccare
la staffa, dopodiché reinserire il coperchio (1) dell’ap-
parecchio.

4. Collegamento dell’accessorio

e Collegare I'accessorio desiderato (boccaglio, ma-
scherina per adulti o per bambini) all’apparecchio
dopo aver montato il contenitore del farmaco (2).

e | a mascherina per adulti e quella per bambini devo-
no essere montate con il pezzo di collegamento (12)
(adattatore).

e Avvicinare I’'apparecchio al viso e mettere in bocca
il boccaglio (tenerlo saldamente con le labbra). Qua-
lora si intenda utilizzare la mascherina, posizionarla
in modo che copra naso e bocca.

e Mettere I'apparecchio in funzione con il tasto On/Off
(5).

e | a fuoriuscita della soluzione nebulizzata dall’appa-
recchio e i LED (4) accesi a luce blu indicano che il
funzionamento avviene senza problemi.

5. Inalazione corretta

¢ Tecnica di respirazione
Per garantire una ripartizione uniforme delle particel-
le nelle vie respiratorie € importante possedere una
tecnica di respirazione corretta. Affinché la soluzio-
ne nebulizzata possa penetrare nelle vie respiratorie
e nei polmoni, € necessario inspirare lentamente e
profondamente, trattenere brevemente il respiro (da
5 a 10 secondi), e infine espirare velocemente.

e 'impiego di inalatori per il trattamento dei disturbi
alle vie respiratorie dovrebbe comunque avvenire
previo accordo del medico. Egli sara in grado di con-
sigliarvi i giusti farmaci, nonché la relativa posologia
e la modalita di trattamento.

e Per alcuni farmaci € comunque obbligatoria la pre-
scrizione da parte del medico.

@ Avvertenza

Se possibile mantenere I’'apparecchio in posizione
verticale. Una leggera inclinazione non ne compro-
mette tuttavia il funzionamento, in quanto il conte-
nitore del farmaco é protetto contro le perdite. Al
fine di garantire la massima funzionalita, durante
I'impiego accertarsi che I’'apparecchio non venga
inclinato di piu di 45° e che il farmaco sia a contat-
to con il nebulizzatore Mesh.



A Attenzione

Oli essenziali di piante, sciroppi per la tosse, soluzioni
per i gargarismi, oli per massaggi o per bagno turco
non sono assolutamente adatti all’inalazione. La loro
viscosita pud compromettere il funzionamento dell’ap-
parecchio e di conseguenza I'efficacia del trattamento.
In caso di ipersensibilita bronchiale, farmaci con oli
essenziali possono talvolta provocare un broncospa-
smo acuto (un’improvvisa contrazione spasmodica dei
bronchi con conseguente insufficienza respiratoria).
Chiedere consiglio al proprio medico o farmacista.

6. Fine dell’inalazione

® Dopo I'utilizzo spegnere I'apparecchio con il tasto
On/Off (5).

e | LED di controllo (4) si spengono.

e Quando la soluzione & stata completamente nebuliz-
zata, I'apparecchio si spegne automaticamente. Cid
comporta che nel contenitore del farmaco (2) non vi
sia piu alcun liquido.

e Interrompere I'utilizzo.

e Eventualmente staccare I'alimentatore (13) dalla rete
elettrica.

7. Effettuare la pulizia
Vedere “Pulizia e disinfezione” a pag. 46.

8. Pulizia e disinfezione

A Pericolo

Attenersi alle seguenti regole di igiene al fine di evitare

possibili rischi per la salute.

e E previsto che il nebulizzatore e gli accessori venga-
no utilizzati pits volte. E opportuno considerare che
per i diversi campi di impiego vi sono requisiti diversi
in merito alla pulizia e al trattamento igienico.

@ Avvertenza

e Evitare una pulizia meccanica del nebulizzatore Mesh
e degli accessori con spazzole o simili, in quanto cid
potrebbe causare danni irreparabili all’apparecchio
e compromettere I'efficacia della terapia.

e Per le precauzioni igieniche particolari (cura delle ma-
ni, utilizzo dei farmaci o delle soluzioni da inalare) in
caso di gruppi ad alto rischio (ad es. pazienti affetti
da fibrosi cistica), consultare il medico.

Pulizia

Dopo ogni utilizzo occorre pulire con acqua calda il

nebulizzatore Mesh con il contenitore e gli accessori

impiegati, come il boccaglio, la mascherina, il raccor-

do, ecc. Asciugare accuratamente i componenti con
un panno morbido. Riassemblare i componenti per-
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fettamente asciutti e riporli in un contenitore asciutto

e sigillato oppure disinfettarli.

e Estrarre il boccaglio e I'accessorio impiegato dal ne-
bulizzatore.

e \lersare 6 ml di acqua pulita nel contenitore del far-
maco (2) e accendere I'apparecchio al fine di rimuo-
vere dal Mesh gli eventuali residui di farmaco. (ne-
bulizzare tutto il liquido versato).

e Rimuovere le pile.

e Rimuovere dall’apparecchio i pezzi staccabili come
il nebulizzatore Mesh e il coperchio.

Smontaggio

Per pulire i singoli compo-

nenti smontare il nebuliz-

zatore (2, 3):

e Rimuovere il contenitore
del farmaco (2) con il
nebulizzatore Mesh (3)
premendo verso
I'interno entrambe le
graffette e sollevando
I'unita verso l'alto.

Staccare il nebulizzatore
Mesh (3) dal contenitore
del farmaco (2), ruotan-
dolo in senso antiorario
e rimuovendolo.
L’assemblaggio avvie-
ne poi seguendo I'ordi-
ne inverso.

A Attenzione

Non utilizzare prodotti di pulizia aggressivi € non im-

mergere mai I'apparecchio nell’acqua.

Ad ogni pulizia assicurarsi di rimuovere qualsiasi re-

siduo e asciugare accuratamente tutti i componenti.

Non utilizzare sostanze che in caso di contatto con la

pelle o le mucose, oppure se ingoiate o inalate, potreb-

bero risultare tossiche.

Se necessario, pulire I'involucro dell’apparecchio con

un panno che potete inumidire moderatamente con

acqua e sapone.

e Nel caso vi siano residui di soluzioni farmacologiche
0 impurita sui contatti argentati dell’apparecchio e
del nebulizzatore, pulire utilizzando un cotton fioc
imbevuto di alcol etilico.




e Pulire anche le parti esterne del Mesh e del conteni-
tore del farmaco con dei cotton fioc imbevuti di alcol
etilico.

A Attenzione

¢ Prima di procedere alla pulizia dell’apparecchio, spe-
gnerlo, scollegarlo dalla rete elettrica e lasciarlo raf-
freddare.

¢ Non utilizzare prodotti di pulizia aggressivi e non im-
mergere mai I'apparecchio nell’acqua.

e Assicurarsi che non penetri acqua all’interno dell’ap-
parecchio.

e Non lavare I'apparecchio e gli accessori nella lava-
stoviglie.

e Se collegato alla rete elettrica, I'apparecchio non de-
ve essere toccato con le mani bagnate. Fare in modo
che su di esso non schizzino gocce d’acqua. L'appa-
recchio deve essere messo in funzione soltanto se
perfettamente asciutto.

* Non spruzzare alcun liquido nelle aperture di aera-
zione. Cio potrebbe danneggiare il sistema elettrico
dell’apparecchio e altri componenti dell’inalatore e
provocare difetti funzionali.

A Attenzione

Si consiglia di eseguire I'inalazione senza interruzio-
ni, poiché durante una pausa lunga la sostanza da
inalare potrebbe attaccarsi al nebulizzatore Mesh e
di conseguenza l‘efficacia del trattamento verrebbe
compromessa.

Disinfezione

Per la disinfezione del nebulizzatore e degli accesso-
ri, seguire attentamente i punti elencati di seguito. Si
consiglia di disinfettare i singoli componenti al piu tardi
dopo I'ultimo utilizzo giornaliero.

E possibile disinfettare I'H 50 e i suoi accessori in due
diversi modi: con alcool etilico o in acqua bollente.
Innanzitutto pulire il nebulizzatore e gli accessori come
descritto al punto “Pulizia”. Successivamente & possi-
bile procedere alla disinfezione.

A Attenzione

Non toccare mai il Mesh (3), in quanto potrebbe dan-
neggiarsi in maniera irreparabile.

Disinfezione con alcool etilico (70-75%)

e Versare 8 ml di alcol etilico nel contenitore del farma-
€0 (2) e chiuderlo. Lasciare I'alcol agire per almeno
10 minuti.

e Per una migliore disinfezione scuotere leggermente
il contenitore.

e Svuotare il contenitore dall’alcol.

¢ Ripetere il processo, questa volta con acqua.
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e Posizionare il contenitore del farmaco (2) di modo
che sia possibile versare qualche goccia di alcol etili-
co sul Mesh (3). Lasciare agire I'alcol per circa 10 mi-
nuti.

e Per finire, pulire ancora una volta tutte le parti sotto
I’acqua corrente.

Disinfezione con acqua bollente

® |l nebulizzatore deve essere disassemblato come
descritto ed essere posto per 15 minuti in acqua in
ebollizione, insieme al boccaglio. Evitare il contatto
dei pezzi con il fondo bollente della pentola.

¢ Si puo disinfettare il nebulizzatore e il boccaglio an-
che con un vaporizzatore che si trova comunemente
in commercio. Attenersi alle istruzioni d’uso del pro-
duttore del vaporizzatore.

e || nebulizzatore non pud essere messo nel forno a
microonde.

@ Avvertenza

Le maschere facciali non devono essere collocate in

acqua calda!

e Consigliamo di disinfettare le mascherine con un di-
sinfettante che si trova comunemente in commercio.

Asciugatura

e Asciugare accuratamente i componenti con un pan-
no morbido.

e Scuotere leggermente il nebulizzatore Mesh (3) avanti
e indietro (5-10 volte) in modo da rimuovere I'acqua
presente nel Mesh attraverso i piccoli fori.

e Disporre i singoli componenti su una superficie asciut-
ta, pulita e assorbente, e lasciarli asciugare comple-
tamente (almeno 4 ore).

@ Avvertenza

Al fine di evitare la proliferazione di germi, assicurar-
si che dopo essere stati puliti i componenti vengano
perfettamente asciugati.

Riassemblare i componenti perfettamente asciutti e
riporli in un contenitore asciutto e sigillato.

Accertarsi che il nebulizzatore Mesh (3) sia completa-
mente asciutto scuotendolo. Altrimenti pud succedere
che la nebulizzazione non funzioni dopo che & stato
assemblato I'apparecchio. In tal caso, disassemblare
nuovamente il nebulizzatore Mesh (3) e scuoterlo in
modo da fare fuoriuscire I'acqua. Una volta rimontato,
I'inalatore dovrebbe tornare a funzionare come al solito.

Resistenza dei materiali

e Per la pulizia e la disinfezione € importante: utilizza-
re esclusivamente detergenti delicati o disinfettanti
il cui dosaggio deve essere indicato dal produttore.

e |I nebulizzatore e gli accessori, se utilizzati frequente-
mente, come tutti i componenti n materiale plastico,



sono soggetti ad usura. Questo col tempo pud por-
tare a una modifica dell’aerosol e a un calo dell’effi-
cienza della terapia. Pertanto consigliamo di sostitu-
ire il nebulizzatore e gli accessori al massimo dopo
un anno.

Conservazione

e Non conservare |'apparecchio in ambienti umidi (ad
es. il bagno) e non trasportarlo insieme ad oggetti
umidi.

e Conservare e trasportare I'apparecchio al riparo dai
raggi diretti del sole.

Risoluzione dei problemi

Problemi/ Possibile causa/rimedio
domande
Dal nebulizza- | 1. Troppo poco farmaco nel nebuliz-

tore non fuo- zatore.

riesce aerosol
0 ne fuoriesce

N

. Il nebulizzatore non & tenuto in po-
sizione verticale.

troppo poco.

w

. Il nebulizzatore & stato riempito
con un farmaco inadatto (per es.
troppo viscoso; la viscosita deve
essere inferiore a 3).

Il farmaco dovrebbe essere pre-
scritto dal medico.

—_

L’emissione
non ¢ suffi-
ciente.

. Le pile sono scariche. Sostituire le
pile o collegare I'alimentatore e ri-
provare.

. Sono presenti bolle d’aria nel con-
tenitore del farmaco che impedi-
scono un contatto permanente con
il Mesh. Se necessario rimuovere le
bolle d’aria.

w

. Particelle sul Mesh impedisco-
no I'espulsione. In questo caso,
per rimuovere lo sporco, & possi-
bile versare 2-3 gocce di aceto
con 3-6 ml di acqua e nebulizzare
completamente tale miscela.
Non inalare questa nebulizzazione
e successivamente pulire e disin-
fettare il contenitore del farmaco
(vedere pag. 46). Se I'espulsione
non dovesse migliorare, sostituire
il Mesh.

4. 1l Mesh & usurato.

Quali farma-
Ci si possono
inalare?

Naturalmente spetta al medico deci-
dere quale farmaco impiegare per il
trattamento. A tal proposito, consul-
tare il medico.

Con il nebulizzatore IH 50 € possibile
nebulizzare farmaci dalla viscosita in-
feriore a 3.
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Problemi/
domande

Possibile causa/rimedio

Dopo il tratta-
mento rimane
della soluzione
all'interno del
nebulizzatore.

Questo & tecnicamente normale e ine-
vitabile. Terminare I'inalazione non ap-
pena si avverte una cambiamento del
rumore della nebulizzazione; € anche
possibile che I'apparecchio si spenga
automaticamente quando la quantita
di soluzione da inalare diventa insuf-
ficiente.

Che cosa bi-
sogna tenere
in considerazi-
one per bam-
bini e ragazzi?

1. Nel caso dei neonati, la mascheri-
na deve coprire naso e bocca per
garantire un’inalazione efficace.

. Anche nel caso dei bambini la ma-
scherina deve coprire naso e boc-
ca. L'utilizzo su una persona ad-
dormentata non ha molto senso, in
quanto I'inalazione non ¢ sufficien-
te a far penetrare abbastanza far-
maco nei polmoni.

Avvertenza: il trattamento di un bam-

bino deve essere effettuato sempre

sotto la supervisione di un adulto.

L'inalazione
con la ma-
s