beurer

-

N

@ Inhalator

Gebrauchsanweisung ............ 2-10
Nebuliser

Instructions for use ............... 11-18
® Inhalateur

Mode d’emploi ....ccerrsensserssans 19-27
(® Inhalador

Manual de instrucciones...... 28-36
) Inalatore

Istruzioni per 'usO .....cceeensnen 37-45

Inhalator
Kullanim kilavuzu............eeee.s 46-54

WHransarop
WHcTpykums no

MPUMEHEHMIO ...verrssanssssnssssnnsas 55-64
Inhalator

Instrukcja obstugi .....ccucerssenas 65-73
ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY
(N[0T 1V V.Y 1 (o] N [, 74-77

c € 0483



DEUTSCH

Inhalt

1. KENNENIEIMEN......cveiieceececeeeceee e
2. Zeichenerklarung
3. Warn- und Sicherheitshinweise..........ccccceevvenene 3
4. Geréte- und Zubehdrbeschreibung...............c...... 4
5. Inbetriebnahme .........ccccceveieiccnns
6
7
8

.Bedienung ...
. Filterwechsel........co.covieinicccee e
. Reinigung und Desinfektion ...

9. Entsorgen ......cccovnieciiininnns
10. Problemlésung .........
11. Technische Angaben...........
12. Ersatz- und VerschleiBteile...........cccoorrrrinnne 1
13. Garantie und Service........cccoveeeerinnnincceens 1

Lieferumfang

Siehe Gerate- und Zubehdrbeschreibung Seite 4.
® Inhalator

e \lernebler

e Druckluftschlauch

e Mundstuck

e Erwachsenenmaske

e Kindermaske

o Ersatzfilter

e Aufbewahrungstasche

e Diese Gebrauchsanweisung

1. Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich flr ein Produkt unseres
Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht flir
hochwertige und eingehend geprifte Qualitatsprodukte
aus den Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck, Kérper-
temperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerk-
sam durch, bewahren Sie sie flr spateren Gebrauch
auf, machen Sie sie anderen Benutzern zuganglich und
beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Anwendungsbereich

Dieser Inhalator ist ein Inhalationsgerdt zur Verneb-
lung von Flissigkeiten und flissigen Medikamenten
(Aerosolen) und fiir die Behandlung der oberen und
unteren Atemwege.

Durch Verneblung und Inhalation des vom Arzt verord-
neten bzw. empfohlenen Medikaments kénnen Sie Er-
krankungen der Atemwege vorbeugen, deren Begleit-
erscheinungen mildern und die Heilung beschleunigen.

Weitere Auskiinfte Uber die Einsatzmdglichkeiten erfah-
ren Sie durch lhren Arzt oder Apotheker.

Das Gerat ist fiir die Inhalation zu Hause geeignet.
Die Medikamenteninhalation sollte nur nach &rztlicher
Anweisung erfolgen. Nehmen Sie die Inhalation ruhig
und entspannt vor und atmen Sie langsam und tief ein,
damit das Medikament bis in die feinen, tief liegenden
Bronchien gelangen kann. Atmen Sie normal aus.

Das Gerét ist nach Aufbereitung fiir den Wiederein-
satz geeignet. Die Aufbereitung umfasst den Austausch
samtlicher Zubehorteile inklusive Vernebler und Luft-
filter sowie eine Gerateoberflachendesinfektion mit
einem handelsiiblichen Desinfektionsmittel.

2. Zeichenerklarung

Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung
verwendet.

A Warnung Warnhinweis auf Verletzungs-
gefahren oder Gefahren fiir lhre
A Achtung

Gesundheit.
@ Hinweis

Auf der Verpackung und auf dem Typenschild des
Gerates und des Zubehérs werden folgende Symbole
verwendet.

©
=
wl

Sicherheitshinweis auf mégliche
Schéaden am Gerét/Zubehér.

Hinweis auf wichtige Informationen.

Anwendungsteil Typ BF

Gebrauchsanweisung beachten

Gerat der Schutzklasse 2

Hersteller
| Ein
O |Aus
Seriennummer
20 ON/ | 20 Minuten Betrieb, anschlieBend 40 Minu-
ten Pause vor erneutem Betrieb.

40 OFF

Die CE-Kennzeichnung bescheinigt
c E die Konformitét mit den grundlegenden
u83| Anforderungen der Richtlinie
93/42/EC fur Medizinprodukte.

Vor Nasse schiitzen




3. Warn- und Sicherheitshinweise

A Warnung

e Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das
Gerét und Zubehdr keine sichtbaren Schéden auf-
weisen. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und
wenden Sie sich an lhren Handler oder an die ange-
gebene Kundendienstadresse.

Bei Stérungen des Geréts bitte im Kapitel "10. Pro-
blemlésung" nachschauen.

Eine Anwendung des Gerétes ersetzt keine &rztliche
Konsultation und Behandlung. Befragen Sie bei je-
der Art von Schmerz oder Krankheit deshalb immer
zundchst lhren Arzt.

Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art
konsultieren Sie Ihren Hausarzt!

Beachten Sie beim Einsatz des Verneblers die allge-
meinen HygienemaBnahmen.

Fir den Typ des zu verwendenden Medikamentes,
die Dosierung, die Haufigkeit und die Dauer der In-
halation sind immer die Anweisungen des Arztes zu
befolgen.

Verwenden Sie nur Medikamente, die von lhrem Arzt
oder Apotheker verordnet oder empfohlen wurden.
Bitte beachten:

Fir die Behandlung nur die vom Arzt entsprechend
der Krankheitslage angegebenen Teile verwenden.
Auf dem Beipackzettel des Medikaments kontrollie-
ren, ob Gegenanzeigen flir den Gebrauch mit den
Ublichen Systemen fiir Aerosoltherapie bestehen.
Sollte das Gerét nicht korrekt funktionieren, sich Un-
wohlsein oder Schmerzen einstellen, brechen Sie die
Anwendung sofort ab.

Halten Sie das Gerét wahrend des Gebrauchs von
Ihren Augen entfernt, der Medikamentennebel konn-
te schadigend wirken.

Betreiben Sie das Gerét nicht bei Vorhandensein von
brennbaren Gasen und hoher Sauerstoffkonzentra-
tion.

Dieses Gerét ist nicht dafir bestimmt, durch Kinder
oder Personen mit eingeschrankten physischen,
sensorischen (z.B. Schmerzunempfindlichkeit) oder
geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/
oder mangels Wissen benutzt zu werden. Es sei
denn, sie werden durch eine flr lhre Sicherheit zu-
standige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr
Anweisungen, wie das Gerat zu benutzen ist.
Prifen Sie die Packungsbeilage des Medika
ments auf etwaige Gegenanzeigen bei der Ver-
wendung mit gangigen Aerosoltherapiesyste-
men.

Vor jedem Reinigungs- und/oder Wartungseingriff
muss das Geréat ausgeschaltet und der Stecker ab-
gezogen werden.

e Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern
(Erstickungsgefahr).

e Zur Vermeidung der Gefahr des Verfangens und der
Strangulation, die Kabel und Luftleitungen auBerhalb
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

e Benutzen Sie keine Zusatzteile, die nicht vom Her-
steller empfohlen werden.

e Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild ange-
gebene Netzspannung angeschlossen werden.

e Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser und verwen-
den Sie es nicht in Nassrdumen. Es diirfen keinesfalls
Flussigkeiten in das Gerat eindringen.

e Schiitzen Sie das Gerét vor stérkeren StoBen.

e Fassen Sie die Netzleitung niemals mit nassen Han-
den an, Sie kénnten einen Stromschlag erleiden.

e Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der
Steckdose herausziehen.

® Die Netzleitung nicht einklemmen, knicken, tber
scharfkantige Gegensténde ziehen, nicht herunter-
héngen lassen sowie vor Hitze schiitzen.

* Wir empfehlen, das Versorgungskabel vollstdndig
abzurollen, um ein gefahrliches Uberhitzen zu ver-
meiden.

e Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerétes be-
schédigt wird, muss sie entsorgt werden. Ist sie nicht
abnehmbar, muss das Gerat entsorgt werden.

* Beim Offnen des Gerétes besteht die Gefahr eines
elektrischen Schlages. Die Trennung vom Versor-
gungsnetz ist nur gewahrleistet, wenn der Netzste-
cker aus der Steckdose gezogen ist.

e Wenn das Gerét heruntergefallen ist, extremer Feuch-
tigkeit ausgesetzt wurde oder anderweitige Schaden
davongetragen hat, darf es nicht mehr benutzt wer-
den. Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit dem Kunden-
service oder Handler in Verbindung.

e Der IH 18 Inhalator darf nur mit daflr passenden
Beurer Verneblern und mit entsprechendem Beurer
Zubehor betrieben werden. Die Verwendung von
Fremdverneblern und -Zubehdr kann zur Beeintréch-
tigung der Therapieeffizienz fiihren und gegebenen-
falls das Gerat beschadigen.

A Achtung

e Stromausfall, plétzliche Stérungen bzw. andere un-
gunstige Bedingungen kénnten zur Betriebsunfahig-
keit des Geréts flihren. Deshalb wird empfohlen, tber
ein Ersatzgerat bzw. ein (mit dem Arzt abgesproche-
nes) Medikament zu verfiigen.

e Sollten Adapter oder Verlangerungen erforderlich
sein, missen diese den geltenden Sicherheitsvor-
schriften entsprechen. Die Stromleistungsgrenze
sowie die auf dem Adapter angegebene Maximal-
leistungsgrenze diirfen nicht Uberschritten werden.

e Das Gerat und das Versorgungskabel darf nicht in
der Nahe von Warmegquellen aufbewahrt werden.



e Das Gerat darf nicht in Rdumen verwendet werden,
in denen zuvor Sprays verwendet wurden. Vor der
Therapie sind diese Rdume zu lliften.

e Keine Gegenstande in die Kiihlungséffnungen ge-
langen lassen.

e Das Gerét nie verwenden, wenn es ein anormales
Gerausch verursacht.

e Es ist aus hygienischen Griinden unbedingt erfor-
derlich, dass jeder Benutzer sein eigenes Zubehdr
verwendet.

e Nach dem Gebrauch immer den Netzstecker ziehen.

e Das Gerat an einem vor Witterungseinflissen ge-
schiitzten Ort aufbewahren. Das Gerat muss bei den
vorgesehenen Umgebungsverhdaltnissen aufbewahrt
werden.

SICHERUNG

e Im Gerit befindet sich eine Uberstromsicherung.
Diese darf nur vom autorisierten Fachpersonal ge-
wechselt werden.

Allgemeine Hinweise

A Achtung

e Verwenden Sie das Gerat ausschlieBlich:

- am Menschen,

- fiir den Zweck, fiir den es entwickelt wurde (Aero-
solinhalation) und auf die in dieser Gebrauchsan-
weisung angegebene Art und Weise.

Jeder unsachgemaBe Gebrauch kann gefahrlich

sein!

Bei akuten Notfallen hat die Erste Hilfe Vorrang.

Verwenden Sie neben den Medikamenten nur des-

tilliertes Wasser bzw. eine Kochsalzlésung. Andere

Flissigkeiten flihren unter Umstanden zu einem De-

fekt des Inhalators bzw. Verneblers.

Dieses Gerét ist nicht flir den gewerblichen oder kli-

nischen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich

zur Eigenanwendung im privaten Haushalt!

Vor Inbetriebnahme
Achtung

e Vor Gebrauch des Gerates ist jegliches Verpackungs-
material zu entfernen.

e Schiitzen Sie das Gerat vor Staub, Schmutz und
Feuchtigkeit, decken Sie das Gerat auf keinen Fall
wahrend des Betriebes ab.

e Betreiben Sie das Gerat nicht in stark staubbelasteter
Umgebung.

e Schalten Sie das Gerét sofort aus, wenn es defekt
ist oder Betriebsstérungen vorliegen.

e Der Hersteller haftet nicht flir Schaden, die durch
unsachgemaéBen oder falschen Gebrauch verursacht
wurden.

Reparatur

@ Hinweis

e Sie dirfen das Gerat keinesfalls 6ffnen oder repa-
rieren, da sonst eine einwandfreie Funktion nicht
mehr gewahrleistet ist. Bei Nichtbeachten erlischt
die Garantie.

e Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kunden-
service oder an einen autorisierten Handler.

e Das Gerét ist wartungsfrei.

4. Geréte- und Zubehor-
beschreibung
Ubersicht Inhalator

1 Netzanschlusskabel

2 Filterkappe mit Filter

3 Ein-/Aus-Schalter

4 Schlauchanschluss

5 Halterung fur Vernebler




Ubersicht Vernebler und Zubehor

6 Druckluftschlauch

7 Vernebler

8 Verneblereinsatz

9 Medikamentenbehalter
10 Mundsttick
11 Erwachsenenmaske
12 Kindermaske
13 ErsatZfilter

5. Inbetriebnahme

Aufstellen

Entnehmen Sie das Geréat der Verpackung.

Stellen Sie es auf einer ebenen Flache auf.

Achten Sie darauf, dass die Liftungsschlitze frei sind.

Vor der ersten Verwendung

@ Hinweis

e \or der ersten Nutzung sollte der Vernebler und das
Zubehor gereinigt und desinfiziert werden. Siehe
hierzu ,Reinigung und Desinfektion“ Seite 7.

e Stecken Sie den Druckluftschlauch [6] unten an den
Medikamentenbehalter [9].

e Stecken Sie das andere Ende des Schlauchs [6] mit
leichter Drehung in den Schlauchanschluss [4] des
Inhalators.

Netzanschluss

Das Geréat nur an die auf dem Typschild angegebene

Netzspannung anschlieBen.

e Stecken Sie den Netzstecker des Netzkabels [1] in
eine geeignete Steckdose.

e Zur Netzverbindung den Stecker vollstandig in die
Steckdose stecken.

@ Hinweis

e Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der
Nahe des Aufstellplatzes befindet.

e \erlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dari-
ber stolpern kann.

e Zur Trennung des Inhalators vom Stromnetz nach
der Inhalation schalten Sie zuerst das Gerat aus und
ziehen Sie dann den Netzstecker aus der Steckdose.

6. Bedienung
Achtung

e Aus hygienischen Griinden ist es unbedingt erforder-
lich den Vernebler [7] sowie das Zubehdr nach jeder
Behandlung zu reinigen und nach der taglich letzten
Behandlung zu desinfizieren.

e Die Zubehorteile diirfen nur von einer Person benutzt
werden; vom Gebrauch durch mehrere Personen
wird abgeraten.

e Sollten bei der Therapie mehrere verschiedene Medi-
kamente nacheinander inhaliert werden, so ist zu
beachten, dass der Vernebler [7] nach jeder Anwen-
dung unter warmem Leitungswasser durchgespilt
wird. Siehe hierzu ,Reinigung und Desinfektion“ auf
Seite 7.

e Beachten Sie die Hinweise zum Filterwechsel in die-
ser Anleitung!

o Uberpriifen Sie vor jeder Verwendung des Gerétes
den festen Sitz der Schlauchanschliisse am Inhalator
[4] und am Vernebler [7].



e Priifen Sie vor der Benutzung das Gerét auf ord-
nungsgemaBe Funktion, hierflir schalten Sie den
Inhalator (samt angeschlossenem Vernebler, aber
ohne Medikamente) fur einen kurzen Moment ein.
Wenn hierbei Luft aus dem Vernebler [7] kommt,
funktioniert das Gerat.

1. Diisenaufsatz einsetzen

o Offnen Sie den Vernebler [7], indem Sie das Oberteil
im Gegenuhrzeigersinn gegen den Medikamenten-
behalter [9] drehen. Setzen Sie den Disenaufsatz [8]
in den Medikamentenbehélter [9] ein.

e Stellen Sie sicher, dass der Kegel fiir die Medikamen-
tenflihrung gut auf dem Kegel fiir die Luftflihrung im
Innern des Zerstaubers aufsitzt.

2. Vernebler befiillen

e Flllen Sie eine isotonische Koch-
salzlésung oder das Medikament
direkt in den Medikamentenbehélter
[9]. Vermeiden Sie eine Uberfiillung!
Die maximal empfohlene Fiillmenge
betragt 8 ml!

Verwenden Sie Medikamente nur auf
Anweisung lhres Arztes und fragen
Sie nach der fiir Sie angemessenen
Inhalationsdauer und -menge!

Liegt die vorgegebene Menge des Medikamentes
bei weniger als 2 ml, fillen Sie diese Menge mit
isotonischer Kochsalzlésung auf mind. 4 ml auf. Ei-
ne Verdiinnung ist bei zéhfllissigen Medikamenten
ebenfalls notwendig. Achten Sie auch hier auf die
Anweisung Ihres Arztes.

3. Vernebler schlieBen

¢ SchlieBen Sie den Vernebler [7], indem Sie das Ober-
teil im Uhrzeigersinn gegen den Medikamentenbe-
hélter [9] drehen. Achten Sie auf korrekte Verbindung!

4. Zubehor mit Vernebler verbinden

e \ernebler [7] mit gewlinschtem Zubehdr (Mundstlick
[10], Erwachsenenmaske [11] oder Kindermaske [12])
verbinden.

@ Hinweis

Die Inhalation mit dem Mundstick ist die wirksamste
Form der Therapie. Der Gebrauch der Maskeninhala-
tion wird nur empfohlen, wenn die Verwendung eines
Mundstiicks nicht mdglich ist (z.B. bei Kindern die
noch nicht mit dem Mundstiick inhalieren kénnen).

e Ziehen Sie den Vernebler vor der Behandlung nach
oben aus der Halterung [5] heraus.

e Starten Sie den Inhalator mit dem Ein-/Aus-Schalter [3].

e Das Ausstrdmen des Spriihnebels aus dem Vernebler
zeigt den einwandfreien Betrieb.

5. Behandlung

e Wahrend des Inhalierens aufrecht und entspannt an
einem Tisch und nicht in einem Sessel sitzen, um
die Atemwege nicht zusammenzudriicken und so
die Wirksamkeit der Bahandlung zu beeintrachtigen.

e Atmen Sie das zerstdubte Medikament tief ein.

A Achtung

Das Gerat ist nicht fur Dauerbetrieb geeignet, nach
20 Minuten Betrieb muss es 40 Minuten abgeschaltet
werden.

@ Hinweis

Halten Sie den Vernebler wahrend der Behandlung ge-
rade (senkrecht), da ansonsten die Zerstdubung nicht
funktioniert und eine einwandfreie Funktion nicht ge-
wabhrleistet ist.

A Achtung

Atherische Heilpflanzendle, Hustensafte, Lésungen zum
Gurgeln, Tropfen zum Einreiben oder fiir Dampfbéader
sind grundsétzlich ungeeignet fur die Inhalation mit In-
halatoren. Diese Zusétze sind oft zahfliissig und kénnen
die korrekte Funktion des Gerétes und damit die Wirk-
samkeit der Anwendung nachhaltig beeintrachtigen.
Bei einer Uberempfindlichkeit des Bronchialsystems
kénnen Medikamente mit &therischen Olen unter Um-
stdnden einen akuten Bronchospasmus (eine pldtzliche
krampfartige Einengung der Bronchien mit Atemnot)
ausldsen. Fragen Sie dazu lhren Arzt oder Apotheker!

6. Inhalation beenden

Tritt der Nebel nur noch unregelmaBig aus oder veran-

dert sich das Gerdusch bei der Inhalation kdnnen Sie

die Behandlung beenden.

e Schalten Sie den Inhalator nach der Behandlung mit
dem Ein-/Aus-Schalter [3] aus und trennen Sie ihn
vom Stromnetz.

e Setzen Sie den Vernebler [7] nach der Behandlung
wieder zurlick in seine Halterung [5].

7. Reinigung durchfiihren
Siehe ,Reinigung und Desinfektion“ auf Seite 7.

7. Filterwechsel

Bei normalen Benutzungsbedingungen ist der Luftfil-
ter nach etwa 500 Betriebsstunden bzw. einem Jahr
auszutauschen. Kontrollieren Sie den Luftfilter bitte
regelmaBig (nach 10-12 Zerstdubungsvorgéangen). Ist
er stark verschmutzt oder verstopft, wechseln Sie den
gebrauchten Filter aus. Sollte der Filter feucht gewor-
den sein, muss er ebenfalls gegen einen neuen Filter
ausgewechselt werden.



A Achtung

e \lersuchen Sie nicht, den gebrauchten Filter zu rei-
nigen und wieder zu verwenden!

e Benutzen Sie ausschlieBlich den Original-Filter des
Herstellers, da ansonsten lhr Inhalator beschadigt
werden konnte oder keine ausreichend effektive
Therapie sichergestellt werden kann.

e Der Luftfilter darf nicht repariert oder gewartet wer-
den, wahrend er bei einer Person im Einsatz ist.

o Gerat niemals ohne Filter betreiben.

Zum Auswechseln des Filters gehen Sie folgender-
maBen vor:

A Achtung

e Gerat erst ausschalten und vom Netz trennen.
1. Filterkappe [2] in Pfeilrichtung
abziehen.

e Geréat abkihlen lassen.
@ Hinweis

Falls der Filter nach Abziehen der Kappe im Gerét ver-
bIeibt.,. entfernen Sie den Filter, z.B. mit einer Pinzette
oder Ahnlichem, aus dem Gerat.

2. Filterkappe [2] mit neuem Filter wieder einsetzen.
3. Festen Sitz prifen.

8. Reinigung und Desinfektion
Vernebler und Zubehér

A Warnung

Befolgen Sie nachfolgende Hygienevorschriften, um

eine Gesundheitsgefahrdung zu vermeiden.

e Vernebler [7] und Zubehér sind flr eine Mehrfach-
verwendung vorgesehen. Bitte beachten Sie, dass
fur die unterschiedlichen Anwendungsbereiche
verschiedene Anforderungen an die Reinigung und
hygienische Wiederaufbereitung gestellt werden.

Hinweise:

e Eine mechanische Reinigung des Verneblers sowie
des Zubehdrs mit Blrsten oder der Gleichen, muss
unterbleiben, da hierbei irreparable Schaden die Fol-
ge sein kdnnen und ein gezielter Behandlungserfolg
nicht mehr gewéhrleistet ist.

e Die zusatzlichen Anforderungen bezliglich der not-
wendigen hygienischen Vorbereitung (Handpflege,
Handhabung der Medikamente bzw. der Inhalations-
|6sungen) bei Hochrisikogruppen (z.B. Mukoviszido-
sepatienten) erfragen Sie bitte bei Ihrem Arzt.

e Achten Sie auf ausreichende Trocknung nach jeder
Reinigung, Desinfektion. Eine Restfeuchtigkeit bzw.
Restnésse kann ein erhdhtes Risiko fir Keimwachs-
tum darstellen.

Vorbereitung

e Direkt nach jeder Behandlung missen alle Teile
des Verneblers [7] sowie das benutzte Zubehdr von
Medikamentenresten und Verunreinigungen gereinigt
werden.

o Hierflr zerlegen Sie den Vernebler [7] in seine Einzel-
teile.

e Ziehen Sie das Mundstiick [10] oder die Maske [11,
12] vom Vernebler ab.

e Zerlegen Sie den Vernebler,
indem Sie das Oberteil im Ge-
genuhrzeigersinn gegen den Me-
dikamentenbehélter [9] drehen.

e Entfernen Sie den Disenaufsatz
[8] aus dem Medikamentenbehal-
ter [9].

e Der Zusammenbau erfolgt spater
sinngeman in umgekehrter Rei-
henfolge.

Reinigung
Achtung

Vor jeder Reinigung muss das Gerat ausgeschaltet,
vom Netz getrennt und abgekdihlt sein.

Der Vernebler sowie das benutzte Zubehor wie Mund-
stlick, Maske, Diisenaufsatz usw. miissen nach jeder
Anwendung mit heiBem nicht kochendem Wasser ge-
reinigt werden. Trocknen Sie die Teile sorgfaltig mit
einem weichen Tuch ab. Setzen Sie die Teile, wenn
diese vollstandig getrocknet sind, wieder zusammen
und legen Sie die Teile in ein trockenes, abgedichtetes
Behaltnis oder flinren Sie die Desinfektion durch.

Vergewissern Sie sich bei der Reinigung, dass jegliche
Rickstande entfernt werden. Verwenden Sie dabei auf
keinen Fall Substanzen, die bei der Beriihrung mit der
Haut oder den Schleimhauten, verschluckt oder inha-
liert potenziell giftig sein konnten.

Benutzen Sie zur Reinigung des Gerates ein weiches,
trockenes Tuch und ein nicht scheuerndes Reinigungs-
mittel.

Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und hal-
ten Sie das Gerat niemals unter Wasser.

A Achtung

e Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerate-
innere gelangt!

e Gerat und Zubehdr nicht in der Spllmaschine reini-
gen!



e Das Geréat darf im angeschlossenen Zustand nicht
mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen. Das Gerat darf nurim
vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

e Spriihen Sie keine Fllssigkeit in die Luftungsschlitze!
Eingedrungene Flussigkeiten kénnen eine Besché-
digung der Elektrik sowie anderer Inhalatorteile ver-
ursachen und zu einer Funktionsstérung fihren.

Kondenswasser, Schlauchpflege

Je nach Umgebungsbedingungen kann sich im

Schlauch Kondenswasser absetzen. Um Keimwachs-

tum vorzubeugen und eine einwandfreie Therapie zu

gewdhrleisten, ist die Feuchtigkeit unbedingt zu entfer-
nen. Gehen Sie dazu folgendermaBen vor:

e Ziehen Sie den Schlauch [6] vom Vernebler [7] ab.

e Lassen Sie den Schlauch inhalatorseitig [4] einge-
steckt.

e Nehmen Sie den Inhalator so lange in Betrieb, bis
die Feuchtigkeit durch die durchstrdmende Luft
beseitigt ist.

e Bei starken Verschmutzungen ersetzen Sie den
Schlauch.

Desinfektion

Bitte folgen Sie den unten aufgeflihrten Punkten sorg-

féltig, um lhren Vernebler und das Zubehdr zu desin-

fizieren. Es wird empfohlen die Einzelteile spatestens
nach der taglich letzten Benutzung zu desinfizieren.

(Sie bendtigen hierzu lediglich ein wenig farblosen

Essig und destilliertes Wasser!)

e Reinigen Sie zun&chst den Vernebler und das Zube-
hor wie unter ,Reinigung” beschrieben.

* Den zerlegten Zerstduber und das Mundstiick 5
Minuten lang in kochendes Wasser legen.

e Fir das Ubrige Zubehér benutzen Sie eine Essigmi-
schung bestehend aus % Essig und % destilliertem
Wasser. Stellen Sie sicher, dass die Menge ausrei-
chend ist, dass die Teile wie Vernebler, Maske und
Mundstlick vollstédndig darin eingetaucht werden
konnen.

e Belassen Sie die Teile fir 30 Minuten in der Essigmi-
schung.

e Spllen Sie die Teile mit Wasser aus und trocknen
Sie diese sorgfaltig mit einem weichen Tuch ab.

A Achtung

Masken und Luftschlauch nicht abkochen oder au-
toklavieren.

e Setzen Sie die Teile wenn diese vollstindig getrock-
net sind wieder zusammen und legen Sie die Teile in
ein trockenes, abgedichtetes Behdltnis.

@ Hinweis

Bitte beachten Sie, dass die Teile nach der Reinigung
vollstandig getrocknet werden, da ansonsten hier das
Risiko von Keimwachstum erhéht ist.

Trocknung

e Legen Sie die Einzelteile auf eine trockene, saubere
und saugfahige Unterlage und lassen Sie sie voll-
sténdig trocknen (mindestens 4 Stunden).

Materialbestandigkeit

e \ernebler und Zubehor unterliegen bei haufiger
Anwendung und hygienischer Wiederaufbereitung,
wie jedes andere Kunststoffteil auch, einer gewis-
sen Abnutzung. Dies kann im Laufe der Zeit zu einer
Verénderung des Aerosols und somit auch zu einer
Beeintrachtigung der Therapieeffizienz fihren. Wir
empfehlen deshalb den Vernebler nach einem Jahr
auszuwechseln.

e Bei der Wahl der Reinigungs- bzw. Desinfektions-
mittel ist folgendes zu beachten: Verwenden Sie nur
ein mildes Reinigungsmittel oder Desinfektionsmittel,
welches Sie nach Herstellerangaben dosieren.

Aufbewahrung

e Nicht in Feuchtrdumen (z.B. Badezimmer) lagern und
zusammen mit feuchten Gegensténden transportie-
ren.

e Vor anhaltender direkter Sonneneinstrahlung ge-
schiitzt lagern und transportieren.

e Das Gerat an einem trockenen Platz, am besten in
der Verpackung, aufbewahren.

9. Entsorgen

Im Interesse des Umweltschutzes darf das

Gerét nicht mit dem Hausmdill entsorgt werden. ﬁ
Bitte entsorgen Sie das Gerat gemal der Elek- —mmmm
tro- und Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment).

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die
Entsorgung zustéandige kommunale Behorde.



10. Problemlésung

erzeugt kein
oder zu wenig

Probleme/ Magliche Ursache/Behebung
Fragen
Der Vernebler | 1. Zuviel oder zuwenig Medikament

im Vernebler.
Minimum: 2 ml,

selt werden?

Probleme/ Mogliche Ursache/Behebung

Fragen

Die Inhalation | Dies ist technisch bedingt. Durch

mit der Maske | die Maskenlécher atmen Sie pro

dauert l&n- Atemzug weniger Medikament

ger? ein als Uber das Mundstlick. Das
Aerosol wird Uber die Lécher mit
Raumluft vermischt.

Warum soll Dafiir gibt es zwei Griinde:

der Vernebler | 1. Um ein therapeutisch wirksames

regelmaBig Teilchenspektrum zu gewéhr-

ausgewech- leisten, soll die Disenbohrung

einen bestimmten Durch-
messer nicht Uberschreiten.
Bedingt durch mechanische
und thermische Beanspru-
chung unterliegt der Kunststoff
einem gewissen VerschleiB. Der
Disenaufsatz [8] ist besonders
sensibel. Damit kann sich auch
die Trépfchenzusammensetzung
des Aerosols verandern, was
unmittelbar die Effektivitat der
Behandlung beeinflusst.

2. Zudem wird ein regelmaBiger
Wechsel des Verneblers aus hy-
gienischen Griinden empfohlen.

Bendtigt
jeder seinen
eigenen

Aerosol. Maximum: 8 ml.
2. Dise auf Verstopfung prifen.
Gegebenenfalls Duse reinigen
(z.B. durch Ausspdilen). Ver-
nebler danach erneut in Betrieb
nehmen.
ACHTUNG: die feinen Bohrungen
nur von der Disenunterseite vor-
sichtig durchstechen.
3. Vernebler nicht senkrecht
gehalten.
4. Ungeeignete Medikamentenfliis-
sigkeit zum Vernebeln eingeflillt
(z.B. zu dickflissig).
Die Medikamentenflussigkeit sollte
vom Arzt vorgegeben werden.
Der AusstoB | Geknickter Schlauch, verstopfter
ist zu gering. | Filter, zu viel Inhalationsldsung.
Welche Bitte fragen Sie hierzu lhren Arzt.
Medikamente | Grundsatzlich kénnen alle Medika-
kann man mente, die flir eine Geréate-Inhala-
inhalieren? tion geeignet und zugelassen sind,
inhaliert werden.
Es bleibt Dies ist technisch bedingt und
Inhalations- normal. Beenden Sie die Inhalation,
|6sung im sobald Sie ein deutlich veréndertes
Vernebler Verneblergerdusch horen.
zuriick.
Was ist bei 1. Bei Babys sollte die Maske
Babys und Mund und Nase abdecken
Kindern zu um eine effektive Inhalation zu
beachten? gewahrleisten.

2. Bei Kindern sollte ebenfalls
die Maske Mund und Nase
abdecken. Eine Verneblung
neben schlafenden Personen ist
wenig sinnvoll, da hierbei nicht
genutigend des Medikaments in
die Lunge gelangen kann.
Hinweis: es sollte nur unter
Aufsicht und mit Hilfe einer er-
wachsenen Person inhaliert werden
und das Kind nicht allein gelassen
werden.

Vernebler?

Aus hygienischer Sicht ist dies
unbedingt notwendig.

11. Technische Angaben

Model IH18

Type IH18/1
Abmessungen

(BxHXT) 160 x 155 x 84 mm
Gewicht 1,3 kg
Arbeitsdruck ca. 0,8-1,45 bar
Fullvolumen min. 2 ml
Vernebler max. 8 ml
Medikamenten-

fluss ca.0,4 ml/min.
Schalldruck ca. 52 dBA

(gem. DIN EN 13544-1 Abschnitt 26)

Netzanschluss

230 V~, 50 Hz; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

Voraussichtliche 1000 h
Lebensdauer
Betriebs- Temperatur: +10°C bis +40°C

bedingungen

Relative Luftfeuchte: 10% bis 95%




Lager-und Trans- Temperatur: 0°C bis +60°C
portbedingungen Relative Luftfeuchte: 10% bis 95%
Umgebungsdruck: 500 hPa bis
1060 hPa

Durchfluss: 5,31 I/min
Aerosolabgabe: 0,171 ml
Aerosolabgaberate: 0,082 ml/min
PartikelgroBe (MMAD): 3,16 pm

Aerosol
Eigenschaften

Technische Anderungen vorbehalten.
Diagramm PartikelgréBen

100

g

60 |

a0 |

Cumulative Undersize (%)

20
(]

1 10
Particle Size (um)

Die Messungen wurden mit einer Natrium-Fluorid-
Lésung mit einem "Next Generation Impactor" (NGI)
durchgefihrt.

Das Diagramm ist méglicherweise so nicht auf Suspen-
sionen oder sehr z&hfliissige Medikamente anwendbar.
Né&here Informationen dazu kénnen Sie vom jeweiligen
Medikamentenhersteller erfahren.

@ Hinweis

Bei Verwendung des Gerates auBerhalb der Spezifi-
kation ist eine einwandfreie Funktion nicht gewé&hrlei-
stet! Technische Anderungen zur Verbesserung und
Weiterentwicklung des Produktes behalten wir uns
vor. Dieses Gerat und dessen Zubehdr entspricht den
européischen Normen EN60601-1 und EN60601-1-2
sowie EN13544-1 und unterliegt besonderen Vorsichts-
maBnahmen hinsichtlich der elektromagnetischen Ver-
traglichkeit. Bitte beachten Sie dabei, dass tragbare
und mobile HF-Kommunikationseinrichtungen dieses
Gerét beeinflussen kénnen. Genauere Angaben kénnen
Sie unter der angegebenen Kundenservice-Adresse
anfordern oder am Ende der Gebrauchsanleitung nach-
lesen. Das Gerét entspricht den Anforderungen der
européischen Richtlinie fir Medizinprodukte 93/42/EC,
dem Medizinproduktegesetz.

ELEKTROMAGNETISCHE KOMPATIBILITAT

e Das Geréat entspricht den zur Zeit geltenden Vor-
schriften in Bezug auf die elektromagnetische Kom-
patibilitédt und ist geeignet flir die Verwendung in
sémtlichen Gebauden, einschlieBlich derjenigen, die
fir private Wohnzwecke bestimmt sind. Die Radio-
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frequenzemissionen des Gerats sind duBerst niedrig
und verursachen mit groBter Wahrscheinlichkeit kei-
ne Interferenzen mit anderen Geréten in der Nahe.

e Es empfiehlt sich auf jeden Fall, das Gerat nicht Giber
oder nahe bei anderen Geréaten aufzustellen. Sollte es
mit lhren Elektrogeraten zu Interferenzen kommen,
verstellen Sie es oder schlieBen Sie es an eine andere
Steckdose an.

e Funkgerdte kdnnten den Betrieb des Gerats beein-
flussen.

12. Ersatz- und VerschleiBteile

Sie koénnen die Ersatz- und VerschleiBteile Uber die
jeweilige Serviceadresse unter der angegeben Mate-
rialnummer erwerben.

Bezeichnung Material REF
Vernebler-Stopper PP 162.819
Yearpack (enthalt Mundstiick, | PP/PVC 601.21

Erwachsenenmaske, Kinder-
maske, Vernebler, Druckluft-
schlauch, Filter)

13. Garantie und Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum fiir Materi-

al- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie

gilt nicht:

e |m Falle von Schaden, die auf unsachgemaBer Be-
dienung beruhen.

o Fiir VerschleiBteile.

e Bei Eigenverschulden des Kunden.

e Sobald das Gerat durch eine nicht autorisierte Werk-
statt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden blei-
ben durch die Garantie unberiihrt. Fir Geltendmachung
eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch
den Kunden der Nachweis des Kaufes zu fiihren. Die
Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren
ab Kaufdatum gegentiber der Beurer GmbH, Ulm (Ger-
many) geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen
an unseren Service unter folgendem Kontakt:
Service Hotline:

Tel.: +49 (0) 731/ 39 89-144

E-Mail: kd@beurer.de

www.beurer.com

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten
Produktes auf, ist das Produkt an folgende
Adresse zu senden:

Beurer GmbH

Servicecenter

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Germany

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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Included in delivery

For details of the delivery scope, see description of the
device and accessories on page 13.
e Nebuliser

e Atomiser

e Compressed air hose

e Mouthpiece

e Adult mask

e Child mask

e Spare filter

e Storage bag

e These instructions for use

1. Getting to know your instrument

Dear customer

Thank you for choosing one of our products. Our name
stands for high-quality, thoroughly tested products for
applications in the areas of heat, weight, blood pres-
sure, body temperature, pulse, gentle therapy, mas-
sage and air.

Please read these instructions for use carefully and
keep them for later use, be sure to make them ac-
cessible to other users and observe the information
they contain.

With kind regards
Your Beurer team

Area of application

This nebuliser is a device used for the nebulisation
of liquids and liquid medication (aerosols) and for the
treatment of the upper and lower respiratory tract.
The nebulisation and inhalation of medication pre-
scribed or recommended by a doctor can prevent
against diseases of the respiratory tract, treat the side
effects of these disorders and accelerate healing.

For more information on possible applications, consult
your doctor or pharmacist.

The device is suitable for inhalation at home. Medicines
should only be inhaled when instructed by a doctor. Inha-
lation should be performed in a calm and relaxed atmos-
phere. Inhale slowly and deeply to enable the medicine
to reach the small bronchi deep into the lungs. Exhale
normally.

Once prepared, the device is suitable for reuse. The prep-
aration includes the replacement of all accessory parts
including atomiser and air filter, as well as disinfection of
the surfaces of the device with a standard disinfectant.

2. Signs and symbols
The following symbols appear in these instructions.

Warning  Warning instruction indicating a

risk of injury or damage to health.

A Important Safety note indicating possible
damage to the unit/accessory.
@ Note

The following symbols are used on the packaging and
on the nameplate of the device and accessories.

Note on important information.

Type BF applied part

Read the instructions for use

Device in protection class 2

Manufacturer
On
Off
Serial number

©
E
|
.

20 ON/
40 OFF

The CE labelling certifies that the pro-

c € duct complies with the essential require-

483 ments of Directive 93/42/EC on medical
products.

20 minute operation, followed by a 40
minute break before operation continues.

Protect from moisture

3. Safety information and warnings

A Warning

® Before use, ensure that there is no visible damage to
the unit or accessories. When in doubt, do not use



the unit and contact your dealer or the customer

service address provided.

In the event of device faults, please see Chapter "10.

Troubleshooting".

Using the unit is not a substitute for consultation with

or treatment from a physician. Whenever you have

any pain or illness, always contact your physician first.

If you have health concerns of any kind, contact your

general practitioner!

When using the atomiser, always follow the basic

hygiene procedures.

Always follow your doctor’s instructions regarding

the type of medicine to be used and the dose, fre-

quency, and duration of inhalation.

Only use medicines that have been prescribed or

recommended by your doctor or pharmacist.

Please note:

For treatment, only use parts indicated by your doc-

tor according to the particular diagnosis.

Check whether there are contraindications for use

with the usual systems for aerosol therapy on the

medication instruction leaflet.

If the unit does not function correctly or if you begin

to feel unwell or feel pain, stop using the unit im-

mediately.

During use, hold the unit away from the eyes, as some

nebulised medicines may cause damage to the eyes.

Do not operate the unit in the presence of flammable

gases.

This device is not intended to be used by children

or persons with restricted physical, sensory (e.g.

insensitivity to pain) or mental abilities or persons

lacking in the required experience or knowledge for

safe operation of the device, unless supervised or

instructed by a person responsible for their safety.

Check in the medicine package leaflet for pos-

sible contraindications for use with common

aerosol therapy systems.

The device must be switched off and the plug pulled

out before every cleaning and/or maintenance pro-

cedure.

Keep children away from packaging materials (risk

of suffocation).

To avoid the risk of entanglement and strangulation,

store cables and air lines out of the reach of small

children.

Do not use attachments that are not recommended

by the manufacturer.

Connect the unit only to the mains voltage listed on

the type plate.

Do not dip the unit into water and do not use it in wet

rooms. Do not allow any liquid to penetrate the unit.

e Protect the unit from strong impacts.

* Never touch the mains cable with wet hands, this
can cause an electric shock.
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e Do not pull the mains plug from the socket by the
cord.
* Do not pinch or bend the mains cable, pull it over
sharp objects, or allow it to hang freely, and protect
it against sources of heat.
We recommend that the power cable is completely
unrolled to avoid dangerous overheating.
If the mains connection cable of this device is dama-
ged, it must be disposed of. If it cannot be removed,
the device must be disposed of.
Opening the unit carries arisk of electric shock. Dis-
connection from the mains supply is only guaranteed
if the mains plug has been removed from the socket.
Do not use the unit if it has fallen or been dropped
on the floor, been exposed to extreme humidity or
is otherwise damaged. In case of doubt, contact our
customer service department or your local dealer.
The IH 18 nebuliser must only be used with suit-
able atomisers and with the appropriate accesso-
ries. The use of other atomisers and accessories
can impair therapeutic efficiency and may dam-
age the device.

A Important

e Power cuts, sudden faults or other unfavourable
conditions may render the unit unusable. You are
therefore recommended to keep a spare device or
replacement medicine (as agreed with the doctor).

e |f adapters or extensions are required, these must
comply with the applicable safety regulations. The
electrical capacity and the maximum capacity speci-
fied on the adapter must not be exceeded.

e The unit and the mains cable must be stored away
from sources of heat.

e Do not use the unit in a room in which a spray has
previously been used. If this is the case, ventilate the
room before commencing treatment.

e Do not allow any objects to enter or obstruct the
ventilation openings.

¢ Do not use the device if you notice an unusual noise.

e For hygiene reasons, each user must use his own
accessories.

e Always disconnect from the mains after use.

e Store the device in a location protected against en-
vironmental influences. The device must be stored
in the specified ambient conditions.

FUSE

e The device contains an overload protection fuse.
This must only be changed by authorised specialist
personnel.



General notes

A Important

e Use the unit only:
— On humans,
— for its intended purpose (aerosol inhalation) and in
the manner described in these instructions for use.
¢ Any improper use can be dangerous!

e |n acute emergencies, first aid takes priority.

e Apart from the medication, use only distilled water or
a saline solution in the unit. Other liquids may cause
defects to the nebuliser or atomiser.

e This unit is not intended for commercial or clinical
use, but only for individual, private household use!

Before using the unit for the first time

A Important

e Before you use the unit for the first time, remove all
packaging materials.

¢ Protect the unit against dust, dirt and moisture.
Never cover the unit during operation.

e Do not use the unit in very dusty environments.

e Switch the unit off immediately if it is defective or
malfunctioning.

e The manufacturer shall not be held liable for damage
or injuries caused by improper or incorrect use.

Repairs

@ Note

* Never open or attempt to repair the unit yourself, as
otherwise proper function is no longer guaranteed. Fail-
ure to observe this regulation shall void the warranty.

e |f you need to have the unit repaired, contact cus-
tomer service or an authorised dealer.

* The device is maintenance-free.

4. Description of device and
accessories
Overview of the nebuliser
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1 Mains cable

2 Filter cap with filter
3 On/off switch

4 Hose connection
5 Holder for atomiser

Overview of atomiser and accessories

6 Compressed air hose
7 Atomiser

8 Atomiser insert

9 Medicine container
10 Mouthpiece

11 Adult mask

12 Child mask

13 Replacement filter

5. Initial use
Setup
Remove the unit from the packaging. Place it on a flat

surface.
Ensure that the ventilation slits are free.

Before using the unit for the first time

@ Note

e The atomiser and accessories must be cleaned and
disinfected before they are used for the first time. For



information about this, see “Cleaning and disinfec-
tion” on page 15.

e Attach the compressed-air hose [6] at the bottom of
the medicine container [9].

e Connect the other end of the hose [6] to the hose
connector [4] on the nebuliser by lightly turning it.

Mains connection

Connect the unit only to the mains voltage listed on
the type plate.

e |nsert the mains cable plug [1] into a suitable socket.
e Push the plug completely into the mains socket.

@ Note

e Ensure that there is a socket near to where the unit
will stand.

e Lay the mains cable in such a way that no one can
trip over it.

e To disconnect the nebuliser from the mains after use,
first switch off the device and then remove the plug
from the socket.
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6. Operation

A Caution

e For hygiene reasons, the atomiser [7] and the ac-
cessories must be cleaned after each treatment and
disinfected after the last treatment of the day.

e The accessories may be used only by one person;
use by several people is not recommended.

e |f several different medicines are to be inhaled in suc-
cession during therapeutic use, the atomiser [7] must
be rinsed under warm tap water after each use. For
information about this, see “Cleaning and disinfec-
tion” on page 15.

e Follow the instructions for changing the filter con-
tained in these instructions.

® Before each use, check that the hose connections
on the nebuliser [4] and the atomiser [7] are tight.

e Before use, check that the device is functioning cor-
rectly. To do this, switch on the nebuliser (including
the connected atomiser, but without any medication)
for a short time. If the atomiser [7] expels air, the
device is functioning correctly.

1. Inserting the nozzle attachment

* To open the atomiser [7], twist the upper section anti-
clockwise against the medicine container [9]. Place
the nozzle attachment [8] in the medicine container
[9].

e Ensure that the cone for administering medication fits
well on the cone for the air duct inside the nebuliser.

2. Filling the atomiser

¢ Pour an isotonic saline solution or
the medicine directly into the med-
icine container [9]. Do not overfill!
The maximum recommended fill
level is 6 ml!

¢ Use medication only on the advice
of a physician, and check the ap-
propriate inhalation duration and
quantity for your needs.

e |f the required volume of medi-
cation is less than 2 ml, top up this quantity to at
least 4 ml using an isotonic saline solution. Viscous
medicines may also require dilution. Always follow
the instructions of your doctor.

3. Closing the atomiser

¢ To close the atomiser [7], twist the upper section
clockwise against the medicine container [9]. Ensure
the parts are connected correctly.

4. Connecting the accessories to the atomiser

e Connect the required accessory part (mouthpiece
[10], adult mask [11] or child mask [12]) to the atom-
iser [9].



@ Note

The most effective form of nebulisation is by using the
mouthpiece. Nebulisation using a mask is only recom-
mended if it is not possible to use a mouthpiece (e.g.
for children who are not yet able to inhale medication
using a mouthpiece).

® Before commencing treatment, pull the atomiser
upwards out of its holder [7].

e Start the nebuliser using the on/off switch [3].

* A flow of spray from the atomiser indicates that the
device is functioning properly.

5. Treatment

¢ When inhaling, sit upright and relaxed at a table and
not in an armchair to avoid compressing the airways
and therefore impairing the effectiveness of the treat-
ment.

e |nhale the nebulised medicine deeply.

A Important

The device is not suitable for continuous operation;
after 20 minutes of operation it must be switched off
for 40 minutes.

@ Note

During treatment, hold the atomiser straight (verti-
cal), otherwise the atomisation does not work and
correct function cannot be guaranteed.

A Important

Essential oils, cough medicines, solutions designed
for gargling, and drops for application to the skin
or for use in steam baths are wholly unsuitable for
inhalation using a nebuliser. These substances are
often highly viscous and can impair the correct func-
tion of the device and hence affect the effectiveness
of its application in the long term.

In the case of oversensitivity of the bronchial
system, medicines containing essential oils can
sometimes cause acute bronchiospasm (a sudden,
cramp-like tightening of the bronchi accompanied
by breathlessness). Always ask your doctor or phar-
macist for advice!

6. End of inhalation

If the spray is only output sporadically or if the noise

changes during inhalation, you can end the treat-

ment.

¢ Switch off the nebuliser after treatment using the on/
off switch [3] and disconnect it from the mains.

o After use, replace the atomiser [9] in its holder [7].
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7. Clean the device

For information about this, see “Cleaning and dis-
infection” on page 15.

7.Changing the filter

In normal operating conditions, the air filter must be
replaced after approx. 500 operating hours or one year.
Please check the air filter regularly (after 10-12 nebu-
lisation procedures).

If the filter is very contaminated or blocked, replace
the used filter. If the filter has become wet, it must
also be replaced with a new one.

A Caution

¢ Do not try to clean and re-use the used filter!

e Only use original filters supplied by the manufacturer.
Otherwise, your nebuliser may become damaged or
effective therapy can no longer be guaranteed.

¢ Do not repair or maintain the air filter while it is in use.

e Never operate the device without a filter.

To replace the filter, proceed as follows:

A Caution

e First switch off the unit and unplug it.

e Allow the unit to cool down.

1. Remove filter cap [2] upwards. @ »
@ Note

If the filter remains in the unit when the cap is re-
moved, remove the filter from the unit using twee-
zers or similar.

2. Replace the filter cap [2] containing the new filter.
3. Check that the filter cap is firmly in place.

8. Cleaning and disinfection
Atomiser and accessories

Warning

Observe the following hygiene instructions in order

to avoid any health risks.

e The atomiser [7] and accessories are intended for
multiple use. Please note that cleaning requirements
differ according to the different application areas.

Notes:

® The atomiser and accessories must not be me-
chanically cleaned with brushes or similar as this
can cause irreparable damage and the success of
the treatment can no longer be guaranteed.

e For additional requirements regarding the necessary
hygienic preparations (hand washing, handling of



medicines or inhalation solutions) in high-risk groups
(e.g. cystic fibrosis patients), contact your doctor.

e Ensure that all parts are properly dried following all
cleaning and disinfection. Residual moisture or water
droplets can result in an increased risk of bacterial
growth.

Preparation

e Directly following each treatment, all parts of the
atomiser [7] and any accessories used must be
cleaned of medicine residues and contamination.

e To do this, dismantle the atomiser [7] into its com-
ponent parts.

e Remove the mouthpiece [10] from
the atomiser.

e Dismantle the atomiser by twisting
the upper section anti-clockwise
against the medicine container [9].

e Remove the nozzle attachment [8]
from the medicine container [9].

e The nebuliser is later reassembled
in the reverse order.

Cleaning

A Important

Before you clean the unit, always switch it off, un-
plug it and let it cool off.

The atomiser and the used accessories such as the
mouthpiece, mask, nozzle attachment, etc. must be
washed with hot but not boiling water after each use.
Carefully dry all components using a soft cloth.
Once all components are fully dry, reassemble the
atomiser and place the components in a dry, sealed
container or carry out disinfection.

When cleaning, ensure that all residues are re-
moved. Never use any substances that may be
poisonous when in contact with the skin or mucous
membranes, or when swallowed or inhaled.

Use a soft, dry cloth and non-abrasive cleaning
products to clean the device.

Do not use abrasive detergents and never immerse
the unit in water.

A Important

e Ensure that no water penetrates inside the unit!

® Do not put the device or accessories in a dishwasher.

e Do not touch the unit with wet hands while it is
plugged in; do not allow any water to be sprayed
onto the unit. The unit must be operated only when
it is completely dry.

¢ Do not spray any liquids into the ventilation slots. Any
liquid that penetrates into the unit can damage the
electrical parts or other components of the nebuliser
and impair the function of the device.
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Condensation, care of the hose

Depending on the environmental conditions, con-

densation may collect in the hose. To prevent

against bacterial growth and to ensure effective

therapeutic use, this moisture must always be re-

moved. To remove moisture from the hose, proceed

as follows:

¢ Remove the hose [6] from the atomiser [7].

e Leave the hose plugged into the nebuliser [4].

¢ Run the nebuliser until all the moisture has been
displaced by the flow of air.

¢ In the event of significant contamination, replace
the hose.

Disinfection

Follow the steps listed below carefully in order to

disinfect your atomiser and the accessories. It is ad-

visable to disinfect the individual components after
the last time they are used each day at the latest.

(For disinfection, you will simply require a small

amount of clear vinegar and distilled water).

e First clean the atomiser and the accessories as
described under “Cleaning”.

¢ Place the disassembled nebuliser and mouthpiece
in boiling water for five minutes.

e For the remaining accessories, use a vinegar solution
consisting of ¥ vinegar and % distilled water. Make
sure that the volume is sufficient to fully submerge
the parts in the solution.

e Leave the components in the vinegar solution for
30 minutes.

e Rinse the parts with water and dry carefully with a
soft cloth.

A Important

Do not boil or autoclave the masks and air hose.

¢ Once all components are fully dry, reassemble
the atomiser and place the components in a dry,
sealed container.

(i) Note

Ensure that all parts are thoroughly dried during,
and in particular after cleaning, otherwise there is
an increased risk of bacterial growth.

Drying

® Place the individual components on a dry, clean and
absorbent surface and allow to dry completely (for
at least 4 hours).

Material resistance

e As with all plastic components, frequent use and
cleaning of the atomiser and the accessories can
lead to a certain amount of wear. Over time, this can



alter the aerosol properties and may eventually affect
the efficiency of therapy. We therefore recommend
that you replace the atomiser once a year.

e When choosing a cleaning or disinfecting agent, note
the following: Only use mild cleaning or disinfect-
ant agents in the quantities recommended by the
manufacturer.

Storage

® Do not store the nebuliser in a damp atmosphere
(e.g. in the bathroom) or transport it together with
damp objects.

e Store and transport the nebuliser away from direct
sunlight.

e Store the device in a dry place, if possible in its origi-
nal packaging.

9. Disposal

In the interest of environmental protection, do

not dispose of the device in household waste. E

Please dispose of the device in accordance with

EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic

Equipment).

If you have any queries, please contact the appropriate
local authorities.

10. Troubleshooting

Problem/Ques- | Possible Cause/Remedy

tion

The atomiser 1. Too much or too little medicine
produces in the atomiser.

little or no Minimum: 2 ml,

aerosol. Maximum: 8 ml.

2. Check that the nozzles are not
blocked If necessary, clean
the nozzle (e.g. by rinsing).
Use the atomiser again.
CAUTION: Only poke imple-
ments through the fine holes
from the underside of the

nozzle.
The atomiser 3. The atomiser is not held in an
produces upright position.
little or no 4. The medicine solution is
aerosol.

unsuitable for nebulising (e.g.
too thick).

The medicine solution should
be specified by the doctor.
Hose kinked, filter blocked, too

much inhalation solution.

Output is too
low.
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Problem/Ques-
tion

Possible Cause/Remedy

Which
medicines are
suitable for
inhalation?

Consult your doctor.
Essentially all medicines that
are suitable and approved for
device-based inhalation can be
inhaled.

Some inhalation
solution
remains in the
atomiser.

This is normal and occurs for
technical reasons. Stop inhala-
tion if you hear a notable differ-
ence in the noise of the atomiser.

What special
steps should be
taken for babies
and children?

1.

2

In babies, the mask should
cover the mouth and nose to
guarantee effective inhalation.

. In children, the mask should

also cover the mouth and
nose. Nebulisation next to a
sleeping person is not suitable
because insufficient medicine
reaches the lungs.

Note: Children should only use
the device with help and under
supervision of an adult. Never
leave a child alone with the
nebuliser.

Inhalation with
the mask takes
longer.

This is for technical reasons.
Less medicine is inhaled per
breath through the mask holes
than using the mouthpiece. The
aerosol is mixed with ambient air
through the holes in the mask.

Why do | need
to replace the
atomiser at
regular inter-
vals?

There are two reasons for this:

1.

To guarantee a therapeutically
effective particle spectrum,
the nozzle holes should not
exceed a certain diameter.
Due to the thermal and me-
chanical stresses, the plastic
is subjected to a certain
amount of wear. The nozzle
attachment [8] is particularly
susceptible to this wear. This
can also cause changes to
the droplet composition of the
aerosol, which has a direct ef-
fect on the effectiveness of the
treatment.

. You are also recommended

to replace the atomiser on
a regular basis for hygiene
reasons.

Does each per-
son need their
own atomiser?

This is absolutely necessary for
hygiene reasons.




11. Technical specifications

Model IH18

Type IH18/1

Dimensions 160 x 155 x 84 mm
(WxHXxD)

Weight 1.3 kg

Operating approx. 0.8-1.45 bar
pressure

Atomiser fill min. 2 ml

volume max. 8 ml

Medicine flow ca.0.4 ml/min.

Sound pressure  approx. 52 dBA

(acc. to DIN EN 13544-1 section 26)

Mains 230 V~, 50 Hz; 230 VA

connection UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

Expected service 1000 h

life

Operating Temperature: +10°C-+40°C

conditions Relative humidity: 10%-95%

Storage and Temperature: 0°C-+60°C

transport Relative humidity: 10%-95%

conditions Atmospheric pressure: 500 hPa -
1060 hPa

Aerosol Flow: 5.31 I/min

Properties Aerosol delivery: 0.171 ml

Aerosol delivery rate: 0.082 ml/min
Particle size (MMAD): 3.16 ym

Subject to technical modifications.
Particle size diagram

100

&

Cumulative Undersize (%)

P;rticle Size (pr:)
Measurements were performed using a sodium
fluoride solution with a "Next Generation Impac-
tor" (NGI).

This diagram may not be applicable for suspensions
or highly viscous medicines. More information can be
obtained from the relevant medicine manufacturer.

@ Note

If the unit is used outside of the specifications, proper
function is no longer guaranteed!

0.1 100
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We reserve the right to make technical changes to im-
prove and further develop the product.

This device and its accessories comply with European
standards EN60601-1 and EN60601-1-2, as well as
EN13544-1, and is subject to special safety measures
in terms of electromagnetic tolerance. Note that port-
able and mobile RF communication equipment can
affect this unit. More details can be requested from
the stated Customer Service address or found at the
end of the instructions for use. The unit conforms to
the requirements of the European Directive for Medical
Products 93/42/EC, the MPG (German Medical units
Act).

ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY

e The device complies with current specifications with
regard to electromagnetic compatibility and is suit-
able for use in all premises, including those des-
ignated for private residential purposes. The radio
frequency emissions of the device are extremely low
and in all probability do not cause any interference
with other devices in the proximity.

e |t is recommended that you do not place the device
on top of or close to other devices. Should you notice
any interference with other electrical devices, move
the unit or connect it to a different socket.

e Radio equipment may affect the operation of this
device.

12. Replacement parts and wea-
ring parts
Replacement parts and wearing parts are available

from the corresponding listed service address under
the stated material number.

Designation Material REF
Nebulisation stopper PP 162.819
Yearpack (contains Mouth- PP/PVC 601.21

piece, Adult mask, Child
mask, Atomiser, Compressed
air hose, Filter)

Subject to errors and changes
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Eléments fournis
Voir la description de I'appareil et des accessoires
page 21.

e Inhalateur

e Nébuliseur

e Flexible a air comprimé
e Embout buccal

® Masque pour adulte

e Masque pour enfant

e Filtre de rechange

e Pochette de rangement
e Notice d'utilisation

1. Apprendre a connaitre

Cher cliente, cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos pro-
duits. Notre société est réputée pour I'excellence de
ses produits et les contrdles de qualité approfondis
auxquels ils sont soumis, dans les domaines suivants :
chaleur, contrdle du poids, diagnostic de pression arté-
rielle, mesure de température du corps et du pouls,
thérapies douces, massage et purification d’air.

Lisez attentivement cette notice, conservez- la pour un
usage ultérieur, mettez-la a la disposition des autres
utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

Sincéres salutations,
votre équipe Beurer

Domaine d’application

Cet inhalateur est un appareil servant a la nébulisation
de liquides et de médicaments liquides (aérosols) et
au traitement des voies respiratoires supérieures et
inférieures.

La nébulisation et I'inhalation d’'un médicament prescrit
ou recommandeé par le médecin permet de prévenir les
maladies des voies respiratoires, de limiter leurs effets
secondaires et d’accélérer la guérison. Consultez votre
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médecin ou pharmacien pour en savoir plus sur les
possibilités d’utilisation.

L’appareil est congu pour I'inhalation a domicile. L'in-
halation de médicaments ne doit s’effectuer que sur
avis médical. Soyez calme et détendu pour procéder
a l'inhalation. Inspirez lentement et profondément afin
que le médicament parvienne jusqu’aux bronches les
plus fines et les plus lointaines. Expirez normalement.
Apres préparation, I'appareil est approprié pour une
réutilisation. La préparation comprend le remplacement
de tous les accessoires, y compris du nébuliseur et
du filtre a air, ainsi qu’une désinfection de la surface
de I'appareil a I'aide d’un désinfectant d’'usage dans
le commerce.

2. Symboles utilisés
Voici les symboles utilisés dans la notice d’utilisation :

A Avertissement Ce symbole vous avertit des

risques de blessures ou des
dangers pour votre santé.
A Attention

Ce symbole vous avertit des
éventuels dommages au
niveau de I'appareil ou d’un
accessoire.

Ce symbole indique des infor-
mations importantes.

@ Remarque

Voici les symboles utilisés sur 'emballage et sur la
plague signalétique de I'appareil et des accessoires :

Partie d’application, type BF

Lire la notice d'utilisation

Appareil de classe 2

Fabricant

Marche
Arrét
Numéro de série

aprés 20 minutes d’utilisation, il doit étre
arrété pendant 40 minutes

©
=
wl
.

20 ON/
40 OFF

f
C € 0483

Protéger contre I’humidité

Le sigle CE atteste de la conformité aux
exigences fondamentales de la directive
93/42/EC relative aux dispositifs médi-
caux.




3. Consignes d’avertissement et de
sécurité

A Avertissement

e Avant I'utilisation, assurez-vous qu’aucun dommage

apparent n’est visible sur I'appareil et les acces-

soires. En cas de doute, n’utilisez pas I'appareil et
adressez-vous a votre revendeur ou a votre service
apresvente.

En cas de panne de |'appareil, consultez le chapitre

« 10. Solutions aux problemes ».

L'usage de I'appareil ne se substitue pas a une

consultation chez le médecin, ni a un traitement.

Par conséquent, en cas de douleur ou de maladie

de toute nature, consultez toujours d’abord votre

médecin.

e En cas de doutes de quelque nature que ce soit
concernant votre santé, consultez votre médecin
traitant.

e Respectez les mesures générales d’hygiéne pour
I'utilisation du nébuliseur.

e Conformez-vous aux indications du médecin pour ce
qui est du type de médicament a utiliser, du dosage,
de la fréquence d’administration et de la durée de
I'inhalation.

e Utilisez uniqguement les médicaments qui ont été
prescrits ou recommandés par votre médecin ou
pharmacien.

Attention
Pour le traitement, n'utilisez que les piéces recom-
mandées par le médecin, correspondant a I'évolution
de la maladie.

e \érifiez sur la notice du médicament qu'il n'existe
pas de contre-indication a une utilisation avec les
systémes habituels de thérapie par aérosols.

e En cas de fonctionnement erratique de I'appareil, de
malaise ou de douleurs, interrompez immédiatement
le traitement.

e Tenez I'appareil loin de vos yeux pendant I'utilisation
pour les protéger du nuage de médicament.

¢ Ne faites pas fonctionner I'appareil en présence de
gaz inflammables.

e Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé par
des enfants ou des personnes dont les facultés phy-
siques, sensorielles (par ex. insensibilité a la douleur)
ou psychiques sont limitées ou manquant d’expé-
rience et/ou des connaissances nécessaires. Elles
peuvent toutefois s’en servir a condition de le faire
sous la surveillance d’une personne responsable de
leur sécurité ou de suivre les directives de cette der-
niere.

e \érifiez sur la notice du médicament qu’il n’existe
pas de contre-indication a une utilisation avec les
systémes habituels de thérapie par aérosols.
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e Avant chaque nettoyage et/ou chaque entretien,
|'appareil doit étre éteint et débranché.

e Ne laissez pas I'emballage a la portée des enfants
(risque d’étouffement).

e Pour éviter tout risque d'empétrement et d'étran-
glement, conservez les cables et les conduites d'air
hors de portées des jeunes enfants.

e N'utilisez pas de pieces supplémentaires ou d’acces-
soires non recommandés par le fabricant.

e |'appareil doit uniquement étre raccordé a la tension
secteur indiquée sur la plaque signalétique.

e N’immergez pas I'appareil sous I'eau et ne I'utilisez
pas dans des locaux humides. Aucun liquide ne doit
pénétrer dans 'appareil.

e Protégez I'appareil contre les chocs importants.

e Ne touchez jamais le cable d’alimentation avec les

mains humides, vous risquez de recevoir une dé-

charge électrique.

Ne débranchez pas la fiche secteur de la prise de

courant en tirant sur le cable.

Ne pincez pas le cable, ne le pliez pas, ne le tendez

pas sur des objets a arétes vives, ne le laissez pas

pendre et protégez- le de la chaleur.

Nous recommandons de dérouler entierement le

cable d'alimentation pour éviter toute surchauffe

dangereuse.

Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil est

endommagé, il doit étre mis au rebut. S’il n’est pas

détachable, I'appareil doit &tre mis au rebut.

Un risque de choc électrique existe si vous ouvrez

le corps de I'appareil. La déconnexion du réseau

d’alimentation n’est garantie que si la fiche secteur
est débranchée de la prise de courant.

Si I'appareil est tombé, a été soumis a une humidité

importante ou garde des séquelles de sa chute, il

ne doit plus étre utilisé. En cas de doute, contactez

votre service aprées-vente ou votre revendeur.

L'inhalateur IH 18 ne peut étre utilisé qu'avec

des nébuliseurs et accessoires adaptés. L utili-

sation de nébuliseurs et d’accessoires d’une autre
marque peut nuire a I'efficacité du traitement et,
dans certains cas, endommager I'appareil.

A Attention

® Une coupure de courant, des perturbations ou
d’autres conditions défavorables peuvent entrainer
une indisponibilité de I'appareil. Il est par conséquent
recommandé de disposer d’un appareil de remplace-
ment ou d’'un médicament (prescrit par le médecin).
Si des adaptateurs ou des rallonges sont néces-
saires, ils doivent satisfaire aux consignes de sécu-
rité qui s’appliquent. La tension d’alimentation maxi-
male et la puissance électrique maximale indiquée
sur I'adaptateur ne doivent pas étre dépassées.



e |'appareil et le cable d’alimentation ne doivent pas
étre conservés a proximité de sources de chaleur.

e 'appareil ne doit pas étre utilisé dans des pieces ou
des aérosols ont été utilisés auparavant. Ces pieces
doivent étre aérées avant de procéder au traitement.

e Aucun objet ne doit venir obstruer les ouvertures
d’aération.

e N'utilisez jamais I'appareil s'il émet un bruit anormal.

e Pour des raisons hygiéniques, il est indispensable
que chaque utilisateur utilise ses propres acces-
soires.

e Retirez systématiquement la fiche secteur aprés
avoir utilisé I'appareil.

e Conservez I'appareil dans un endroit a I'abri des
aléas météorologiques. Les conditions atmosphé-
riques préconisées pour son stockage doivent étre
respectées.

DISPOSITIF DE SECURITE

e Une protection de surintensité est intégrée dans
I’appareil. Celle-ci ne peut étre remplacée que par
un personnel qualifié et autorisé.

Remarques générales

Attention

e |'appareil doit étre uniqguement utilisé :

- sur I’homme,

- pour 'usage auquel il est destiné (inhalation d’aéro-
sols) et selon la méthode décrite dans cette notice
d’utilisation.

¢ Toute utilisation inappropriée peut s’avérer dan-
gereuse !

e En cas de situation d’urgence, effectuez les gestes
de premiers secours.

e Qutre les médicaments, utilisez uniquement de I'eau
distillée ou une solution de chlorure de sodium.
D’autres liquides peuvent endommager dans cer-
tains cas I'inhalateur ou le nébuliseur.

e Cet appareil n'est pas destiné a un usage profes-
sionnel ou clinique, il est réservé exclusivement a
un usage domestique.

Avant la mise en service

A Attention

e Avant d'utiliser I'appareil, retirez tous les matériaux
d’emballage.

e Protégez 'appareil de la poussiere, de la saleté et
de I’lhumidité, ne couvrez en aucun cas I'appareil
lorsqu’il fonctionne.

e N'utilisez pas I'appareil dans un environnement trop
poussiéreux.

e Eteignez immédiatement I'appareil en cas de défauts
ou de dysfonctionnements.
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e e fabricant décline toute responsabilité quant aux
dommages résultant d’une utilisation inappropriée
ou incorrecte de I'appareil.

Réparation

@ Remarque

© \/ous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer I'appa-
reil, faute de quoi le fonctionnement de I'appareil ne
serait plus garanti. En cas de non-respect de ce point,
la garantie est annulée.

e Pour toute réparation, adressez-vous au service
aprées-vente ou a un revendeur agréé.

e ['appareil ne nécessite aucun entretien.

4. Description de I'appareil et des
accessoires
Apercu de I'inhalateur

1 Cordon d’alimentation secteur
2 Bouchon-filtre avec filtre

3 Interrupteur de marche/arrét

4 Raccord du flexible

5 Support du nébuliseur




Apercu du nébuliseur et des accessoires

6 Flexible a air comprimé
7 Nébuliseur
8 Systéme de nébulisation
9 Récipient a médicaments
10 Embout buccal
11 Masque pour adulte
12 Masque pour enfant
13 Filtre de rechange

5. Mise en service

Installation

Retirez I'appareil de I'emballage.

Placez-le sur une surface plane.

Veillez a bien dégager les ouvertures d’aération.

Avant la premiére utilisation

@ Remarque

e Le nébuliseur et les accessoires devraient étre net-
toyés et désinfectés avant leur premiere utilisation.
Voir a cet égard le chapitre « Nettoyage et désinfec-
tion », page 24.

e Branchez le flexible a air comprimé [6] en bas sur le
récipient a médicaments [9].
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e Enfichez I'autre extrémité du flexible [6] dans le
raccord de flexible [4] de I'inhalateur, en le tournant
|égérement.

Raccordement au secteur

L’appareil doit uniquement étre raccordé a la tension

secteur indiquée sur la plaque signalétique.

e Branchez la fiche du céble d’alimentation [1] dans
une prise adéquate.

e Pour le raccordement au secteur, enfoncez la fiche
complétement dans la prise de courant.

@ Remarque

e \/eillez a ce qu’une prise de courant se trouve a proxi-
mité de I'emplacement de I'appareil.

e Disposez le cable d’alimentation de telle sorte que
personne ne puisse trébucher.

e Avant de débrancher 'inhalateur du réseau élec-
trique apres le processus d’inhalation, éteignez tout
d’abord I'appareil, puis débranchez la fiche secteur
de la prise de courant.

6. Utilisation

A Attention

e Pour des raisons hygiéniques, il est indispensable de
nettoyer le nébuliseur [7] ainsi que les accessoires
aprés chaque traitement, et de les désinfecter aprés
le dernier traitement quotidien.

Les accessoires ne doivent étre utilisés que par une
seule personne ; leur utilisation par plusieurs per-
sonnes est déconseillé.

Si plusieurs médicaments différents devaient étre
inhalés successivement lors d’une thérapie, le nébu-
liseur [7] doit étre rincé a I'eau de robinet chaude
aprés chaque application. Voir a cet égard le chapitre
+Nettoyage et désinfection®, page 24.

Respectez les instructions de cette notice relatives
au changement du filtre !

Contrdlez avant chaque utilisation de I'appareil la
bonne fixation des raccords du flexible sur I'inhala-
teur [4] et sur le nébuliseur [7].



e Contrdlez le fonctionnement correct de I'appareil
avant de I'utiliser ; pour ce faire, mettez brievement
I'inhalateur en marche (avec le nébuliseur raccordé
mais sans médicaments). L’appareil fonctionne cor-
rectement si, a cette occasion, de I'air sort du nébu-
liseur [7].

1. Montage de la buse

e Quvrez le nébuliseur [7] en tournant la partie supé-
rieure dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre
par rapport au récipient @ médicaments [9]. Insérez
la buse [8] dans le récipient a médicaments [9].

e Assurez-vous que le cone d'arrivée de médicaments
est bien en place sur le cone du conduit d'air a I'inté-
rieur de |'atomiseur.

2. Remplissage du nébuliseur
e Remplissez directement le réci-
pient a médicament [9] avec une
solution de chlorure de sodium
isotonique ou avec le médica-
ment. Attention a ne pas trop le
remplir ! La quantité maximale de
remplissage recommandée est de
8mil!

Utilisez uniquement des médica-
ments prescrits par votre médecin
et demandez la durée et la dose d’inhalation adap-
tées a vos besoins !

Si la dose de médicament prescrite est inférieure a
2 ml, remplissez cette quantité avec une solution de
chlorure de sodium isotonique jusqu’a un minimum
de 4 ml. La dilution est également nécessaire pour
les médicaments visqueux. Conformez-vous aux
indications de votre médecin.

3. Fermeture du nébuliseur

e Fermez le nébuliseur [7] en tournant la partie supé-
rieure dans le sens des aiguilles d’une montre par
rapport au récipient a médicaments [9]. Assurez-
vous de la fermeture correcte !

4. Raccordement des accessoires au nébuliseur

e Relier le nébuliseur [7] a I'accessoire souhaité
(embout buccal [10], masque pour adulte [11] ou
masque pour enfant [12]).

@ Remarque

L'inhalation avec I'embout buccal est la forme la plus
efficace de la thérapie. L'utilisation du masque d'inha-
lation n'est recommandée que lorsque I'utilisation d'un
embout buccal n'est pas possible (par exemple, chez
les enfants qui ne peuvent pas encore inhaler dans
I'embout buccal).
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e Retirez le nébuliseur de son support [7] en le tirant
vers le haut avant de commencer le traitement.

e Démarrez I'inhalateur au moyen de I'interrupteur
marche/arrét [3].

e e brouillard de pulvérisation qui s’échappe du nébu-
liseur indique que I'appareil fonctionne parfaitement.

5. Traitement

e Pendant I'inhalation, restez debout et détendu a cété
d'une table et non assis sur une chaise, pour ne
pas compresser les voies respiratoires et risquer de
compromettre |'efficacité du traitement.

e Inspirez profondément le médicament nébulisé.

Attention

L'appareil n'est pas adapté pour étre utilisé pendant
une longue durée : aprés 20 minutes d'utilisation, il doit
étre arrété pendant 40 minutes.

@ Remarque

Tenez le nébuliseur droit (vertical) pendant I'inhala-
tion ; autrement, la nébulisation ne fonctionne pas
et 'appareil ne peut plus fonctionner correctement.

A Attention

Les huiles essentielles a base de plantes médici-
nales, les sirops contre la toux, les gargarismes,
les gouttes pour frictions ou pour bains de vapeur
sont impropres a I'inhalation avec des inhalateurs.
Ces produits ajoutés sont bien souvent visqueux et
peuvent entraver le fonctionnement de I'appareil et
ainsi I'efficacité du traitement. En cas d’hypersen-
sibilité des bronches, les médicaments contenant
des huiles essentielles peuvent dans certains cas
entrainer un bronchospasme aigu (diminution du
calibre des bronches par constriction pulmonaire
avec respiration difficile). Demandez conseil a votre
meédecin ou pharmacien !

6. Fin de l'inhalation

Sile nuage de pulvérisation ne s’échappe plus que

de fagon irréguliere ou si le bruit change au cours de

I'inhalation, vous pouvez arréter I'inhalation.

e Apres utilisation, éteignez I'inhalateur a I'aide de
I'interrupteur Marche/Arrét [3] et débranchez-le du
secteur.

e Apres le traitement, remettez le nébuliseur [7]
dans son support [5].

7. Nettoyez I’appareil
Voir ,Nettoyage et désinfection®, page 24.

7. Changement du filtre
Dans des conditions d'utilisation normales, le filtre a air
est prévu pour étre changé apres environ 500 heures



d'utilisation ou une année. Vérifiez I'état du filtre a air
régulierement (toutes les 10 a 12 atomisations).

S’il est fortement encrassé ou bouché, remplacez-
le. Si le filtre est humide, il doit également étre rem-
placé par un filtre neuf.

A Attention

e N'essayez pas de nettoyer et de réutiliser le filtre
usageé !

o Utilisez exclusivement le filtre d’origine du fabricant,
votre inhalateur risquant autrement d’étre endom-
magé ou le traitement de ne pas étre assez efficace.

e Le filtre a air ne doit pas étre réparé ou entretenu
alors qu'une personne est en train d'utiliser I'appa-
reil.

e N’utilisez en aucun cas I'appareil sans filtre.

Procédez comme suit pour changer le filtre :

A Attention

e Eteignez tout d’abord I'appareil, puis débranchez-le

du secteur.

e Laissez refroidir I'appareil.

1. Tirer le capuchon du filtre [2] @ *
dans le sens de la fleche.

@ Remarque

Si le filtre reste dans I'appareil apres le retrait du bou-

chon-filtre, retirez-le, par exemple avec une pince ou

un objet similaire.

2. Replacez le bouchon-filtre [2] avec le nouveau filtre
dans 'appareil.
3. Vérifiez qu'il est bien mis.

8. Nettoyage et désinfection
Nébuliseur et accessoires

Avertissement

Respectez les prescriptions suivantes en matiere
d’hygiene, afin d’éviter tout risque pour votre santé.
e Le nébuliseur [7] et les accessoires sont destinés
a un usage multiple. Différentes exigences en ma-
tiere de nettoyage et de préparation hygiénique
existent pour les différents domaines d’application.

Remarques :

e Le nébuliseur ainsi que les accessoires ne doivent
pas faire I'objet d’un nettoyage mécanique avec des
brosses ou autres objets similaires, étant donné qu’a
cette occasion il pourrait en résulter des dommages
irréparables et que par conséquent le succes du trai-
tement n’est plus garanti.
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e Demandez conseil a votre médecin pour connaitre
les exigences supplémentaires en matiére de prépa-
ration hygiénique requise (manucure, manipulation
des médicaments ou des solutions a inhaler) pour
les groupes a risques (par exemple patients atteints
de mucoviscidose).

e Veillez a bien sécher le nébuliseur et les accessoires
apres chaque nettoyage ou désinfection. L’humidité
résiduelle peut fortement favoriser la prolifération de
bactéries.

Préparation

e Toutes les pieces du nébuliseur [7] ainsi que les
accessoires utilisés doivent étre nettoyés immédia-
tement aprés chaque traitement, afin d’éliminer les
résidus médicamenteux et les impuretés.

e A cet égard, désassemblez le nébuliseur [7] pour
séparer tous les composants.

e Retirez I'embout buccal [10] ou le masque [11,12] du
nébuliseur.

e Désassemblez le nébuliseur en
tournant la partie supérieure dans
le sens inverse des aiguilles d’'une
montre par rapport au récipient a
médicaments [9].

e Retirez la buse [8] du récipient a
meédicaments [9].

e Procédez dans I'ordre inverse
lorsque vous remontrez le nébuli-
seur.

Nettoyage
Attention

Avant tout nettoyage, I'appareil doit étre éteint, décon-
necté du secteur et refroidi.

Le nébuliseur et I'accessoire utilisé comme I'embout
buccal, le masque, I'embout de buse, etc. doivent étre
nettoyés a I'eau chaude, mais pas bouillante, aprées
chaque utilisation. Séchez soigneusement les piéces
avec un chiffon doux. Aprés le séchage complet,
assemblez a nouveau les composants et déposez-
les dans un récipient sec et étanche ou effectuez la
désinfection.

Assurez-vous que tous les résidus ont été éliminés
lors du nettoyage. N’utilisez pour ce faire en aucun
cas des substances qui peuvent étre toxiques en cas
de contact avec la peau ou des muqueuses, en cas
d’ingestion ou d’inhalation.

Pour nettoyer I'appareil, utilisez un chiffon sec doux
et un détergent doux.

N’utilisez pas de produits de nettoyage agressifs et
n’immergez jamais I’appareil dans I'eau.



A Attention

e \eillez a ce qu’il ne s'infiltre pas d’eau dans I'intérieur
du boitier !

* Ne passez pas I'appareil ni les accessoires au lave-
vaisselle !

e Al'état branché, I'appareil ne doit pas étre saisi avec
les mains humides ; il ne doit pas y avoir de projec-
tion d’eau sur I'appareil. Lappareil doit uniquement
étre utilisé a I'état entiérement sec.

e Ne vaporisez aucun liquide dans les ouvertures
d’aération ! La pénétration de liquides peut occa-
sionner un endommagement du circuit électrique et
des autres composants de I'inhalateur, et engendrer
par conséquent un dysfonctionnement de 'appareil.

Eau de condensation, entretien du flexible

De I'eau de condensation peut se former dans le

flexible en fonction des conditions atmosphériques.

Pour éviter toute prolifération de bactéries et garan-

tir I'efficacité du traitement, il faut impérativement

éliminer I’humidité. Voici comment procéder :

¢ Retirez le flexible [6] du nébuliseur [7].

e Laissez le flexible branché c6té inhalateur [4].

e Faites fonctionner I'inhalateur jusqu’a ce que I’humi-
dité soit éliminée par I'air qui circule.

e En cas d’encrassements tenaces, remplacez le
flexible.

Désinfection

Veuillez suivre scrupuleusement les points mention-
nés ci-dessous pour désinfecter votre nébuliseur et
les accessoires. Il est recommandé de désinfecter
les composants au plus tard aprés la derniére utili-
sation quotidienne (seuls un peu de vinaigre incolore
et de I'eau distillée sont nécessaires a cet égard !).
* Nettoyez tout d’abord le nébuliseur et les acces-
soires, comme décrit au chapitre «Nettoyage».
e Démontez I'atomiseur et I'embout buccal et lais-
sez-les tremper 5 minutes dans de I'eau bouillante.
e Pour nettoyer les autres accessoires,utilisez un
mélange composé d'V de vinaigre et de % d'eau
distillée. Assurez-vous que la quantité est suffisante
pour que les piéces sont completement immergées.
¢ Laissez les pieces pendant 30 minutes dans le
mélange de vinaigre.
e Rincez les pieces a I'eau et séchez-les soigneuse-
ment avec un chiffon doux.

A Attention

Ne pas faire bouillir ni autoclaver le masque et le tuyau

d'air.

¢ Aprés le séchage complet, assemblez a nouveau
les pieces et déposez-les dans un récipient sec
et étanche.
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@ Remarque

Assurez-vous du séchage complet des piéces lors
du nettoyage, ou tout particulierement apreés le net-
toyage, afin d’éviter le risque accru de prolifération
de bactéries.

Séchage

e Disposez les pieces sur un support sec, propre
et absorbant et laissez-les sécher entierement (au
moins 4 heures).

Résistance des matériaux

e Le nébuliseur et les accessoires sont soumis a une
certaine usure en cas d’utilisation fréquente et de pré-
paration hygiénique, comme toute piece plastique.
Avec le temps, cela peut entrainer une modification
de I'aérosol et par conséquent entraver I'efficacité du
traitement. Pour cette raison, nous recommandons de
remplacer le nébuliseur aprés une durée d’un an.

e Respectez ce qui suit pour le choix du produit de
nettoyage ou du désinfectant : utilisez uniquement
un produit de nettoyage ou désinfectant doux que
vous doserez selon les consignes du fabricant.

Stockage

e Ne rangez pas I'appareil et les accessoires dans
des pieces humides (par ex. salle de bains) et ne les
transportez pas avec des objets humides.

e Rangez et transportez I'appareil et les accessoires a
I’abri des rayons directs du soleil.

e Conserver I'appareil dans un endroit sec, de préfé-
rence dans I'emballage.

9. Mise au rebut

Afin de respecter I'environnement, I’appareil ne
doit pas étre éliminé avec les ordures ména-
geres.

Veuillez éliminer I'appareil conformément a la
directive européenne - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment) relative aux appareils électriques
et électroniques usagés.

Pour toute question, adressez-vous aux collectivités
locales responsables de I’élimination et du recyclage
de ces produits.

X



10. Dépannage

les enfants ?

Problémes/ | Cause possible/solution
questions
Le nébu- 1. Trop ou pas assez de médica-
liseur ne ments dans le nébuliseur.
laisse pas Minimum : 2 ml,
passer maximum : 8 ml.
d'aérosol ou 5 Controler si la buse est éven-
pratique- tuellement bouchée Nettoyer le
ment pas. cas échéant la buse (p. ex. par
ringage). Faites ensuite & nouveau
fonctionner le nébuliseur.
ATTENTION : percez avec précau-
tion uniquement les petits trous du
c6té inférieur de la buse.
3. Tenez le nébuliseur en position
verticale.
4. Le liquide médicamenteux rempli
est inapproprié pour la nébulisation
(p. ex. trop visqueux). Le liquide
médicamenteux doit étre prescrit
par le médecin.
Le débit est | Flexible coudé, filtre bouché, trop de
trop faible | solution d’inhalation.
Quels médi- | Consultez votre médecin.
caments En général, tous les médicaments
peut-on qui sont autorisés et propres a
inhaler ? I’inhalation avec un appareil peuvent
étre inhalés.
Il reste de C’est tout a fait normal du point de
la solution & | vue technique. Arrétez I'inhalation
inhaler dans | dés que vous entendez un bruit
le nébuli- nettement différent en provenance
seur. du nébuliseur.
A quoi faut- | 1. Chez les bébés, le masque doit
il veiller pour |  recouvrir la bouche et le nez pour
les bébés et garantir I'efficacité de Iinhalation.

2. Chez les enfants le masque devrait
également recouvrir la bouche et
le nez. Une nébulisation a c6té de
personnes endormies est sans
effet, le médicament ne pouvant
pas suffisamment pénétrer dans
les poumons.

Remarque : I'inhalation ne doit

s’effectuer que sous la surveillance

et avec I'aide d’un adulte et I'enfant
ne doit pas rester seul.

L’inhalation
avec le
masque
dure-t-elle
plus long-
temps ?

Oui, la raison en est technique. Avec
les trous sur le masque, vous inspi-
rez moins de médicament qu’avec
I’embout buccal. L'aérosol se
mélange a Iair ambiant en passant
par les trous.

Problémes/ | Cause possible/solution
questions
Pourquoi Il existe deux raisons pour cela :
faut-il rem- | 1. Pour garantir un spectre de
placer régu- particules efficace d’un point de
lierement le vue thérapeutique, I'alésage de
nébuliseur ? la buse ne doit pas dépasser un
diametre donné. En raison des
sollicitations mécaniques et ther-
miques, le plastique est soumis
a une certaine usure. La buse
[8] est particulierement sensible.
La composition des gouttes de
I’aérosol peut alors se modifier,
ce qui a une incidence directe sur
I'efficacité du traitement.

2. En outre, il est recommandé de
changer régulierement le nébuli-
seur pour des raisons d’hygiéne.

Le C’est impératif, du point de vue de
nébuliseur | I’hygiene.

doit-il étre

utilisé par

une seule

personne ?

11. Caractéristiques techniques

Modéle IH18

Type IH 18/1
Dimensions (I x Hx P) 160 x 155 x 84 mm
Poids 1,3kg

Pression de service  env. 0,8-1,45 bar
Volume de remplis- min. 2 ml

sage nébuliseur max. 8 ml

Débit de médicaments

env. 0,4 ml/min.

Pression acoustique

env. 52 dBA (selon
DIN NE 13544-1)

Raccordement au

secteur

230V~, 50 Hz ; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

Durée de vie prévue

1000 h

Conditions de service

Température : +10°C a +40°C
Humidité relative de I'air :
10% a95%

Conditions de stoc-
kage et de transport

Température : 0°C a +60°C
Humidité relative de I'air :
10% a95%

Pression ambiante: 500 hPa a
1060 hPa

Caractéristiques de

|'aérosol

Débit : 5,31 I/min

Distribution : 0,171 ml

Débit de distribution :

0,082 ml/min

Taille des particules (MMAD) :
3,16 um
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Sous réserve de modifications techniques.

Diagramme sur la taille des particules

100

Cumulative Undersize (%)

L
10

01 1
Particle Size (um)

100

Les mesures ont été effectuées avec une solution de
fluorure de sodium a I'aide d'un impacteur NGI (Next
Generation Impactor).

Il se peut que le diagramme ne soit pas utilisable pour
les médicaments en suspension ou extrémement vis-
queux. Renseignez-vous aupres du fabricant du médi-
cament pour obtenir davantage d’informations.

@ Remarque

En cas d'utilisation de I'appareil en dehors des spéci-
fications, son fonctionnement n’est pas garanti. Sous
réserve de modifications techniques a des fins d’amé-
lioration et de perfectionnement du produit. Cet appareil
et ses accessoires satisfont aux normes européennes
NE60601-1 et NE60601-1-2 ainsi que NE13544-1 et
sont soumis a des mesures de sécurité particulieres
en ce qui concerne la compatibilité électromagnétique.
Veuillez tenir compte du fait que les équipements de
communication HF portables et mobiles peuvent avoir
une incidence sur cet appareil. Pour des détails plus pré-
cis, veulillez contacter le service aprés-vente a I'adresse
mentionnée ou vous reporter & la fin du mode d’emploi.
L"appareil satisfait aux exigences de la directive euro-
péenne 93/42/EC relative aux dispositifs médicaux.

COMPATIBILITE ELECTROMAGNETIQUE

e ['appareil satisfait au réglement actuellement en
vigueur en ce qui concerne la compatibilité élec-
tromagnétique et est approprié pour une utilisation
dans tous les batiments, y compris ceux réservés a
un usage privé. Les émissions de radiofréquences
de I'appareil sont extrémement limitées et ne pro-
voqguent selon toute vraisemblance aucune interfé-
rence avec d’autres appareils situés a proximité.

Il est malgré tout recommandé de ne pas installer
I'appareil au-dessus ni a c6té d’autres appareils. S'il
provoque des interférences avec vos appareils élec-
troménagers, changez-le de place ou branchez-le
sur une autre prise.
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e Les appareils radio peuvent avoir une incidence sur
le fonctionnement de I'appareil.

12. Pieces de rechange et consom-

mables
Les pieces de rechange et les consommables sont dis-
ponibles a I'adresse du service aprésvente concerné,
sous la référence donnée.

Désignation Matériau REF
Stoppeur de nébulisation PP 162.819
Yearpack (contient Embout | PP/PVC 601.21

buccalm Masque pour
adulte, Masque pour enfant,
Nébuliseur, Flexible a air

comprimé, Filtre)

Sous réserve d’erreurs et de modifications
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Articulos suministrados
Véase la descripcién del aparato y de los accesorios
en la pagina 30.

e |Inhalador

e Nebulizador

e Tubo flexible de aire comprimido
e Tubo de boca

e Mascarilla para adultos

e Mascarilla para nifios

e Filtro de repuesto

e Bolsa

e Estas instrucciones de uso

1. Introduccién

Estimada clienta, estimado cliente:

Nos alegramos de que haya elegido un producto de
nuestra coleccion. Nuestro nombre es sinénimo de pro-
ductos de alta y comprobada calidad en el ambito de
aplicacién de calor, peso, presion arterial, temperatura
corporal, pulso, tratamiento suave, masaje y aire.

Lea detenidamente estas instrucciones de uso, con-
sérvelas para su futura utilizacion, asegurese de que
estén accesibles para otros usuarios y respete las in-
dicaciones.

Atentamente,
El equipo de Beurer

Campo de aplicacion

Este inhalador es un aparato para atomizar liquidos y
medicamentos liquidos (aerosoles) y para tratar las vias
respiratorias superiores e inferiores.

Mediante la atomizacién y la inhalacién del medica-
mento prescrito o recomendado por el médico puede
prevenir enfermedades de las vias respiratorias, aliviar
los sintomas concomitantes y acelerar la curacion. Su
meédico o farmacéutico le proporcionara mas informa-
cion sobre las posibilidades de uso.
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El aparato esté disefiado para realizar inhalaciones en
el hogar. No obstante, la inhalacién de medicamen-
tos debe realizarse siempre por prescripcion médica.
Realice la inhalacion de forma tranquila y relajada y
respire despacio y profundamente para que el medi-
camento pueda llegar hasta los bronquios. Respire
normalmente.

Tras una breve preparacion, el aparato quedara listo
para un nuevo uso. Para ello debera cambiar todos los
accesorios, incluido el nebulizador y el filtro de aire, y
desinfectar la superficie del aparato utilizando un des-
infectante de venta en establecimientos comerciales.

2. Simbolos
En estas instrucciones de uso se utilizan los siguientes
simbolos.

A Advertencia Indicacion de advertencia sobre
peligro de lesiones o para la
salud.

A Atencion Indicacion de seguridad sobre
posibles dafios del aparato o los
accesorios.

Indicacién de informacién impor-
tante.

@ Nota

En el embalaje y en la placa de caracteristicas del
aparato y de los accesorios se utilizan los siguientes
simbolos.

©
=
|

Pieza de aplicacion tipo BF

Observe las instrucciones de uso

Aparato con clase de proteccion 2

Fabricante
| ON
(@] Desactivar
NUmero de serie
20 minutos de servicio, a continuacién
20 ON/ )
40 OFF 40 minutos de descanso antes de volver

a utilizar el aparato.

Proteger de la humedad

f’;,
c € 0483

El marcado CE certifica que este aparato
cumple con los requisitos establecidos
en la directriz 93/42/EC sobre productos
sanitarios.




3. Indicaciones de advertencia y de
seguridad

Advertencia

e Antes de utilizar el aparato deberd asegurarse de que

ni este ni los accesorios presentan dafos visibles.

En caso de duda no lo use y péngase en contacto

con su distribuidor o con la direccidn de atencién al

cliente indicada.

Si surgen problemas con el aparato, consulte el ca-

pitulo “10. Resolucion de problemas”.

La utilizacion del aparato no exime de acudir al médi-

co ni de seguir el tratamiento prescrito por este. Por

lo tanto, todos los dolores o enfermedades deben

consultarse primero con un médico.

Si cree tener algun problema de salud, consulte a su

médico de familia.

Respete unas medidas de higiene generales al utili-

zar el nebulizador.

Siga siempre las indicaciones de su médico sobre

el tipo de medicamento que deba utilizar, la dosis,

la frecuencia y la duracion de la inhalacion.

Utilice inicamente medicamentos prescritos o reco-

mendados por su médico o farmacéutico.

Tenga en cuenta que

para el tratamiento solo deben utilizarse las piezas

indicadas por el médico segun el estadio de la en-

fermedad.

Compruebe en el prospecto del medicamento si

existen contraindicaciones para el uso con los sis-

temas habituales de aerosolterapia.

Si el aparato no funcionase correctamente, o produ-

jese malestar o dolores, deje de utilizarlo inmediata-

mente.

Mantenga el aparato alejado de los ojos durante su

uso, el vapor de medicamentos podria resultar per-

judicial.

No utilice el aparato si hay gases inflamables y alta

concentracion de oxigeno.

Este aparato no debe ser utilizado por nifios o adul-

tos con las facultades fisicas, sensoriales (p. ej.

insensibilidad al dolor) o mentales limitadas o con

poca experiencia o conocimientos, a no ser que los

vigile una persona responsable de su seguridad o

que esta persona les indique cémo se debe utilizar

el aparato.

Compruebe en el prospecto del medicamento

si existen contraindicaciones para el uso con

los sistemas habituales de aerosolterapia.

Antes de cada tarea de limpieza y/o mantenimiento

el aparato se debe apagar y el conector se debe

desenchufar de la red.

* Mantenga a los nifios alejados del material de em-
balaje (peligro de asfixia).
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e Para evitar el peligro de enredo y estrangulacion,
mantenga los cables y conductos de aire fuera del
alcance de los nifios pequefios.

No utilice piezas adicionales no recomendadas por
el fabricante.

El aparato se puede conectar Unicamente a la ten-
sion de red indicada en la placa indicadora de tipo.
No sumerja el aparato en agua ni lo utilice en am-
bientes himedos. Bajo ninglin concepto deben en-
trar liquidos en el aparato.

Proteja el aparato de impactos fuertes.

No agarre nunca el cable de alimentacion con las
manos himedas, de lo contrario podria sufrir una
descarga eléctrica.

No desconecte el conector de la toma tirando del
cable.

No aplaste ni retuerza el cable ni lo pase por encima
de objetos afilados, no lo deje colgando y protéjalo
del calor.

Recomendamos desenrollar completamente el cable
de alimentacién para evitar un sobrecalentamiento
peligroso.

Si el cable de alimentacion de red de este aparato
se dafia, deberd sustituirse. Si el cable no se puede
extraer, el aparato debera sustituirse.

Al abrir el aparato existe el peligro de recibir una
descarga eléctrica. El aparato solamente estara
desconectado de la red de alimentacién cuando el
conector de red se haya desenchufado de la toma.
No utilice el aparato si se cae, si se ha expuesto a
una humedad extrema o si resulta deteriorado por
cualquier otro motivo. En caso de duda, péngase en
contacto con el servicio de atencion al cliente o con
el distribuidor.

El inhalador IH 18 solo debera utilizarse con nebuli-
zadores compatibles de Beurer y con los correspon-
dientes accesorios de Beurer. El uso de nebulizado-
res y accesorios de otros fabricantes puede reducir
la eficacia de la terapia y, dado el caso, danar el
aparato.

A Atencion

e El aparato puede dejar de funcionar si se produce un
fallo en el suministro eléctrico, una averia repentina
u otras condiciones adversas. Por lo tanto, le reco-
mendamos que disponga de un aparato de repuesto
o de otro medicamento (prescrito por su médico).

e Si se requiere un adaptador o un prolongador, estos
deberan cumplir la normativa de seguridad vigente.
No sobrepase el limite de potencia de alimentacion
ni la potencia maxima especificados en el adaptador.

e No guarde el aparato ni el cable de alimentacion
cerca de fuentes de calor.



e No utilice el aparato en salas en las que se hayan
utilizado aerosoles con anterioridad. Ventile la sala
antes de iniciar la terapia.

e No introduzca nunca ningun objeto en los orificios
de ventilacion.

e No utilice nunca el aparato cuando al hacerlo se es-
cuche un ruido anémalo.

® Por motivos de higiene es imperativo que cada usua-
rio utilice sus propios accesorios.

e Desenchufe el conector de la toma eléctrica después
de cada uso.

e Guarde el aparato en un lugar protegido de las incle-
mencias meteoroldgicas. El aparato debe guardarse
en las condiciones atmosféricas especificadas.

FUSIBLE

e El aparato contiene un fusible de sobrecorriente que
solo podra ser sustituido por personal especializado
autorizado.

Indicaciones generales

A Atencion

e Utilice el aparato exclusivamente:

- con personas,

- para el fin para el que ha sido disefiado (inhalacién
de aerosoles) y del modo expuesto en estas ins-
trucciones de uso.

¢ iTodo uso inadecuado puede ser peligroso!

¢ En situaciones graves de emergencia, tienen priori-
dad los primeros auxilios.

e Utilice ademas de los medicamentos solo agua des-
tilada o una solucién salina. En algunas ocasiones,
otros liquidos pueden averiar el inhalador o el nebu-
lizador.

e Este aparato no estd destinado para el uso comercial
o clinico, sino exclusivamente para uso particular en
el ambito privado.

Antes de la puesta en funcionamiento

A Atencién

® Antes de usar el aparato, retire todo el material de
embalaje.

¢ Proteja el aparato contra el polvo, la suciedad y la
humedad y no lo cubra nunca mientras esté en fun-
cionamiento.

¢ No utilice el aparato en ambientes llenos de polvo.

® Apague el aparato de inmediato si presenta defectos
o se producen fallos de funcionamiento.

e E| fabricante declinara toda responsabilidad por
darios y perjuicios debidos a un uso inadecuado o
incorrecto.
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Reparacién

@ Nota

e No debe abrir ni reparar el aparato bajo ningun
concepto; en caso contrario, ya no se garantiza su
funcionamiento correcto. El incumplimiento de esta
disposicion anula la garantia.

e Para llevar a cabo las reparaciones, dirijase al servi-
cio de atencién al cliente o a un distribuidor autori-
zado.

¢ Este aparato no necesita mantenimiento.

4. Descripcion del aparato y los
accesorios
Vista general del inhalador

1 Cable de alimentacion de red

2 Tapa con filtro

3 Interruptor de encendido y apagado
4 Toma de tubo flexible

5 Soporte para nebulizador




Vista general del nebulizador y los accesorios

6 Tubo flexible de aire
comprimido
7 Nebulizador
8 Accesorio insertable
9 Recipiente para
medicamentos
10 Tubo de boca
11 Mascarilla para adultos
12 Mascarilla para nifios
13 Filtro de repuesto

5. Puesta en funcionamiento
Colocacion

Saque el aparato del embalaje

Coléquelo sobre una superficie plana.

Asegurese de que las ranuras de ventilacion estén
libres.

Antes del primer uso

@ Nota

e Antes del primer uso deberd limpiar y desinfectar el
nebulizador y los accesorios. Consulte “Limpieza y
desinfeccién”, pagina 33.

e |ntroduzca el tubo flexible de aire comprimido [6] en
la parte inferior del recipiente para medicamentos [9].
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e Introduzca el otro extremo del tubo flexible [6] en la
toma para el tubo [4] del inhalador girandolo ligera-
mente.

Alimentacion de red

Conecte Unicamente el aparato a la tension de red

indicada en la placa indicadora de tipo.

e Enchufe el conector del cable de alimentacion [1] a
una toma de corriente apta.

e Para conectar el aparato a la red enchufe el conector
en la toma hasta que haga tope.

@ Nota

e Asegurese de que haya una toma cerca del lugar de
instalacion.

¢ Tienda el cable de red de modo que nadie pueda
tropezar con él.

e Para separar el inhalador de la red eléctrica tras la
inhalacién, apague primero el aparato y desenchufe
a continuacion el conector de la toma.

6. Manejo
Atencion

e Por razones de higiene es obligatorio limpiar el ne-
bulizador [7] y los accesorios después de cada uti-
lizacién y desinfectarlos diariamente al finalizar los
tratamientos.

e Las piezas de los accesorios solo deben ser utili-
zadas por una persona; se desaconseja su uso por
varias personas.

e Si durante la terapia se inhalan diferentes medica-
mentos de forma sucesiva, asegurese de lavar el
nebulizador [7] con agua caliente tras cada uso.
Consulte “Limpieza y desinfeccion”, pagina 33.

e Para cambiar el filtro siga las indicaciones de estas
instrucciones de uso.

¢ Antes de utilizar el aparato, compruebe que los tubos
flexibles estén correctamente conectados al inhala-
dor [4] y al nebulizador [7].

e Antes de utilizar el aparato, asegurese de que fun-
ciona correctamente. Para ello encienda el inhalador



(junto con el nebulizador conectado pero sin me-
dicamento) brevemente. Si al hacerlo sale aire del
nebulizador [7], el aparato funciona correctamente.

1. Colocar la boquilla

e Abra el nebulizador [7] girando la parte superior en
sentido contrario a las agujas del reloj respecto al
recipiente para medicamentos [9]. Inserte la boquilla
[8] en el recipiente para medicamentos [9].

¢ Asegurese de que el cono de la guia del medicamen-
to esté bien asentado en el cono de la guia de aire
en el interior del pulverizador.

2. Llenar el nebulizador

¢ Ponga la solucién salina isoténica
o el medicamento directamente
en el recipiente para medica-
mentos [9]. No lo llene hasta des-
bordarlo. La capacidad maxima
recomendada es de 8 ml.

Utilice solo los medicamentos que
le prescriba su médico e inférme-
se de la duracion y la cantidad
adecuada de inhalaciones.

Si la cantidad de medicamento prescrita es inferior
a 2 ml, ahada solucion salina isotonica hasta llegar
como minimo a los 4 ml. También es necesario diluir
el medicamento cuando sea viscoso. Respete tam-
bién en este caso la prescripcion facultativa.

3. Cerrar el nebulizador

e Cierre el nebulizador [7] girando la parte superior en
el sentido de las agujas del reloj respecto al recipien-
te para medicamentos [9]. Asegurese de que queda
cerrado correctamente.

4. Acoplar los accesorios al nebulizador

e Acople al nebulizador [7] los accesorios desea-
dos (tubo de boca [10], mascarilla para adultos [11]
0 mascarilla para nifios [12]).

@ Nota

La inhalacion con el tubo de boca es la forma mas
efectiva de la terapia. El uso de la mascara de inhala-
cion solo se recomienda si no es posible usar un tubo
de boca (p. €]. en el caso de nifios que alin no pueden
inhalar con el tubo de boca).

¢ Antes del tratamiento, saque el nebulizador del so-
porte [5] retirandolo hacia arriba.

e Encienda el inhalador accionando el interruptor de en-
cendido y apagado [3].

e El vaho saliendo del nebulizador indica que este
funciona correctamente.
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5. Tratamiento

e Durante la inhalacion, siéntese erguido y relajado en
una mesa y no en un sillén, para no comprimir las
vias respiratorias y reducir asi la eficacia del trata-
miento.

e |nhale el medicamento atomizado.

A Atencion

El aparato no puede utilizarse ininterrumpidamente,
se debe apagar 40 minutos tras 20 minutos de fun-
cionamiento.

@ Nota

Mantenga el nebulizador en posicion vertical durante el
tratamiento. De lo contrario la solucidn no se atomizara
y el aparato no funcionara correctamente.

A Atencion

En principio, los aceites esenciales vegetales, los jara-
bes para la tos, las soluciones para hacer gargaras y las
gotas para friegas o bafos de vapor no son adecuados
para su inhalaciéon mediante inhaladores. A menudo,
estos productos son viscosos y pueden influir en el
correcto funcionamiento del aparato, y, con ello, en la
eficacia del tratamiento. En caso de presentar hiper-
sensibilidad del sistema bronquial, los medicamentos
con aceites esenciales pueden provocar bajo deter-
minadas circunstancias un broncoespasmo grave (un
estrechamiento espasmadico repentino de los bron-
quios con dificultad respiratoria). Consulte a su médico
o farmacéutico.

6. Finalizar la inhalacién

El tratamiento puede interrumpirse cuando el vapor

salga irregularmente o cambie el ruido que produce el

aparato al funcionar.

e Apague el inhalador tras el tratamiento accionando
el interruptor [3] y desenchufelo de la red eléctrica.

e Una vez acabado el tratamiento, vuelva a colocar el
nebulizador [7] en su soporte [5].

7. Realizar la limpieza
Consulte “Limpieza y desinfeccién”, pagina 33.

7. Cambio de filtro

En condiciones de uso normales, el filtro de aire debe
sustituirse tras unas 500 horas de funcionamiento o un
afo. Compruebe periddicamente el filtro de aire (tras
10-12 procesos de pulverizacion). Los filtros usados
deberan cambiarse cuando estén muy sucios u obs-
truidos. Los filtros también deberan sustituirse por uno
nuevo cuando se hayan mojado.



A Atencion

e iNo intente limpiar un filtro usado y volver a utilizarlo!

e Utilice exclusivamente filtros originales del fabrican-
te. De lo contrario el inhalador podria resultar dafiado
o el tratamiento podria no ser eficaz.

e Elfiltro de aire no se puede reparar ni realizar tareas
de mantenimiento en él mientras esté siendo utiliza-
do con una persona.

e No utilice nunca el aparato sin filtro.

Proceda de la siguiente forma para cambiar el filtro:

Atencion

e Apague primero el aparato y desenchufelo de la toma
de red.
e Deje enfriar el aparato.

1. Quitar la tapa del filtro [2] en la
direccion de la flecha.

@ Nota

Si, una vez retirada la tapa, el filtro se queda en el
aparato saquelo de él utilizando unas pinzas o un Util
similar.

=

2. Volver a colocar la tapa [2] con el nuevo filtro.
3. Comprobar que asiente correctamente.

8. Limpieza y desinfeccion
Nebulizador y accesorios

A Advertencia

Siga las medidas de higiene que se detallan a conti-

nuacién para evitar riesgos para la salud.

e El nebulizador [7] y los accesorios se han disefiado
para poder utilizarse en multiples ocasiones. Tenga
en cuenta que, segun el campo de aplicacién, de-
ben cumplirse diferentes requisitos en cuanto a la
limpieza y la reutilizacion higiénica.

Indicaciones:

e No limpie mecanicamente el nebulizador ni los ac-
cesorios utilizando un cepillo o similar, ya que podria
causar dafios irreparables y no podria garantizarse
el éxito del tratamiento.

e Consulte a su médico las medidas adicionales que
deba seguir con respecto a la preparacion higiénica
necesaria (limpieza de manos, manipulacion de los
medicamentos o de las soluciones de inhalacion) en
grupos de alto riesgo (p. ej. en pacientes con fibrosis
quistica).

e Asegurese de que el aparato se seca completamente
después de cada limpieza o desinfeccion. Un apara-
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to con restos de humedad puede suponer un mayor
riesgo de crecimiento de gérmenes.

Preparacién

e Los restos de medicamento y las impurezas deberan
eliminarse de todas las piezas del nebulizador [7] y
de los accesorios utilizados inmediatamente des-
pués del tratamiento.

e Para ello, desmonte los componentes del nebuliza-
dor [7].

e Desacople el tubo de boca [10] o la mascarilla [11,
12] del nebulizador.

* Desmonte el nebulizador
girando la parte superior en
sentido contrario a las agujas del
reloj respecto al recipiente para
medicamentos [9].

e Retire la boquilla [8] del recipiente
para medicamentos [9].

¢ El montaje se realizara siguiendo
los pasos indicados en orden
inverso.

Limpieza

A Atencion

Desenchufe el aparato de la red y déjelo enfriar antes
de proceder a limpiarlo.

Después de cada aplicacion se deben limpiar con agua
caliente (no hirviendo) tanto el nebulizador como los
accesorios utilizados (el tubo de boca, la mascarilla,
la boquilla, etc). Seque las piezas con cuidado con
un pafio suave. Cuando estén completamente secas,
vuelva a unir las piezas y coléquelas en un recipiente
seco y hermético o desinféctelas.

Asegurese al realizar la limpieza de que no queda
ningun resto. No utilice sustancias que pudieran ser
venenosas al contacto con la piel o las mucosas o al
ser tragadas o inhaladas.

Para limpiar el aparato utilice un pafo suave y secoy
un producto de limpieza no abrasivo.

No utilice productos de limpieza corrosivos y nunca
sumerja el aparato en agua.

A Atencion

e |Asegurese de que el interior del aparato no entre en
contacto con el agua!

 iNo lave el aparato ni los accesorios en el lavavajillas!

¢ No toque el aparato con las manos mojadas mientras
esté conectado; no salpique el aparato con agua. El
aparato solo se debe utilizar cuando esté comple-
tamente seco.

¢ iNo pulverice ningun liquido en las ranuras de venti-
lacién! Si entra liquido, puede dafar el sistema elec-



trénico y otras piezas del inhalador y afectar al buen
funcionamiento del mismo.

Condensacion de agua, cuidado de los tubos

flexibles

En funcion de las condiciones del entorno, podria

condensarse agua en el tubo flexible. Para prevenir la

aparicion de gérmenes y asi garantizar un tratamiento
correcto, es necesario eliminar por completo la hume-
dad. Para ello, proceda de la siguiente manera:

e Desacople el tubo flexible [6] del nebulizador [7].

¢ Deje el tubo flexible acoplado por el lado del inhala-
dor [4].

e Ponga en marcha el inhalador y déjelo funcionan-
do hasta que el aire circulante haya eliminado la
humedad.

e Si estd muy sucio, sustituya el tubo flexible.

Desinfeccion

Siga atentamente las indicaciones que se detallan a

continuacion para desinfectar el nebulizador y los ac-

cesorios. Se recomienda desinfectar todas las piezas

diariamente como minimo tras el Ultimo uso.

(Para ello se necesita solamente un poco de vinagre

incoloro y agua destilada.)

¢ Limpie primero el nebulizador y los accesorios como
se describe en el apartado “Limpieza”.

¢ El pulverizador desmontado y el tubo de boca de-
beran dejarse 5 minutos en agua hirviendo.

¢ Para el resto de los accesorios utilice una mezcla
formada por % de vinagre y % de agua destilada.
Asegurese de que la cantidad es suficiente y de que
las piezas (nebulizador, mascarilla y tubo de boca)
pueden sumergirse completamente en ella.

¢ Deje las piezas durante 30 minutos en la mezcla.

e Aclare las piezas con agua y séquelas con cuidado

con un pafio suave.

A Atencion

No hierva ni esterilice en autoclave las mascarillas y el
tubo flexible de aire.

e Cuando estén completamente secas, vuelva a unir
las piezas y coldquelas en un recipiente seco y her-
mético.

@ Nota

No olvide secar perfectamente las piezas tras la lim-
pieza, ya que de lo contrario aumentara el riesgo de
que aparezcan gérmenes.

Secado

e Coloque las piezas sobre una superficie seca, limpia
y absorbente y déjelas secar completamente (mini-
mo 4 horas).
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Durabilidad de los materiales

e Como ocurre con cualquier pieza de plastico, el ne-
bulizador y los accesorios se ven afectados por el
desgaste al ser utilizados y tratados higiénicamente
con frecuencia. Con el paso del tiempo esto puede
llegar a modificar el aerosol y, con ello, afectar ne-
gativamente a la eficacia del tratamiento. De ahi que
recomendemos cambiar el nebulizador después de
un afo.

e Tenga en cuenta las siguientes indicaciones al selec-
cionar el producto de limpieza o desinfeccion: utilice
siempre un producto de limpieza o un desinfectante
suave y en la dosis recomendada por el fabricante.

Conservacion

e No guarde el aparato en espacios con un alto grado
de humedad (p. €j. cuartos de bafio) ni lo transporte
junto con objetos humedos.

¢ Proteja el aparato de la luz solar directa cuando lo
guarde y lo transporte.

e El aparato debera guardarse en un lugar seco, a ser
posible dentro de su embalaje original.

9. Eliminacion

Para proteger el medio ambiente, no tire el dis-
positivo a la basura doméstica.

Deseche el aparato segun la Directiva europea  mmmm
sobre residuos de aparatos eléctricos y elec-
trénicos (WEEE).

Para mas informacion, pdngase en contacto con la
autoridad municipal competente en materia de elimi-
nacion de residuos.



10. Resolucion de problemas

Problemas/ |Posible causa/Solucion
Preguntas

El nebulizador | 1. Demasiado o insuficiente medi-
no produce camento en el nebulizador.
aerosol o Minimo: 2 ml,

produce muy
poco.

Méximo: 8 ml.

2. Comprobar si la boquilla esta
atascada.
Si es necesario, limpiarla (p.
€j. con agua). Volver a utilizar
después el nebulizador.
ATENCION: los pequefios orificios

deberan desatascarse con cuidado

solo desde el lado inferior de la
boquilla.

3. No sostenga el nebulizador
verticalmente.

4. Se ha utilizado un fluido de
medicacion inadecuado para la
nebulizacion (p. ej. demasiado
ViSC0S0).

El fluido de medicacién debe estar

prescrito por el médico.

La emision es

Tubo flexible doblado, filtro

demasiado atascado, demasiada solucion de

débil. inhalacién.

¢ Qué me- Consulte a su médico.

dicamentos En principio pueden inhalarse

pueden todos los medicamentos compati-

inhalarse? bles y homologados con aparatos
de inhalacion.

Quedan Es normal y necesario por razones

residuos de | técnicas. Finalice la inhalacion

la solucion de | en cuanto el nebulizador haga un

inhalacion en | ruido claramente distinto.

el nebuliza-

dor.
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Problemas/ | Posible causa/Solucion
Preguntas
¢Qué se debe | 1. En el caso de los bebés, la
tener en cu- mascarilla debe cubrir la boca
enta al utilizar y la nariz para garantizar una
el aparato inhalacién efectiva.
con bebésy |2.En el caso de los nifios, la mas-
nifos? carilla también debe cubrir la
bocay la nariz. No tiene sentido
realizar una nebulizacion junto a
personas que duermen, ya que
no llegara suficiente medicacion
a los pulmones.
Nota: la inhalacion debera realizar-
se siempre bajo la supervisién de
un adulto y con su ayuda y no se
deberéa dejar solo al nifio en ningiin
momento.
(Tardamas | Se debe a razones técnicas. A tra-
la inhalacion | vés de los orificios de la mascarilla
con la masca- | se respira menos medicamento por
rilla? inhalacién que con el tubo de bo-
ca. El aerosol se mezcla con el aire
ambiente a través de los orificios.
¢ Por qué Hay dos motivos:
debe susti- 1. Para garantizar un espectro
tuirse perié- de particulas efectivo desde el
dicamente el punto de vista terapéutico, el

nebulizador?

orificio de la boquilla no debe
superar un didmetro concreto.
Debido a la solicitacion mecani-
cay térmica, el material plastico
esta sometido a un continuo
desgaste. La boquilla [8] es
una pieza muy delicada. Estos
factores pueden afectar a la
composicion de las mindsculas
gotas del aerosol, lo que, a su
vez, afecta directamente a la
eficacia del tratamiento.

2. Asimismo, se recomienda cam-
biar periodicamente el nebuliza-
dor por razones de higiene.

¢ Deberia
tener cada
persona su
propio nebu-
lizador?

Si, resulta indispensable por moti-
vos de higiene.




11. Datos técnicos

Modelo IH18

Tipo IH18/1
Dimensiones

(AnchxAltxProf) 160 x 155 x 84 mm
Peso 1,3 kg

Presion de trabajo aprox. 0,8-1,45 bares

Volumen de llena- min. 2 ml
do nebulizador  max. 8 ml

Flujo de medica-

mento aprox. 0,4 ml/min.

Intensidad acu-  aprox. 52 dBA

stica (segun DIN EN 13544-1, apartado 26)
Potencia 230 V~, 50 Hz; 230 VA

UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

Vida util prevista 1000 h

Condiciones de
servicio

Temperatura: +10°C a +40°C
Humedad relativa del aire: de 10 %
a9 %

Condiciones de  Temperatura: 0°C a +60°C
almacenamiento y Humedad relativa del aire: de 10 %
de transporte a9% %
Presién ambiental: de 500 hPa a
1060 hPa

Caudal: 5,31 I/min

Salida del aerosol: 0,171 ml

Tasa de salida del aerosol:

0,082 ml/min

Tamafio de las particulas (MMAD):
3,16 um

Propiedades del
aerosol

Salvo modificaciones técnicas.
Diagrama Tamanos de particulas

100

&

Cumulative Undersize (%)

L
0.1 10 100

)
Particle Size (um)

Las mediciones se realizan con una solucion de fluo-
ruro sodico con un “Next Generation Impactor” (NGI).
Asi pues, el diagrama puede no ser aplicable a suspen-
siones 0 medicamentos altamente viscosos. Puede ob-
tener mas informacion del fabricante de la medicacion.
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@ Nota

iNo garantizamos el correcto funcionamiento de este
aparato si se usa al margen de las especificaciones!
Nos reservamos el derecho de efectuar modificacio-
nes técnicas para mejorar y perfeccionar el producto.
Este aparato y sus accesorios cumplen las normas
europeas EN60601-1, EN60601-1-2 y EN13544-1 y
estd sujeto a las medidas especiales de precaucion
relativas a la compatibilidad electromagnética. Tenga
en cuenta que los dispositivos de comunicacion de alta
frecuencia portatiles y méviles pueden interferir en el
funcionamiento de este aparato. Puede solicitar infor-
macion mas precisa al servicio de atencion al cliente
en la direccion indicada en este documento o leer el
final de las instrucciones de uso. Este aparato satisface
los requisitos especificados en las directrices europeas
sobre productos sanitarios 93/42/EC, asi como la ley
alemana sobre productos sanitarios.

COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA

e El aparato cumple las disposiciones actuales vigen-
tes con respecto a la compatibilidad electromag-
nética y es apto para su uso en cualquier edificio,
incluidos aquellos destinados a uso privado. Las
emisiones de radiofrecuencia del aparato son ex-
tremadamente bajas y es muy poco probable que
causen interferencias con otros dispositivos que se
encuentren cerca.

En cualquier caso, se recomienda no colocar el apa-
rato cerca de otros aparatos o sobre ellos. En caso
de producirse interferencias con otros dispositivos
eléctricos, cambie el aparato de lugar o conéctelo a
una toma diferente.

Los aparatos de radio pueden influir en el funciona-
miento del aparato.

12. Piezas de repuesto y de des-

gaste
Puede adquirir las piezas de repuesto y de desgaste
en la direccién de servicio técnico correspondiente
indicando el nimero de referencia.

Denominacion Material | REF
Bloqueo del nebulizador PP 162.819
Yearpack (contiene tubo de PP/PVC |601.21

boca, mascarilla para adultos,
mascarilla para nifios, nebu-
lizador, tubo flexible de aire
comprimido y filtro)

Salvo errores y modificaciones
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Contenuto della confezione
Vedere la descrizione dell’apparecchio e degli acces-
sori a pag. 39.

* |nalatore

e Nebulizzatore

e Tubo per aria compressa

® Boccaglio

e Mascherina per adulti

e Mascherina per bambini

e Filtro di riserva

e Custodia per I'apparecchio

e Questo manuale d’uso

1. Presentazione

Gentile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro
assortimento. Il nostro nome ¢ garanzia per prodotti di
alta qualita nel settore calore, peso, pressione, tempe-
ratura corporea, pulsazioni, terapia dolce, massaggio
e aria.

Leggere attentamente queste istruzioni per I'uso, che
dovranno essere conservate per un USo SUCCESSIVO &
alla portata di chi utilizza I'apparecchio, e rispettare
le avvertenze.

Cordiali saluti
Il Beurer Team

Campo di impiego

Questo inalatore & un apparecchio indicato per la ne-
bulizzazione di fluidi e farmaci in forma liquida (aero-
sol) e per il trattamento efficace delle vie respiratorie
inferiori e superiori.

Attraverso la nebulizzazione dei medicinali prescritti o
consigliati dal medico, & possibile prevenire numerosi
disturbi dell’apparato respiratorio, alleviarne i sintomi
e accelerarne la guarigione. Per ulteriori informazioni
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in merito alle possibilita di impiego dell’apparecchio,
rivolgersi al proprio medico curante o al farmacista.
Questo apparecchio & indicato per I'utilizzo a domicilio
e I'inalazione dei farmaci deve avvenire soltanto dietro
consiglio del medico. Inalare la soluzione nebulizzata
inspirando lentamente e in modo rilassato, affinché il
farmaco possa penetrare fino nelle diramazioni bron-
chiali piu fini. Espirare normalmente.

Dopo il trattamento di pulitura I'apparecchio & pronto
per essere riutilizzato. Il trattamento include la sosti-
tuzione di tutti gli accessori incluso il nebulizzatore e
il filtro dell’aria nonché la disinfezione delle superfici
dell’apparecchio con un disinfettante in commercio.

2. Spiegazione dei simboli
Nelle istruzioni d’uso sono utilizzati i seguenti simboli.

A Pericolo

Segnalazione di rischi di lesioni
o pericoli per la salute.

Segnalazione di rischi di possibili
danni all’apparecchio.

Indicazione di importanti informa-
zioni.

Sullimballaggio e sulla targhetta identificativa dell’ap-
parecchio e degli accessori compaiono i seguenti sim-
boli.

Parte applicata di tipo BF

Leggere le istruzioni per I'uso

Classe di isolamento 2

Produttore

On

Off

Numero di serie

20 minuti di funzionamento, dopodiché
40 minuti di pausa prima della rimessa in
funzione.

©
=
wl
.

20 ON/
40 OFF

f’;‘
C E 0483

Proteggere dall’'umidita

Il marchio CE certifica la conformita ai
requisiti di base della direttiva 93/42/EC
sui dispositivi medici.




3. Avvertenze e indicazioni di
sicurezza

A Pericolo

* Prima dell’utilizzo accertarsi che I'apparecchio e gli
accessori non presentino danni visibili. In caso di
dubbi non utilizzarlo e rivolgersi al rivenditore oppure
contattare il servizio clienti all'indirizzo indicato.

Se si verificano problemi con I'apparecchio, consul-
tare il capitolo "10 Soluzione dei problemi".
L'utilizzo di questo apparecchio non sostituisce il
parere diretto o un trattamento del medico. Quindi, al
manifestarsi di qualsiasi dolore o malattia, consultare
innanzitutto un medico.

In caso di qualsiasi problema di salute consultare il
proprio medico curante.

Durante I'utilizzo del nebulizzatore osservare le nor-
mali regole di igiene.

Per quanto riguarda il tipo e la posologia del farmaco
da utilizzare, nonché la durata e la frequenza dell’i-
nalazione, seguire sempre le indicazioni del medico.
Utilizzare esclusivamente farmaci prescritti o consi-
gliati dal medico o dal farmacista.

Attenzione:

effettuare il trattamento utilizzando esclusivamente
i componenti indicati dal medico a seconda della
patologia.

Verificare sul foglietto illustrativo del farmaco I'esi-
stenza di controindicazioni per I'uso in combinazione
con i comuni sistemi di aerosolterapia.

Qualora il dispositivo non funzioni correttamente o
si avverta malessere o dolore, interrompere imme-
diatamente I'utilizzo.

Durante I'utilizzo, tenere I'apparecchio lontano da-
gli occhi, in quanto il farmaco nebulizzato potrebbe
avere effetti dannosi.

Non attivare I'apparecchio in presenza di gas infiam-
mabili.

Questo apparecchio non deve essere utilizzato da
bambini o persone con limitate capacita fisiche e
sensoriali (ad es. insensibilita al dolore) o che non
siano in pieno possesso delle proprie facolta mentali;
inoltre non deve essere utilizzato da persone senza la
dovuta esperienza e/o le dovute conoscenze a me-
no che non vengano sorvegliate da un’altra persona
responsabile della loro sicurezza o istruite su come
utilizzare I'apparecchio in questione.

Verificare sul foglietto illustrativo del farmaco
|'esistenza di controindicazioni per |'uso in
combinazione con i comuni sistemi di aerosol-
terapia.

Prima di ogni intervento di pulizia 0 manutenzione,
€ necessario spegnere |'apparecchio ed estrarre la
spina.
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e Tenere il materiale di imballo fuori dalla portata dei
bambini (pericolo di soffocamento).
* Per evitare il rischio di impigliamento e strangolamen-
to, tenere i cavi e i tubi dell'aria lontano dai bambini.
* Non utilizzare accessori che non siano autorizzati dal
produttore del dispositivo.
e |’apparecchio deve essere alimentato solo con la
tensione indicata sulla targhetta identificativa.
* Non immergere I'apparecchio in acqua e non utiliz-
zarlo in ambienti umidi. Assicurarsi che all’interno
dell’apparecchio non possa penetrare alcun liquido.
Proteggere il dispositivo da colpi e urti.
Non toccare mai il cavo con le mani bagnate, vi ¢ il
rischio di subire una scossa elettrica.
Per staccare la spina dalla presa di corrente, non
tirare dal cavo.
Non schiacciare, piegare o lasciare penzolare il cavo,
non farlo passare sopra oggetti dal bordo tagliente e
proteggerlo dal calore.
E consigliabile srotolare completamente il cavo di
alimentazione, in modo da evitare un pericoloso sur-
riscaldamento.
Se il cavo di alimentazione dell’apparecchio & dan-
neggiato, € necessario smaltirlo. Nel caso non sia
rimovibile, & necessario smaltire I'apparecchio.
L'apertura dell’apparecchio pud comportare il rischio
di scossa elettrica. L'apparecchio € scollegato dalla
rete di alimentazione soltanto quando la spina non
¢ inserita nella presa.
Qualora il dispositivo cada per terra, venga esposto
a un’eccessiva umidita o subisca danni di altro ge-
nere non deve pill essere utilizzato. In caso di dubbio
contattare il rivenditore o il servizio clienti.
L'inalatore IH 18 deve essere fatto funzionare
esclusivamente con gli adeguati nebulizzatori e
con i rispettivi accessori. L'impiego di altri nebuliz-
zatori o accessori pud compromettere I'efficienza
del trattamento ed eventualmente danneggiare
I’apparecchio.

A Attenzione

e Un black-out elettrico, improvvise interferenze o altre
condizioni sfavorevoli potrebbero impedire il funzio-
namento dell’apparecchio. Per questa ragione consi-
gliamo di tenere a portata di mano un apparecchio di
riserva o un farmaco adeguato (approvato dal medico).
Qualora fossero necessari adattatori o prolunghe, tali
dispositivi devono rispettare le norme di sicurezza
vigenti. | limiti dellintensita di corrente non devono
essere superati, cosi come i limiti di massima poten-
za indicati sull’adattatore.

L’apparecchio e il cavo di alimentazione non devono
essere tenuti in prossimita di fonti di calore.
L’'apparecchio non deve essere utilizzato in stanze
nelle quali sono stati precedentemente impiegati pro-



dotti spray. Prima del trattamento, assicurarsi che tali
stanze siano state sufficientemente aerate.

¢ Non inserire oggetti nelle aperture di raffreddamento
dell’apparecchio.

e Non utilizzare I'apparecchio, qualora esso produca
rumori inconsueti.

e Per ragioni igieniche € assolutamente necessario che
ogni utente utilizzi i suoi accessori personali.

e Dopo I'utilizzo staccare sempre la spina dalla presa
di corrente.

e Tenere I'apparecchio al riparo dagli agenti atmosferici
e da condizioni ambientali potenzialmente sfavorevoli.

FUSIBILE

e |'apparecchio & dotato di un fusibile di sovracorren-
te che deve essere sostituito soltanto da personale
autorizzato.

Avvertenze generali

A Attenzione

e Utilizzare I'apparecchio esclusivamente:

- sugli esseri umani,

- per lo scopo previsto dal dispositivo stesso (inala-
zione di aerosol) e attenendosi a quanto indicato
in queste istruzioni per I'uso.

e Qualsiasi utilizzo improprio puo rivelarsi perico-
loso.

e |n caso di incidenti seri, &€ opportuno rivolgersi in-
nanzitutto al pronto soccorso.

e QOltre al farmaco, utilizzare esclusivamente acqua
distillata o una soluzione fisiologica. Altri liquidi in
certi casi possono danneggiare I'inalatore o il nebu-
lizzatore.

e Questo apparecchio non & destinato ad un impiego
commerciale o clinico, bensi esclusivamente ad un
uso personale a domicilio.

Prima della messa in funzione
Attenzione

e Prima di utilizzare I'apparecchio rimuovere integral-
mente I'imballaggio.

e Tenere I'apparecchio al riparo da polvere, sporcizia e
umidita, e durante il funzionamento non coprirlo per
nessuna ragione.

e Non utilizzare I'apparecchio in ambienti polverosi.

e Spegnere immediatamente 'apparecchio qualora
esso risulti difettoso o si notino anomalie nel funzio-
namento.

e || produttore declina ogni responsabilita in caso di
danni derivanti da un utilizzo scorretto o inadeguato.

Riparazione

@ Avvertenza

® Per nessuna ragione aprire o cercare di riparare il di-
spositivo, in quanto questo potrebbe comprometter-
ne il funzionamento. Qualora tale regola non venisse
osservata, la garanzia perderebbe di validita.

® Per le riparazioni rivolgersi al servizio clienti o a un
rivenditore autorizzato.

® [ 'apparecchio non richiede manutenzione.

4. Descrizione dell’apparecchio e
degli accessori
Inalatore

1 Cavo di alimentazione

2 Tappo del filtro e filtro

3 Interruttore On/Off

4 Attacco per il tubo

5 Supporto del nebulizzatore




Nebulizzatore e accessori

6 Tubo per aria compressa

7 Nebulizzatore

8 Accessorio per la nebuliz-
zazione

9 Ampolla per il farmaco

10 Boccaglio

11 Mascherina per adulti

12 Mascherina per bambini

13 Filtro di ricambio

5. Messa in funzione

Posizionamento

Togliere I'apparecchio dalla confezione e appoggiarlo
su una superficie piana.

Assicurarsi che le aperture di aerazione non siano co-
perte.

Al primo utilizzo
@ Avvertenza

e Al primo utilizzo pulire e disinfettare il nebulizzatore
e gli accessori prima di procedere al trattamento (ve-
dere “Pulizia e disinfezione” pag. 42.

e Collegare il tubo per aria compressa [6] alla parte
inferiore dell’ampolla per il farmaco [9].
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e Inserire I'altra estremita del tubo [6] con una leggera
rotazione nell’attacco per il tubo [4] sull’inalatore.

Allacciamento elettrico

L’apparecchio deve essere alimentato solo con la ten-

sione indicata sulla targhetta identificativa.

e Inserire la spina del cavo di alimentazione [1] in una
presa di corrente adeguata.

e Per il collegamento elettrico inserire completamente
la spina nella presa.

@ Avvertenza

e Assicurarsi che ci sia una presa di corrente vicino a
dove si intende posizionare I'apparecchio.

e Prestare attenzione alla posizione del cavo, in modo
tale che nessuno corra il rischio di inciampare.

® Dopo 'inalazione, per scollegare I'inalatore dalle rete
elettrica, innanzitutto spegnere I'apparecchio e in
seguito staccare la spina dalla presa di corrente.

6. Funzionamento

A Attenzione

e Per ragioni igieniche & assolutamente necessario
pulire il nebulizzatore [7] e gli accessori dopo ogni
utilizzo e disinfettarli dopo I'ultimo utilizzo giornaliero.

e Gli accessori devono essere utilizzati da un un'unica
persona; I'uso da parte di piu persone non & consi-
gliato.

e Qualora la terapia preveda I'inalazione di farmaci di-
versi uno di seguito all’altro, assicurarsi che dopo
ogni utilizzo il nebulizzatore [7] venga risciacquato
con acqua calda corrente (vedere “Pulizia e disinfe-
zione” a pag. 42.

® Per la sostituzione del filtro, seguire le indicazioni
riportate in queste istruzioni.

e Prima di ogni utilizzo accertarsi che il tubo sia sal-
damente collegato sia all'inalatore [4] sia al nebuliz-
zatore [7].

e Prima dell’utilizzo assicurarsi che I'apparecchio fun-
zioni in modo regolare: accendere quindi I'inalatore
(con il nebulizzatore collegato ma senza farmaci) per



qualche istante. Se dal nebulizzatore [7] fuoriesce
dell’aria, cid vuol dire che I'apparecchio funziona.

1. Inserimento del boccaglio

e Aprire il nebulizzatore [7] ruotando la parte superiore
in senso antiorario rispetto all’ampolla per il farma-
co[9]. Inserire I'ugello di innesto [8] nell’ampolla per
il farmaco [9].

e Accertarsi che il cono di conduzione del farmaco,
sia correttamente inserito sul cono di conduzione
dell'aria situato all'interno del nebulizzatore.

2. Riempimento del nebulizzatore

e \lersare una soluzione salina iso-
tonica o il medicinale direttamente
nel serbatoio del medicinale [9].
Evitare un riempimento eccessivo.
La quantita massima consigliata &
pari a 8 ml.

e Utilizzare i medicinali solo in base
alle indicazioni del proprio medico
e informarsi in merito alla durata
di inalazione e alla quantita di sostanza da inalare
adeguate.

e Se la quantita del medicinale prescritta & inferiore a
2 ml, aggiungervi una soluzione salina isotonica fino
ad arrivare a 4 ml. E inoltre necessario diluire i medi-
cinali molto viscosi. Anche in questo caso, attenersi
alle indicazioni del proprio medico.

3. Chiusura del nebulizzatore

e Chiudere il nebulizzatore [7] ruotando la parte supe-
riore in senso orario sul serbatoio del medicinale [9].
Prestare attenzione al collegamento corretto.

4. Collegamento degli accessori al nebulizzatore

e Collegare il nebulizzatore [7] all'accessorio deside-
rato (boccaglio [10], mascheri- na per adulti [11] o
mascherina per bambini [12]).

@ Nota

L'inalazione mediante boccaglio rappresenta la for-
ma piu efficace della terapia. L'inalazione mediante
mascherina & consigliata solo nel caso in cui non sia
possibile utilizzare il boccaglio (ad esempio in bambini
non ancora in grado di inalare attraverso il boccaglio).

e Prima del trattamento, estrarre il nebulizzatore dal
relativo supporto [5] tirandolo verso I'alto.

e Awviare I'inalatore per mezzo dell’interruttore On/Off
[3].

e | afuoriuscita di liquido nebulizzato dal nebulizzatore
indica il corretto funzionamento dell’apparecchio.
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5. Trattamento

¢ Durante l'inalazione, sedere in posizione eretta e ri-
lassata a un tavolo e non in poltrona, in modo da non
comprimere le vie respiratorie € non compromettere
cosi |'efficacia del trattamento.

¢ Inspirare a fondo il farmaco nebulizzato.

Attenzione

L'apparecchio non & progettato per il funzionamento
continuo, dopo 20 minuti di esercizio deve rimanere
spento per 40 minuti.

@ Avvertenza

Durante il trattamento tenere dritto il nebulizzatore (in
posizione verticale): in caso contrario la nebulizzazione
verrebbe ostacolata e di conseguenza il funzionamento
risulterebbe difettoso.

A Attenzione

Oli essenziali di piante, sciroppi per la tosse, soluzioni
per i gargarismi, oli per massaggi o per bagno turco
non sono assolutamente adatti all’'inalazione. La loro
viscosita pud compromettere il funzionamento dell’ap-
parecchio e di conseguenza I'efficacia del trattamento.
In caso di ipersensibilita bronchiale, farmaci con oli
essenziali possono talvolta provocare un broncospa-
smo acuto (un’improvvisa contrazione spasmodica dei
bronchi con conseguente insufficienza respiratoria).
Chiedere consiglio al proprio medico o farmacista.

6. Fine dell’inalazione

Quando il liquido nebulizzato comincia a fuoriuscire in

modo discontinuo o si avverte un rumore diverso du-

rante I'inalazione, € possibile terminare il trattamento.

¢ Dopo il trattamento, spegnere I'inalatore con l'inter-
ruttore On/Off [3] e scollegarlo dalla rete elettrica.

e Riposizionare il nebulizzatore [7] sul relativo sup-
porto [5].

7. Effettuare la pulizia
Vedere “Pulizia e disinfezione” a pag. 42.

7. Sostituzione del filtro

In condizioni normali di utilizzo, & necessario sostituire
il filtro dell'aria dopo 500 ore di esercizio oppure un
anno. Controllare regolarmente il filtro dell'aria (dopo
10-12 nebulizzazioni). Qualora esso sia molto sporco
o intasato, sostituirlo. Qualora il filtro si sia inumidito,
occorre comungue sostituirlo con uno nuovo.

A Attenzione

e Non cercare di pulire e riutilizzare il filtro usato.
o Utilizzare esclusivamente i filtri originali del produtto-
re, poiché in caso contrario I'inalatore potrebbe es-



sere danneggiato o la terapia potrebbe non rivelarsi
sufficientemente efficace.

* Non utilizzare mai I'apparecchio senza filtro.

e Non utilizzare mai I'apparecchio senza filtro.

Per sostituire il filtro procedere come segue:

A Attenzione

® Innanzitutto spegnere I'apparecchio e scollegarlo
dalla rete elettrica.
e | asciare raffreddare I'apparecchio.
1. Tirare il cappuccio del filtro [2] in

direzione della freccia. »
@ Avvertenza
Qualora il filtro, dopo aver tolto il tappo, rimanga all’in-
terno dell’apparecchio, estrarlo con una pinzetta o
simili.

2. Reinserire il tappo [2] con un nuovo filtro.
3. Verificare che il tappo sia ben fissato.

8. Pulizia e disinfezione
Nebulizzatore e accessori

A Pericolo

Attenersi alle seguenti regole di igiene al fine di evitare

possibili rischi per la salute.

* E previsto che il nebulizzatore [7] e gli accessori
vengano utilizzati piu volte. E opportuno conside-
rare che per i diversi campi di impiego vi sono re-
quisiti diversi in merito alla pulizia e al trattamento
igienico.

Avvertenze:

¢ Evitare una pulizia meccanica del nebulizzatore
e degli accessori con spazzole o simili, in quanto
cio potrebbe causare danni irreparabili all’appa-
recchio e compromettere |'efficacia della terapia.

e Per |e precauzioni igieniche particolari (cura del-
le mani, utilizzo dei farmaci o delle soluzioni da
inalare) in caso di gruppi ad alto rischio (ad es.
pazienti affetti da fibrosi cistica), consultare il me-
dico.

e Dopo aver pulito e disinfettato il nebulizzatore e
I’accessorio, asciugarli con cura. Residui di umi-
dita o di acqua possono favorire la proliferazione
di germi.

Preparazione

e Subito dopo ogni trattamento, tutti i componen-
ti del nebulizzatore [7] e I'accessorio impiegato
devono essere puliti per eliminare i residui di far-
maco e di sporcizia.
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e Atal fine, smontare il nebulizzatore[7] separando-
ne i singoli componenti.

e Estrarre il boccaglio [10] o0 maschera [11,12] dal
nebulizzatore.

e Aprire il nebulizzatore ruotando la parte superio-
re in senso antiorario rispetto —
al’ampolla per il farmaco [9].

e Estrarre I'ugello di innesto [8]
dall’ampolla per il farmaco [9].

e |’assemblaggio avviene poi se-
guendo I'ordine inverso.

Pulizia

A Attenzione

Prima di procedere alla pulizia dell’apparecchio,
spegnerlo, scollegarlo dalla rete elettrica e lasciar-
lo raffreddare.

Dopo ogni utilizzo lavare con acqua calda non
bollente il nebulizzatore e gli accessori utilizzati,
come boccaglio, mascherina, ugello, ecc. Asciu-
gare accuratamente i componenti con un panno
morbido. Riassemblare i componenti perfettamente
asciutti e riporli in un contenitore asciutto e sigillato
oppure disinfettarli.

Durante la pulizia rimuovere accuratamente qualsi-
asi residuo. Non utilizzare sostanze che in caso di
contatto con la pelle o le mucose, oppure se ingo-
iate o inalate, potrebbero risultare tossiche.

Per pulire I'apparecchio, utilizzare un panno morbi-
do e asciutto e un detergente non abrasivo.

Non utilizzare prodotti di pulizia aggressivi € non
immergere mai I'apparecchio nell’acqua.

A Attenzione

e Assicurarsi che non penetri acqua all’interno
dell’apparecchio.

¢ Non lavare 'apparecchio e gli accessori nella la-
vastoviglie.

¢ Se collegato alla rete elettrica, I'apparecchio non
deve essere toccato con le mani bagnate. Fare in
modo che su di esso non schizzino gocce d’ac-
qua. L'apparecchio deve essere messo in funzio-
ne soltanto se perfettamente asciutto.

e Non spruzzare alcun liquido nelle aperture di
aerazione. Cio potrebbe danneggiare il sistema
elettrico dell’apparecchio e altri componenti dell’i-
nalatore e provocare difetti funzionali.

Acqua di condensa, cura del tubo

A seconda delle condizioni ambientali € possibile che
all’interno del tubo si formi dell’acqua di condensa. Al
fine di evitare la proliferazione di germi e assicurare una



terapia il piu possibile efficace, I'umidita deve essere

assolutamente eliminata. Procedere come segue:

e Staccare il tubo [6] dal nebulizzatore [7].

¢ Lasciare il tubo collegato all’'inalatore [4].

e Far funzionare I'inalatore finché I'umidita non sia
stata completamente eliminata dal flusso di aria
all'interno del tubo.

¢ |n caso di sporco persistente, sostituire il tubo.

Disinfezione

Per la disinfezione del nebulizzatore e degli acces-

sori, seguire attentamente i punti elencati di seguito.

Si consiglia di disinfettare i singoli componenti al piu

tardi dopo I'ultimo utilizzo giornaliero. (A tal fine sono

sufficienti un poco di aceto incolore e acqua distillata).
¢ Innanzitutto pulire il nebulizzatore e gli ac- cessori
come descritto al punto “Pulizia”.

* Immergere il nebulizzatore e il boccaglio disassem-
blati in acqua bollente per 5 minuti.

e Per gli altri accessori utilizzare una miscela composta
da % di aceto e % di acqua distillata. Assicurarsi che
la quantita di miscela sia sufficiente per immergere
completamente i componenti.

e Lasciare i componenti immersi per 30 minuti nella
soluzione di aceto.

e Sciacquare i componenti con acqua e asciugarli ac-
curatamente con un panno morbido.

Attenzione

Non far bollire o sterilizzare in autoclave le mascherine
e il tubo dell'aria.

* Riassemblare i componenti perfettamente
asciutti e riporli in un contenitore asciutto e si-
gillato.

@ Avvertenza

Al fine di evitare la proliferazione di germi, assicurar-
si che dopo essere stati puliti i componenti vengano
perfettamente asciugati.

Asciugatura

e Disporre i singoli componenti su una superficie
asciutta, pulita e assorbente, e lasciarli asciugare
completamente (almeno 4 ore).

Resistenza dei materiali

¢ || nebulizzatore e gli accessori, se utilizzati fre-
quentemente, come tutti i componenti n mate-
riale plastico, sono soggetti ad usura. Questo col
tempo puo portare a una modifica dell’aerosol
e a un calo dell’efficienza della terapia. Pertanto
consigliamo di sostituire il nebulizzatore dopo un
anno.

¢ Per la pulizia e la disinfezione & importante: uti-
lizzare esclusivamente detergenti delicati o disin-
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fettanti il cui dosaggio deve essere indicato dal
produttore.

Conservazione

* Non conservare I'apparecchio in ambienti umidi
(ad es. il bagno) e non trasportarlo insieme ad
oggetti umidi.

e Conservare e trasportare I'apparecchio al riparo
dai raggi diretti del sole.

¢ Conservare I'apparecchio in un luogo asciutto, se
possibile all’interno della relativa confezione.

9. Smaltimento

Nel rispetto dell’ambiente, I’'apparecchio non

deve essere gettato tra i normali rifiuti domestici.
Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva eu- s
ropea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elet-
troniche (WEEE).

In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali respon-

sabili in materia di smaltimento.

10. Risoluzione dei problemi

Problemi/ | Possibile causa/rimedio
domande

Dal nebuliz- | 1. Eccessiva o insufficiente quantita
zatore non di farmaco nel nebulizzatore.
fuoriesce Min.: 2 ml, Max.: 8 ml.

aerosol 0 2. Ugello probabilmente otturato.

ne fuoriesce |  Eventualmente pulire 'ugello (ad
troppo es. sciacquandolo). In seguito ri-
poco. mettere il nebulizzatore in funzione.

Attenzione: far passare attraverso i

piccoli fori soltanto la parte inferiore

dell’ugello.

3. I nebulizzatore non ¢ tenuto in
posizione verticale.

4. |l farmaco impiegato non € adatto
alla nebulizzazione (ad es. troppo
denso).

Il farmaco dovrebbe essere pre-
scritto dal medico.
L’emissione | Tubo piegato, filtro otturato, troppa
non e suffi- | soluzione da inalare.
ciente
Quali A tal proposito, consultare il
farmaci si medico.
pOSSoNo Fondamentalmente possono essere
inalare? inalati tutti i farmaci indicati e auto-
rizzati per I'inalazione tramite nebu-
lizzatore.




Problemi/ | Possibile causa/rimedio

domande

Dopolil Questo & tecnicamente normale e

trattamento | inevitabile. Sospendere I'inalazio-

rimane della | ne, non appena si avverte un netto

soluzione cambiamento nel rumore prodotto

all'interno dall’apparecchio.

del nebuliz-

zatore.

Achecosa |1.Nel caso dei neonati, la mascheri-

e necessario| nadeve coprire naso e bocca per

prestare garantire un’inalazione efficace.

attenzione | 2. Anche nel caso dei bambini la

per il tratta- mascherina deve coprire naso e

mento dei bocca. Lutilizzo su una persona

bambini e addormentata non ha molto senso,

dei neonati? in quanto I'inalazione non & suffi-
ciente a far penetrare abbastanza
farmaco nei polmoni.

Avvertenza: il trattamento di un

bambino deve essere effettuato

sempre sotto la supervisione di un
adulto.
Linalazio- | Questo & tecnicamente inevitabile.
ne con la A causa dei fori nella mascherina,
mascherina | ad ogni respiro viene inalato meno
dura di piu? | farmaco rispetto a quando si utilizza

il boccaglio. L'aerosol, attraverso i

fori, viene disperso nell’ambiente.

Perché il ne- | Alla base di cio vi sono due ragioni:

bulizzatore | 1. Al fine di garantire un trattamento

deve essere quanto piu efficace, il foro dell’'u-

sostituito gello non deve superare un certo

regolarmen- diametro. A causa di fattori sia

te? meccanici che termici la plastica
€ soggetta a usura, e I'ugello
di innesto [8] & particolarmente
sensibile. In questo modo puo
variare anche la composizione
delle goccioline dell’aerosol, il che
influisce direttamente sull’efficacia
del trattamento.

2. Inoltre, una regolare sostituzione
del nebulizzatore € consigliabile
anche per ragioni igieniche.

E neces- Per motivi igienici & assolutamente
sario un indispensabile.

nebulizza-

tore diverso

per ogni

utilizzatore?
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11. Dati tecnici
Modello IH18

Tipo IH 18/1

Dimensioni (lar- 160 x 155 x 84 mm
ghezza, altezza,

profondita)

Peso 1,3 kg

Pressione ca. 0,8-1,45 bar
operativa

Capacitadel ~ min.2 ml
nebulizzatore  max. 8 ml

Flusso del ca.0,4 ml/min.

farmaco

Pressione ca. 52 dBA

sonora (secondo. DIN EN 13544-1 paragra-
f026)

Allacciamento 230 V~, 50 Hz; 230 VA

elettrico UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

Ciclo di vita 1000 h

previsto

Condizionidi  Temperatura: da +10°C a +40°C
funzionamento Umidita relativa dell’aria: 10% a 95%

Condizionidi  Temperatura: da 0°C a +60°C

trasporto e Umidita relativa dell’aria: 10% a 95%
immagazzina-  Pressione ambiente: da 500 hPa a
mento 1060 hPa

Caratteristiche Flusso: 5,31 I/min

aerosol Erogazione aerosol: 0,171 ml

Tasso di erogazione: 0,082 ml/min
Dimensione particelle (MMAD):
3,16 ym

Con riserva di modifiche tecniche.



Diagramma dimensioni particelle

100

Cumulative Undersize (%)

L
10

01 1
Particle Size (um)

100

Le misurazioni sono state eseguite con una soluzione
di fluoruro di sodio e un “Next Generation Impactor”
(NGI).

Il diagramma non € quindi applicabile a sospensioni o a
farmaci particolarmente densi. Per ulteriori informazioni
a questo riguardo, consultare il produttore del farmaco
in questione.

@ Avvertenza

L’inosservanza delle specifiche indicate non garantisce
il perfetto funzionamento del dispositivo. Ci riserviamo
la facolta di apportare variazioni e migliorie tecniche
per un ulteriore sviluppo del prodotto.

Questo dispositivo e i relativi accessori sono fabbri-
cati in accordo con le norme europee EN60601-1,
EN60601-1-2 e EN13544-1 e rispetta i requisiti es-
senziali di compatibilita elettromagnetica. Prestare at-
tenzione al fatto che dispositivi di telecomunicazione
ad alta frequenza portatili e mobili possono interferire
con questo dispositivo. Per informazioni piu dettagliate,
rivolgersi all’Assistenza clienti oppure consultare la par-
te finale delle istruzioni per I'uso. Il dispositivo rispetta
inoltre i requisiti della Direttiva europea sui Dispositivi
Medici 93/42/EC.

COMPATIBILITA ELETTROMAGNETICA

e ["apparecchio rispetta le norme vigenti in materia di
compatibilita elettromagnetica e puo essere utilizzato
in tutti gli edifici, inclusi quelli di domicilio privato. Le
emissioni in radiofrequenze dell’apparecchio sono
estremamente basse ed & poco probabile che provo-
chino interferenze con altri dispositivi nelle vicinanze.

e Si consiglia comunque di non posizionare I'appa-
recchio sopra o vicino ad altri apparecchi. Qualora
dovessero verificarsi interferenze con altri apparecchi
elettrici, spostarlo o collegarlo a un’altra resa elettrica.

e | e radio possono influenzare il funzionamento
dell’apparecchio.
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12. Pezzi di ricambio e parti sog-

gette a usura
| pezzi di ricambio e le parti soggette a usura possono
essere ordinati presso I‘Assistenza clienti indicando il
codice prodotto.

Denominazione Materiale | REF
Stopper nebulizzatore PP 162.819
Yearpack (contiene Boccaglio, | PP/PVC 601.21

Mascherina per adulti,
Mascherina per bambini,
Nebulizzatore, Tubo per aria
compressa, Filtro)

Possibili errori e variazioni
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Teslimat kapsami
Cihaz ve aksesuar agiklamasi igin bkz. sayfa 48.
e Enhalator

e Nebdlizator

e Basincli hava hortumu
o Agizlik

® Yetiskin maskesi

e Cocuk maskesi
 Yedek filtre

e Saklama cantasi

® Bu kullanm kilavuzu

1. Uriin 6zellikleri

Sayin misterimiz,

Uriinlerimizden birini sectiginiz icin tesekkiir ederiz.
Is1, agirlik, kan basinci, viicut sicakligi, nabiz, yumusak
terapi, masaj ve hava konularinda degerli ve titizlikle
test edilmis kaliteli Grlinlerimiz, diinyanin her tarafinda
tercih edilmektedir.

Ldtfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun, ileride
kullanmak Uzere saklayin, diger kullanicilarin erisebil-
mesini saglayin ve igindeki yonergelere uyun.

Yeni cihazinizi iyi glinlerde kullanmanizi dileriz
Beurer Ekibiniz

Kullanim alani

Bu enhalatdr, sivilara ve akiskan ilaglara (aerosoller)
yOnelik nebdlizasyonun yani sira ist ve alt solunum
yollarinin tedavisi i¢in kullanilan bir solunum cihazidir.

Doktor tarafindan éngériilen veya énerilen ilacin nebiili-
zasyonu ve enhalasyonu ile solunum yollar hastaliklari-
ni dnleyebilir, bu tlir hastaliklarin yan etkilerini azaltabilir
ve iyilesme strecini hizlandirabilirsiniz. Kullanim alanlari
ile ilgili ayrintili bilgiler icin doktorunuza veya eczaciniza
danigabilirsiniz.

Bu cihaz ev ortaminda solunum gerceklestirimesi igin
uygundur. llag enhalasyonu sadece doktorun talimati
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lzerine uygulanmalidir. Enhalasyon iglemini sakin ve
rahat bir sekilde uygulayin ve ilacin derindeki en kiiglk
bronslara kadar varmasi igin yavas ve derin bir sekilde
teneffiis edin. Nefesinizi normal bir sekilde birakin.

Cihaz hazirlandiktan sonra tekrar kullanilabilir. Bu ha-
zirlik, nebllizatdr ve hava filtresi de dahil olmak lizere
tlim aksesuarlarin degistirilmesini ve cihaz ylizeylerinin
piyasada bulunan bir dezenfektan ile dezenfekte edil-
mesini kapsar.

2. isaretlerin aciklamasi
Kullanim kilavuzunda asagidaki semboller kullanimistir.

Yaralanma tehlikelerine veya
saghginizla ilgili tehlikelere yonelik
uyarilar.

Cihaz ve aksesuarlarindaki olasi
hasarlar icin glvenlik talimatlari.

Onemli bilgilere yénelik not.

Cihazin ve aksesuarlarin ambalajinda ve model etike-
tinde asagidaki semboller kullaniimistir.

[&]
©
=
wl

Uygulama pargasi tip BF

Kullanim kilavuzunu dikkate alin

Koruma sinifi 2'ye tabi cihaz

Uretici
| Acik
O |Kapal
Seri numarasi
20 ON/ | 20 dakika galisma, ardindan yeniden calis-
tinimadan 6nce 40 dakika mola.

40 OFF
C € 0483

Nemden koruyun

CE isareti, tibbi Urlnler igin 93/42/
EC ybnetmeliginin temel sartlar ile
uyumlulugu belgeler.

3. Uyari ve glvenlik yénergeleri
Uyari

e Cihazi kullanmadan énce, cihazda ve aksesuarlarin-
da gbzle gorllir hasarlar olmadigindan emin olun.
Supheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya
belirtilen musteri hizmetleri adresine bagvurun.

e Cihazda ariza olusmasi durumunda “10. Sorun gi-
derme” bdlumiind inceleyin.



e Cihazin kullanimi, doktora gitme ve tedavinin yerine
gecmez. Bu nedenle her tirli agn veya hastalikta
icin her zaman 6ncelikle doktorunuza danigin!
Sagliginiza yonelik endiseleriniz varsa, aile hekiminize
basvurun!

Enhalatéri kullanirken genel hijyen kosullarini dikkate
alin.

Kullanilacak olan ilacin tipi, dozaj, enhalasyon sikligi
ve slresi igin her zaman doktorun talimatlarina uyul-
malidir.

Sadece doktorunuz veya eczaciniz tarafindan 6ngé-
rilen veya dnerilen ilaglar kullanin.

Liitfen asagidaki hususlar dikkate alin:
Uygulama igin yalnizca doktor tarafindan hastaliga
uygun olarak 6énerilen pargalar kullanin.

ilacin prospektistini inceleyerek, aerosol tedavisine
yonelik bilinen sistemler ile birlikte kullanildiginda bir
kontrendikasyon olasiliginin s6z konusu olup olma-
digini 6grenin.

Cihazin dogru ¢alismamasi, kendinizi keyifsiz hisset-
meniz veya agrilarin s6z konusu olmasi durumunda
uygulamay! derhal durdurun.

Kullanim sirasinda cihazi gézlerinizden uzak tutun,
ila¢ buharinin hasar verici bir etkisi olabilir.

Bu cihazi ortamda yanici gazlar varken ve oksijen yo-
gunlugu ylksekken kullanmayin.

Cihaz, cocuklar tarafindan veya kisitl fiziksel, algisal
(6rn. aciya karsi duyarsizlik) ve akli becerileri nedeniyle
ya da tecribesizlik ve bilgisizliklerinden dolayi cihazi
kullanamayacak durumda olan kisiler tarafindan kulla-
niimamalidir. Belirtilen kisiler cihazi ancak glvenlikle-
rinden sorumlu olabilecek yetkinlikte bir kisinin goze-
timi altinda veya cihazin kullanimina yénelik talimatlari
bu kisiden almalar durumunda cihazi kullanabilir.
Yaygin aerosol tedavi sistemleri ile kullaniimasi ha-
linde kontrendikasyonlar olup olmadigini saptamak
icin ilacin prospektustnd inceleyin.

Temizlik veya bakim ¢alismalarindan énce cihaz ka-
patiimali ve figi cekilmelidir.

Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun (bo-
Julma tehlikesi).

Carpilma ve bogulma tehlikesini ortadan kaldirmak
icin, kablolar ve hava hatlar gocuklarin erisemeye-
cegi yerlerde muhafaza edilmelidir.

Uretici tarafindan tavsiye edilmeyen ek parcalar kul-
lanmayin.

Cihaz sadece tip levhasinda belirtilen sebeke gerili-
mine baglanabilir.

Cihazi suya daldirmayin ve islak/nemli ortamlarda
kullanmayin. Cihaza kesinlikle su girmemelidir.
Cihazi sert darbelere karsi koruyun.

Elektrik kablosunu kesinlikle 1slak elle tutmayin, elekt-
rik garpmasina maruz kalabilirsiniz.

e Fisi prizden ¢ekerken kablodan dedil, fisten tutun.
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e Elektrik kablosunu sikistirmayin, bikmeyin, keskin
kenarli cisimler Gzerinden gekmeyin, asaglya dogru
sarkitmayin ve isiya karsi koruyun.

e Tehlikeli bir asiri isinma durumunu 6nlemek icin elekt-
rik kablosunu rulo halinde sarmadan, agik sekilde
kullanmaniz tavsiye ederiz.

e Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gordigin-
de bertaraf edilmelidir. Cikarilamiyorsa, cihaz bertaraf
edilmelidir.

e Cihazin agiimasi sirasinda elektrik garpmasi tehlikesi
s6z konusudur. Cihaz ancak fisi prizden gekildiginde
elektrik sebekesinden ayriimis olur.

e Cihaz dusUrildigu, ¢ok fazla neme maruz birakildigi
ya da baska turli hasar aldigi taktirde bir daha kulla-
niimamalidir. Tereddit durumunda msteri hizmetleri
ile irtibat kurun.

¢ |[H 18 Enhalatér, sadece cihaza uygun Beurer ne-
bilizatorler ile birlikte ve uygun Beurer aksesuarlar
kullanilarak ¢alistirimalidir. Baska markalara ait ne-
bllizatérlerin ve aksesuarlarin kullaniimasi, tedavinin
verimliligini olumsuz etkileyebilir ve cihaza hasar ve-
rebilir.

A Dikkat

e Elektrik kesintileri, ani arizalar veya diger uygun ol-
mayan kosullar, cihazin calismamasina neden olabilir.
Bu nedenle yedek bir cihazin veya (doktora basvura-
rak alinan) bir ilacin hazirda tutulmasi 6nerilir.

e Adaptor veya uzatma kablosu gerekli olursa, bu
parcalar da yururltkteki glvenlik yénetmeliklerine
uygun Ozellikte olmalidir. Elektrik glict sinir degeri
ve adaptdr Uzerinde belirtilen azami gii¢ sinir degeri
aslimamalidir.

e Cihaz ve elektrik kablosu, 1sI kaynaklarinin yakinla-
rinda muhafaza edilmemelidir.

e Cihaz, 6nceden spreylerin kullaniimis oldugu oda-
larda kullanilmamalidir. Bu odalar tedaviden énce
havalandirimaldir.

e Sogutma deliklerine herhangi bir cismin girmesine
izin verilmemelidir.

e Cihazdan normal olmayan bir sesin ¢ikmasi halinde
cihaz kesinlikle kullanimamalidir.

e Her kullanicinin kendi aksesuarlarini kullanmasi hijyen
agisindan ¢ok énemlidir.

e Kullanimdan sonra elektrik fisi mutlaka prizden ¢e-
kilmelidir.

e Cihaz, hava sartlarina karsi korumali bir yerde muha-
faza edilmelidir. Cihaz, 6ngdrilen ortam kosullarinda
saklanmalidir.

SiIGORTA

e Cihazda bir asir akim sigortasi mevcuttur. Bu sigorta
yalnizca yetkili uzman personel tarafindan degistiri-
lebilir.



Genel bilgiler

A Dikkat

e Cihazi sadece su sekilde kullanin:
- insanlar (izerinde,
- gelistirilme amacina uygun (aerosol enhalasyonu)
ve bu kullanim kilavuzunda belirtilen sekilde.

e Usuliine uygun olmayan her tiirlii kullanim tehli-
keli olabilir!

e Akut acil durumlarda, ilk yardim énceliklidir.

e {laglarin haricinde sadece damitilmis su veya sodyum
klorlir gozeltisi kullanin. Diger sivilar bazi durumlarda
enhalatdriin veya nebiilizatoriin arizalanmasina ne-
den olabilir.

e Bu cihaz mesleki veya klinik kullanim icin tasarlan-
mamistir, sadece evlerde kisisel kullanim igin tasar-
lanmigtir!

Calistirmadan énce
A Dikkat

e Cihaz kullanmaya baslanmadan énce tim ambalaj
malzemeleri ¢ikartiimalidir.

e Cihazi toza, kire ve neme karsi koruyun ve calisir
durumdayken kesinlikle cihazin tzerini 6rtmeyin.

e Cihazi ¢ok fazla toz olan ortamlarda ¢alistirmayin.

e Ariza veyaislev bozuklugu durumunda cihazi hemen
kapatin.

e Uygunsuz ve yanlis kullanimdan 6turi olusacak ha-
sarlardan Uretici firma sorumlu degildir.

Onarim

@ Not

e Cihazi kesinlikle agmayin ve tamir etmeyin, aksi halde
cihazin kusursuz calismasi garanti edilemez. Bu husus
dikkate alinmadigi takdirde garanti gecerliligini yitirir.

e Onarim igin musteri hizmetlerine veya yetkili bir sa-
ticlya basvurun.

e Cihazin bakima ihtiyaci yoktur.
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4. Cihaz ve aksesuar aciklamasi
Enhalatére genel bakis

1 Elektrik baglanti kablosu
2 Filtre ve filtre kapagi

3 Agma/kapama diigmesi
4 Hortum baglantisi

5 Neblilizatér tutucu

Nebiilizatére ve aksesuarlara genel bakis

6 Basingli hava hortumu
7 Neblilizator
8 Nebililizatér elemani
9 ilag haznesi
10 Agizlik
11 Yetigkin maskesi
12 Cocuk maskesi
13 Yedek filtre




5. Calistirma
Kurulum

Cihazi ambalajindan ¢ikarin.

Diiz bir yiizeyin tizerine koyun.

BUtlin havalandirma araliklarinin agik olmasina dikkat
edin.

ilk kullanimdan énce

@ Not

e Nebiilizatér ve aksesuarlar ilk kez kullanilmadan 6nce
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. bkz. “Temizlik
ve dezenfeksiyon”, sayfa 50.

e Basincli hava hortumunu [6] alttan ilag haznesine [9]
takin.

e Hortumun diger ucunu [6], hafifce déndUrerek enha-
latériin hortum baglantisina [4] takin.

Elektrik baglantisi

Cihaz sadece tip levhasinda belirtilen elektrik voltajina

baglanabilir.

e Elektrik kablosunun fisini [1] uygun bir prize takin.

e Elektrik baglantisini saglamak igin fisi tamamen prizin
icine sokun.
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@ Not

e Kurulum yerinin yakinlarinda bir prizin olmasina dik-
kat edin.

e Elektrik kablosunu kimsenin takilip diismeyecegi
sekilde doseyin.

e Enhalasyondan sonra enhalatériin elektrik baglanti-
sini kesmek igin 6nce cihazi kapatin ve ardindan fisi
prizden gekin.

6. Kullanim
A Dikkat

¢ Hijyenik nedenlerle nebilizatoriin [7] ve aksesuarin
her kullanimdan sonra temizlenmesi ve her giin son
tedavinin ardindan dezenfekte edilmesi sarttir.

e Aksesuar pargalari sadece bir kisi tarafindan kullani-
labilir; birden ¢ok kisi tarafindan kullanilmalar tavsiye
edilmez.

e Tedavi sirasinda birden fazla farkl ilag arka arkaya
enhale edilecekse, nebiilizatoriin [7] her kullanimdan
sonra 1lik musluk suyu altinda yikanmasina dikkat
edilmelidir. Bkz. “Temizlik ve dezenfeksiyon”, say-
fa 50.

e Bu kullanim kilavuzunda yer alan filtre degisimi yo-
nergelerine uyun!

e Cihazi her kullanmanizdan &nce, hortum baglantila-
rinin enhalatdrdeki [4] ve nebilizatordeki [7] yerlerine
dogru oturup oturmadigini kontrol edin.

e Kullanmadan 6nce cihazin diizgln ¢alisip galismadi-
gini kontrol edin ve bunun igin enhalatérii (nebilizator
bagliyken ancak ilag yokken) kisa bir stre calistirin.
Nebilizatérden [7] hava ¢ikisi oluyorsa, cihaz diizgiin
calisiyor demektir.

1. Agizlik bashginin takilimasi

o Ust parcay! ilag kabina [7] gore saat yoniiniin tersine
cevirerek nebllizatori [8] agin. Agizlik bashgini [9] ilag
kabi [9] icine yerlestirin.

¢ {lag yonlendirme konisinin, puskiirtiiciintin iginde-
ki hava yonlendirme konisi Uzerine diizgiin sekilde
oturdugundan emin olun.

2. Nebiilizatoriin doldurulmasi

* izotonik bir sodyum kloriir gézel-
tisini veya ilaci dogrudan ilag ka-
bina [9] doldurun. Asir doldurma-
yin! Onerilen maksimum doldurma
miktari 8 ml’dir!

e laglari sadece doktor talimati
dogrultusunda kullanin ve sizin
icin uygun olan enhalasyon stire-
sini ve miktarini 6grenin!

¢ ilag icin dngérillen miktar 2 mI’den az ise, bunu izo-
tonik sodyum klorlr ¢ozeltisiyle en az 4 ml olacak
sekilde tamamlayin. Koyu akiskan ilaglarin da inceltil-




mesi gerekir. Bunun i¢in de doktorunuzun talimatina
uyun.

3. Nebiilizatériin kapatiimasi

o Ust parcay! ilag kabina [9] gére saat ydniinde ce-
virerek nebilizatéri [7] kapatin. Baglantinin dogru
olmasina dikkat edin!

4. Aksesuarlarin nebiilizatorle birlestirilmesi
e Nebiilizatorii [7] istenen aksesuarla (adizlik [10], eris-
kin maskesi [11] veya gocuk maskesi [12]) birlestirin.

@ Not

En etkili tedavi sekli agizlikla yapilan enhalasyondur.
Maske enhalasyonunun kullaniimasi sadece agizligin
kullaniimasi miimkiin olmadiginda (6rn. heniiz agizlikla
enhalasyon yapamayan gocuklarda) énerilir.

¢ Uygulamadan 6nce nebiilizatori yukari dogru geke-
rek [5] tutucudan disari ¢ikarin.

* Acik/Kapali salteri [3] lizerinden enhalatéri agin.

¢ Nebillizatérden disari ¢ikan aerosol cihazin sorunsuz
calistigini gosterir.

5. Tedavi

e Enhalasyon sirasinda, solunum yollarini tikamama
ve tedavinin etkinligini olumsuz etkilememek icin,
bir koltuk yerine bir masa lizerinde dik ve dlizgiin bir
sekilde oturun.

e Plskurtllen ilact derin bir nefesle iginize cekin.

A Dikkat

Cihaz slrekli kullanim igin uygun degildir, 20 dakika
calistiktan sonra 40 dakika kapall kalmalidir.

@ Not

Tedavi sirasinda nebiilizatorli diiz (dik) tutun, aksi halde
plsklrtme 6zelligi calismaz ve cihazin sorunsuz galis-
masi garanti edilemez.

A Dikkat

Esansli bitkisel yaglar, oksUrlk suruplari, gargara solls-
yonlari, sirilmeye veya buhar banyolarina uygun dam-
lalar, prensip olarak enhalatérler ile enhalasyon yapmak
icin uygun degildir. Bu maddeler genelde akiskan degil-
dir ve cihazin dogru sekilde calismasini ve uygulamanin
etkinligini kalici sekilde olumsuz etkileyebilir. Bronslarin
asir hassas olmasi halinde, esansli yaglar igeren ilaglar,
bazi durumlarda akut bir brons spazmi (nefes darligi ile
birlikte bronslarin bir anda kramplar halinde daralmasi)
meydana gelebilir. Bununla ilgili olarak doktorunuza
veya eczaciniza danigin!
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6. Enhalasyonun sonlandiriimasi

Enhalasyon sirasinda diizensiz bir buhar ¢ikisi oluyor-

sa veya normal olmayan sesler duyuluyorsa, tedaviyi

sonlandirabilirsiniz.

e Tedavi sonrasinda enhalatéri salterinden [3] kapatin
ve fisini elektrik prizinden ¢ekin.

e Tedavi sonrasinda nebillizatori [7] tekrar tutucusuna
[5] yerlestirin.

7. Temizleme
Bkz. “Temizlik ve dezenfeksiyon”, sayfa 50.

7. Filtre degisimi

Normal kullanim kosullarinda hava filtresi yaklasik 500
¢alisma saati ya da bir yil sonunda degistirilmelidir. Lit-
fen hava filtresini dlizenli araliklarla kontrol edin (10-12
pulverizasyon isleminden sonra). Asiri kirlenmis veya ti-
kanmissa, kullaniimis filtreyi degistirin. Filtre 1slanmigsa
yeni bir filtre ile degistiriimesi gerekir.

A Dikkat

e Kullanilmis bir filtreyi temizleyerek yeniden kullanma-
ya galismayin!

e Sadece Ureticiye ait orijinal filtreleri kullanin, aksi hal-
de enhalatoriinliz hasar goérebilir veya yeterli terapi
etkisini garanti edemeyebilir.

® Hava filtresi kullanimdayken Uzerinde onarim veya
bakim calismasi gergeklestiriimemelidir.

e Cihaz kesinlikle filtre olmadan kullanilmamalidir.

Filtre degisimi icin asagidakileri yapin:
A Dikkat

o Once cihazi kapatin ve fisini elektrik prizinden gekin.
1. Filtre kapagini [2] ok
yoninde cekin.

e Cihazi sogumaya birakin.
@ Not

Kapak cekildikten sonra filtre cihazda kalirsa, bir cimbiz
veya benzer bir alet kullanarak filtreyi cihazdan cikarin.

2. Yeni filtreyi ve filtre kapagini [2] tekrar takin.
3. Sikica oturdugundan emin olun.

8. Temizlik ve dezenfeksiyon
Nebiilizatér ve aksesuarlar
Uyan

Sagliginizin tehlikeye maruz kalmasini énlemek igin
asagidaki hijyen talimatlarina uyun.



e Nebilizator [7] ve aksesuarlar, bir seferden fazla
kullanim igin éngoérilmustdr. Lutfen farkl uygulama
alanlari igin farkli temizlik ve hijyenik hazirlama ko-
sullarinin mevcut oldugunu dikkate alin.

Bilgiler:

e Neblilizatér ve aksesuarlar, fircalarla veya benzer
araglarla mekanik olarak temizlenmemelidir, aksi tak-
dirde cihaz onarilamayacak sekilde hasar gorebilir ve
tedavi basarili olmayabilir.

e Yiksek riskli gruplarda (6rn. mukoviskidoz hastalari),
gerekli olan hijyenik hazirlama islemlerine (el bakimi,
ilaglarin veya enhalasyon sollisyonlarinin kullanimi)
yonelik ilave kosullar icin litfen doktorunuza bagvu-
run.

e Her temizlik ve dezenfeksiyon isleminden sonra ilgili
parganin kurudugundan emin olun. Pargalarin nemli
veya islak kalmasi, bakteri olusumu riskinin artma-
sina neden olur.

Hazirhk

e Her kullanimdan sonra, nebiilizatérde [7] ve kullani-
lan aksesuarda kalan ilag kalintilari ve kirler hemen
temizlenmelidir.

e Bunun igin nebdlizatéri [7] parcalarina ayirin.

e Agizhdi [10] veya maskeyi [11, 12] nebdilizatérden
cikarin.

o Ust pargayi saat ydniiniin tersine
ilag kabina [9] dogru gevirerek
nebilizatorl sokun.

e Agizlik bashigini [8] ilag kabindan
[9] sokiin.

* Birlestirme islemi daha sonra
bu siranin tersi uygulanarak
yapilacaktir.

Temizleme

A Dikkat

Temizlige baslanabilmesi icin cihazin kapatilmis, elekt-
rik bagdlantisi kesilmis ve sogutulmus olmasi gerekir.

Nebiilizator ve birlikte kullanilan agizlik, maske, agizlik
basligi gibi aksesuarlar, her kullanimdan sonra kaynar
olmayan sicak suyla yikanarak temizlenmelidir. Parga-
lar dikkatli bir sekilde yumusak bir bez ile kurulayin.
Parcalar tamamen kuruduktan sonra pargalari tekrar
birlestirin ve kuru, yalitimli bir kaba koyun veya dezen-
feksiyon uygulayin.

Temizlik sirasinda tim kalintilarin temizlenmis oldu-
gundan emin olun. Bu galismalar sirasinda, cilt veya
mukoz membran ile temas ettiginde, yutuldugunda
veya teneffis edildiginde zehirli olabilecek maddeleri
kesinlikle kullanmayin.

Cihaz temizligi icin yumusak ve kuru bir bez ve asindi-
rici olmayan temizlik maddeleri kullanin.
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Agresif temizlik malzemeleri kullanmayin ve cihazi asla
suyun altina tutmayin.

A Dikkat

e Cihazin igine su kagmamasina dikkat edin!

e Cihazi ve aksesuarlar bulasik makinesinde yikamayin!

e Cihaz elektrige bagliyken cihaza islak ellerle dokun-
mayin; cihazin lizerine su sigramamalidir. Cihaz sade-
ce tamamen kurumus durumdayken kullaniimaldir.

e Havalandirma araliklarina sivi piiskiirtmeyin! igeri
giren sivilar elektrik sisteminin ve diger enhalator
parcalarinin hasar gérmesine ve bir islev arizasina
neden olabilir.

Yogusma suyu, hortum bakimi

Ortam kosullarina gore hortumda yogusma suyu birike-

bilir. Bakteri olusumunu 6nlemek ve kusursuz bir tedavi

saglamak icin nem mutlaka giderilmelidir. Bunun icin

asagidakileri yapin:

e Hortumu [6] neblilizatorden [7] ¢ekin.

e Hortumu enhalatér tarafinda [4] takili birakin.

o cinden gegirilen hava araciligiyla nem giderilinceye
kadar enhalatéri calistirmaya devam edin.

e Yogun kirlenme durumunda hortumu degistirin.

Dezenfeksiyon

Nebilizatérii ve aksesuarlari dezenfekte etmek igin

lGtfen asagida belirtilenleri &zenli bir sekilde uygula-

yin. Miinferit parcalarin en ge¢ gtinliik son kullanimdan
sonra dezenfekte edilmesi 6nerilir.

(Bunun igin biraz renksiz sirke ve damitilmis su yeterlidir!)

* Once nebilizatérii ve aksesuarlar “Temizleme” bé-
|imi altinda tanimlandig gibi temizleyin.

e Parcalarina ayriimis piiskiirtec ve agizlik 5 dakika
slreyle kaynar suda tutulmalidir.

e Diger aksesuarlar icin % sirke ve % damitilmis sudan
olusan sirke karisimi kullanin. Miktarin nebdilizator,
maske ve agizlik gibi parcalarin tamamen igine dal-
dinlabilecedi kadar ¢cok olmasini saglayin.

e Pargalarl 30 dakika siiresince sirke karigsimi iginde
bekletin.

e Parcalari suyla durulayin ve dikkatli bir sekilde yumu-
sak bir bezle kurulayin.

A Dikkat

Maskeleri ve hava hortumlarini kaynatmayin veya otok-
lava koymayin.

e Parcalar tamamen kuruduktan sonra parcalari tekrar
birlestirin ve kuru, yaltimli bir kaba koyun.

@ Not

Lltfen temizlikten sonra pargalarin tamamen kurutul-
masina dikkat edin, aksi halde bakteri olusumu riski
yUkselir.



Kurutma

e Biitlin minferit pargalar kuru, temiz ve emici ézelligi
olan bir yerin tizerine birakin ve tamamen kurumala-
rini bekleyin (en az 4 saat).

Malzeme dayaniklihg

® Neblilizatér ve aksesuarlar, cok sik kullaniimalari ve
hijyenik hazirliklara tabi tutulmalari nedeniyle tim
plastik pargalar gibi belirli bir yipranmaya maruz
kalir. Bu durum zamanla aerosollin degismesine
ve bdylece tedavinin olumsuz etkilenmesine neden
olabilir. Bu nedenle nebiilizatori en geg bir yil sonra
degistirmenizi éneririz.

e Temizlik malzemelerini ve dezenfektanlari secerken
asagidakilere dikkat edilmelidir: Sadece yumusak
bir temizlik malzemesi veya dezenfektan kullanin ve
madde dozlarini Uretici bilgilerine gére ayarlayin.

Saklama

e Nemli ortamlarda (6rn. banyo) saklamayin ve nemli
cisimlerle birlikte tagimayin.

e Surekli dogrudan giines isinlarina karsi koruyarak
saklayin ve tagiyin.

e Cihaz kuru bir yerde ve tercihen ambalajinin iginde
muhafaza edilmelidir.

9. Bertaraf etme

Cevreyi korumak igin cihaz ev atiklari ile birlikte bertaraf
edilmemelidir.

Cihazi Iltfen AB Elektrikli ve Elektronik Ekipman

Atik Direktifine (WEEE - Waste Electrical and
Electronic Equipment) uygun olarak bertaraf
edin.

Bertaraf etme ile ilgili diger sorulariniz, ilgili yerel ma-
kamlara iletebilirsiniz.
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10. Sorun giderme

Sorunlar/ Olasi neden/¢oziim

sorular

Nebiilizator 1. Nebiilizatdr igindeki ilag cok

aerosol fazla veya ¢ok azdir.

Uretmiyor veya Minimum: 2 ml,

cok az aerosol Maksimum: 8 ml.

Uretiyor. 2. Agizhgin tikanmis olup
olmadigini kontrol edin.
Gerekiyorsa agizligi temizleyin
(6rn. durulayarak). Ardindan
nebllizatérl yeniden calistirin.
DIKKAT: ince delikleri sadece
agizhigin alt tarafindan dikkatle
acin.

3. Neblilizator dik bir sekilde
tutulmadi.

4. Nebilizasyon icin uygun olma-
yan (6rn. gok kivamli) bir ilag
sivisi dolduruldu.

ilag sivisl, doktor tarafindan belir-

tilmelidir.

Cikis cok Hortum katlanmustir, filtre tikalidir,

disuk. enhalasyon ¢ozeltisi cok fazladir.

Hangi ilaclar Bununla ilgili olarak liitfen dok-

enhale edile- | torunuza bagvurun.

bilir? Prensip olarak, cihazla enhalasyon
icin uygun olan ve kullanilmasina
izin verilen ilaglarin hepsi enhale
edilebilir.

Nebllizator Bu teknik nedenlerden dolayi

icinde enhala- | meydana gelir ve normaldir.

syon gozeltisi
kaliyor.

Nebllizatériin sesi fak edilir

sekilde degistiginde enhalasyonu
sonlandirin.

Bebeklerde
ve cocuklarda
nelere dikkat
edilmelidir?

1. Bebeklerde etkili bir enhalasyon
gerceklestirmek icin maske,
agzi ve burnu értmelidir.

2. Cocuklarda da maske agzi
ve burnu 6értmelidir. Uyuyan
kisilere nebdlizasyon uygula-
mak mantikli degildir, ¢lnki
akcigerlere yeterli miktarda ilag
girmez.

Not: Sadece yetiskin bir kisinin

gdzetiminde ve yardimiyla enha-

lasyon yapilmali ve gocuk yalniz
basina birakilmamalidir.




halasyon daha
uzun sUryor.

Sorunlar/ Olasi neden/¢6ziim
sorular
Maskeyle en- | Bu teknik nedenlerden dolayidir.

Maske deliklerinden alinan nefes
basina, agizlik ile oldugundan
daha az ilag teneffiis edersiniz.
Aerosol, delikler (izerinden oda
havasi ile karigir.

Nebiilizatér
neden dzenli
olarak degisti-
rilmelidir?

Bunun iki nedeni vardir:

1. Tedavi icin etkili bir pargacik
spektrumunun olmasini
saglamak igin agizlik deligi
belirli bir captan daha blylk
olmamalidir. Mekanik ve termik
stresten dolay plastik malzeme
belirli bir élglide asinmaya ma-
ruz kalir. Agizlik bashgi [8] olduk-
¢a hassastir. Bunun sonucunda
aerosoliin damlacik bilesimi de
degisebilir, bu da tedavinin etkili
olmasini dogrudan etkiler.

. Ayrica hijyen nedeniyle de
nebdlizatdrin duizenli olarak
degistiriimesi énerilir.

Herkesin kendi
neblilizatori
mu olmal?

Hijyenik acidan bu mutlaka
gereklidir.

11. Teknik veriler

Model IH18
Tip IH18/1
Olgiiler (GxYxD) 160 x 155 x 84 mm
Agirlik 1,3 kg
Galisma basinci  yakl. 0,8-1,45 bar
Nebdlizatér dol-  min. 2 ml
durma hacmi maks. 8 ml
ilag akisi yakl. 0,4 ml/dak.
Ses seviyesi yakl. 52 dBA
(DIN EN 13544-1 Bolum 26 uyarinca)
Elektrik baglantisi 230 V~, 50 Hz; 230 VA

UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

Tahmini kullanim
omri

1000 saat

Kullanim sartlar

Sicaklik: +10°C - +40°C
Bagil nem: %10 ile %95 aras|

Saklama ve
tasima kosullari

Sicaklik: 0°C - +60°C

Bagil nem: %10 ile %95 arasi
Ortam basinci: 500 hPa ile 1060 hPa
arasl

Aerosol 6zellikleri

Debi: 5,31 I/dak

Aerosol ¢ikisi: 0,171 ml
Aerosol ¢ikis hizi: 0,082 ml/dak

Parcacik blyikligi (MMAD): 3,16 um

53

Teknik degisiklik hakki sakli tutulmustur.
Partikiil biiyiikliikleri grafigi

100

Cumulative Undersize (%)

1 10 100
Particle Size (um)

Olglimler “Next Generation Impactor” (NGI) ézellikli bir
sodyum florir ¢ozeltisi ile gerceklestirilir.

Grafik bu nedenle slispansiyonlar veya ¢ok koyu ki-
vamliilaglar igin gecerli olmayabilir. Bununla ilgili ayrin-
tili bilgileri ilgili ilag Ureticisinden alabilirsiniz.

@ Not

Cihaz belirtilen sartlar disinda kullanilirsa kusursuz ¢a-
lismasi garanti edilememektedir! Uriinii iyilestirmek ve
gelistirmek icin teknik degisiklik yapma hakkimiz sakili-
dir. Bu cihaz ve aksesuarlari, EN60601-1 ve EN60601-
1-2 ile EN13544-1 normlarina uygundur ve elektroman-
yetik uyumluluk ile ilgili 6zel glivenlik tedbirlerine tabidir.
Litfen tasinabilir veya mobil HF iletisim sistemlerinin
bu cihazi etkileyebilecegini dikkate alin. Ayrintili bilgileri
belirtilen musteri servisi adresinden talep edebilir veya
kullanim kilavuzunun son kisminda bulabilirsiniz. Bu
cihaz, tibbi drlnler icin Avrupa ydnetmelidi 93/42/EC
ve Alman Tibbi Uriin Kanununa uygundur.

ELEKTROMANYETIK UYUMLULUK

e Cihaz, glincel olarak y(rirllkte olan elektromanye-
tik uyumluluk yénetmeliklerine uygundur ve oturum
amagcl kullanilan ézel mulkler de dahil tim binalar
icinde kullanilabilir. Cihazin radyo frekansi emisyon-
lar oldukga dustktlr ve blyuk ihtimalle yakinlarda
bulunan baska cihazlarla enterferanslar olusturmaz.

e Cihazi baska cihazlarin izerine veya yanina koy-
mamaniz onerilir. Elektronik cihazlarla enterferans
olmasi halinde cihazin ayarini degistirin veya cihazi
baska bir prize takin.

e Telsiz cihazlar, cihazin ¢alismasini etkileyebilir.

01




12. Yedek parcalar ve yipranan

parcalar

Yedek pargalari ve yipranan pargalari belirtilen malzeme
numaraslyla ilgili servis adresinden satin alabilirsiniz.

maskesi, cocuk maskesi,
nebilizatdr, basingl hava
hortumu, filtre)

Tanim Malzeme REF
Nebulizatér durdurucu PP 162.819
Yillik paket (agizlik, yetigkin PP/PVC 601.21
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Hata ve degisiklik hakki saklidir
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® Macka ans B3pochbIx

* Macka gnsi geten

e 3anacHoi unstp

e CymKa nst XpaHeHus

o [laHHas MHCTPYKLMS NO NPUMEHEHWIO

1. 3HaKOMCTBO C npubopom
YBa)kaemblii noKynaTeJsib!

Bnarogapym Bac 3a Bbi6op NpogyKuyy Hawwein upMmbl.
Mbl NPOV3BOAMM COBPEMEHHbIE, TLLATENBHO NPOTe-
CTVPOBaHHbIE, BbICOKOKA4YECTBEHHbIE U3AENUS ANs N3-
MepEHNst MacChl, KPOBSHOTO AaBNeHUs, TeMnepaTypbl
Tena, Nynbca, Ans Nerkor Tepanmu, Maccaxa 1 O4MCTKN
BO3Myxa.

BHumaTenbHO NpoyTUTE AaHHYI0 MHCTPYKLMIO MO NpU-
MEHEHWIO, COXPaHSIiTe ee Ans NOCNEAYIOLLEro UCMONb-
30BaHVIsi, XpaHUTe ee B MeCTe, AOCTYMHOM AJ151 APYrnX
nonb3oBartenei, U cnepynTe ee yKasaHusm.

C Havny4wmMn noXxxenaHusamu,
Komnaxus Beurer

O6nacTb NpMMeHeHUs!

[aHHbI MHransTop npegHasHayYeH afsi pacnblieHns
XKUOKOCTEN 1 XXNOKUX NNEKapCTBEHHbIX NpenapaToB
(a3po30neii), a TakxKe ANS NEHEHNst BEPXHUX 1 HUXKHIX
LbIXaTesbHbIX MyTel.
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PacnbineHne 1 nHransiuma HasHa4eHHoro U pPeko-
MEHL0BaHHOrO BPa4oM MeAMKamMeHTa No3BonsieT Npo-
BOAWTb NPOdUNakTUKy 3aboneBaHnii abixaTenbHbIX
nyTel, CMAr4yaTb CONYTCTBYIOLLUE SBEHUS 1 YCKOPSATb
BbI3gopoBeHne. JdanbHenwyo nHopmaumio o Ba-
puaHTax NpUMeHeHNst faHHoro npuéopa Bel MoxeTe
NONy4mMTb Y Nevalliero Bpaya nnm hapmavesra.

Mprbop NoaxoauT A1 UCNONb30BaHNS B AOMALLHUX
ycnosusix. VIHransaums ¢ ncnonb3oBaHneM fiekapctaa
[OMKHA OCYLLECTBASTLCS TONBKO MO Ha3Ha4eHuo Bpa-
ya. Bobixarite nekapCTBO B CMOKOWHOM 1 paccnabneH-
HOM COCTOSIHWW, AbILUMTE MEAMEHHO 1 Fy6OKO, YTOObI
OHO MOTJI0 NMOMNAacTb JaXKe B camble Mefkne 1 ry6oKo
pacnonoXeHHble 6poHXU. BbigpixanTe, Kak 06bI4HO.

[Mocne 06paboTku NprGOpP roToB K MOBTOPHOMY KC-
nonb3oBaHuo. O6paboTka BKNOYaeT B cebst 3ame-
Hy BCEX MPUHALNEXHOCTEN, BKNOYas pacnblnTenb
1 BO3AYLWHbIA PUNLTP, a Takke Ae3nHGEKLMo no-
BEPXHOCTY Npubopa 06bI4HbIM AESNHPULMPYHOLLM
CPEACTBOM.

2. MNosicHeHna K cumBoiam
B vHCTPYKUMM NO NPYMEHEHNIO NCMONBL3YOTCS Che-
ZytoLye CYMBOSbI.

A MNpepocTtepexeHue MpepynpexpaeT 06
0nacHoOCTY TpaBMU-
POBaHWS 1N yLLEeP-

6a ans 300poBbS.

A BHumaHue YkasbiBaeT Ha BO3MOXHble Mo-
BpexaeHus npruéopa/npuHaanex-
HoCTeN.

@ YkasaHue YKasblBaeT Ha BaXHYI0 nHpopma-
Luio.

Ha ynakoBke 1 Ha TUnoBoi Tabnnyke npuéopa n npu-
HaONEXHOCTEN NCNOMbL3YIOTCS CNeayoLL/e CYMBONbI.

Pa6oyas yacTb Tina BF

CobntofaiiTe MHCTPYKLMIO
M0 NPUMEHEHMIO

Mpnbop ¢ knaccom sawyTbl 2

[MpoussoguTens

Bkn.

ol-|E B

Bbikn.

20 ON/
40 OFF

CepuiiHbiii Homep

20 MUH. paboTbl, 3aTem nepepbis 40 MUHYT
nepeg NOBTOPHbLIM BKJTIOYEHNEM.
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Cuwmson CE nogTeepxaaeT CooT-
c € BETCTBIE OCHOBHbIM TPEOOBaHNAM
0483| NPEKTYBbI O MEAULMHCKUX U3LENUSX
93/42/EC.

XpaHuTb B CyXOM MecTe

3. MNpepocTepexeHuns n ykazaHus
Nno TexHuKe 6e30MacHOCTU

MpepocTtepexxeHune

e [lepeq ncnonb3oBaHnem ybeauTech, 4To NpuGop
N ero NPUHaANEXHOCTU HE MEOT BUOUMbIX NO-
BpeXaeHui. Mpy HanN4M COMHEHNA He NCMoNb-
3yinTe Npubop 1 06paTUTECH K NPoAaBLYy 1v No yka-
3aHHOMY afipecy CepBVICHO Cy>XObl.

[Mpw c60sx B paboTe npubopa cm. rm. «10. PelueHne
npo6nem».

MpymeHeHne Npnbopa He 3aMeHAET KOHCYsTaLmi
y Bpaya v neveHuns. lNoatomy npu niobbix Buaax 6omm
1Ny 3abonesaHuii Bceraa npeaBapuTENbHO KOHCYb-
TUPYIATECH C BPAYOM.

Mpy Hanu4Mm Kaknx-nnbo NPobeM Co 300POBLEM,
BbI3bIBAOLLIIX COMHEHNS B BO3MOXXHOCTU UHIransLm-
OHHOII Tepaniiu, NPOKOHCYNLTUPYIATECH C NevaLLyM
Bpayom!

Mpu ncnonb3oBaHWK pacnbIINTENs BbINONHANTE
0O6LLENPUHSATBLIE CaHUTaPHO-TUrMEHNYECKe Mepo-
npuaTHS.

Heobxopumo Bceraa cobntopaTb ykasaHus Bpada oT-
HOCUTENbHO TYMa UCMOMb3YeMOro leKapCTBEHHOMO
npenapara, ero fO3VPOBKY, 4aCTOTbl 1 AfIUTENBHO-
CTU VHransiLui.

McnonbayiiTe ToNbKO NleKapcTBEHHbIE Npenaparsl,
Ha3Ha4YeHHble NN PEKOMEHA0BAHHbIE BPA4YOM WK
hapmaLieBTOM.

CobniofanTte cnepylowme yKasaHus:

[nsi ne4eHns ncnonb3oBaTh TONBKO Te AeTanu, Npu-
MEHeHVe KOTOpbIX OblI0 PEKOMEHA0BAHO BPa4oM
B COOTBETCTBUN C COCTOSIHVIEM 3[0POBbS.
BHumaTtenbHoO npoyuTaiite Ha npunararoLemMcs
K NekapCTBEHHOMY mpenapary ynakoBOYHOM NNCT-
Ke MHopMAaLWIo O BO3MOXHbIX MPOTUBOMOKa3aHUsX
K MPUMEHEHMIO C 06bIYHBIMY CUCTEMaMM a3P030/1b-
HoW Tepanuu.

Ecnun npnbop paboTtaeT HEKOPPeKTHO nu y Bac
NOSIBUNNCH HEQOMOraHye unu 6onu, cpasy xe npe-
KpaTuTe ncnonb3osaHue npudopa.

Bo Bpems ucnonb3oBaHusa aepxuTe npubop Ha
[LOCTaTOYHOM PacCTOSHUW OT rNa3, PachblNeHHbI
NeKapCTBeHHbI Mpenapar MOXET NPUBECTU K X
NOBPEXAEHUAM.

He ncnonb3ayiite Nnpnbop B MOMELLEHISIX C FOPOHMMN
rasamu 1 Npy BbICOKOW KOHLIEHTPaLWN KNCIOPOAA.

o [laHHbI Np160op He NpegHa3Ha4eH Ans Mcnosb30Ba-
HUS! AETbMU VW NIOABMY C OFPaHNYeHHbIMU (Pr3n-
4ECKUMU, CEHCOPHbIMM (Hanpumep, C OTCYTCTBMUEM
60neBOVi YyBCTBUTENIBHOCTY) U YMCTBEHHBIMY
CMOCOBHOCTSIMU, C HEAOCTATOYHLIMY 3HAHWUAMU UMK
onbIToM. VickiodeHre COCTaBASIOT cyyau, korga 3a
HUMW OCYLLIECTBNSIETCS Hagnexalumii Hag3op Unm
€CNV OHW NonyYnnu oT Bac MHCTPYKLM MO Mcnonb-
30BaHWo npuéopa.

MpoBepbTe UHCTPYKLMIO B YNakoBKe MeavKameHTa
Ha NpeaMeT BO3MOXXHbIX MPOTUBOMNOKa3aHuin npu
ICMONb30BaHNM C PACMPOCTPaHEHHbIMI CCTEMaMI
a3p030/1bHON Tepanuu.

MNepep BbINONHEHMEM NIOObIX PabOoT MO OHNCTKE UK
TEXHUYECKOMY 06CNY>KMBaHWO HEO6XOAMMO BbIKIIHO-
4NTb NPUOOP BbIHYTb LUTEKEP N3 PO3ETKM.

He paBaiite ynakoBOYHbIi MaTepuan AeTam (onac-
HOCTb yOYLIEHUS).

Kabenb 1 BO3yx0BOAbI CNeAyeT XpaHUTb BHE JOCS-
raeMoCTu fieTell MnaLlero Bo3pacTa Bo 13bexaHue
3anyTbIBaHNS U YAYLIEHUS.

He ncnonbayinte gONoNHUTENbHbIE AETANM, HE PEKO-
MEHA0BaHHbIE NPOU3BOANTENEM.

Mpnbop paspeLleHo NoAKYaTh TOMbKO K CeTe-
BOMY HarnpshKEHIO, YKa3aHHOMY Ha 3aBOLCKON Ta-
6nnyKe.

He norpyxaiite npu6op B BOAY W He UCNONb3yiiTe
€ro BO BNaXHbIX NOMeLLeHsX. He gonyckariTe no-
nafaHust XXnaKocTu BHYTPb nprbopa.

® Beperute npu6op OT CUMbHBIX YAAPOB.

He npukacaintecb K kabento MOKpbIMU pyKamm —
0MacHOCTb NMOPaXKEHNS 3NEKTPUYECKIM TOKOM.

He BbITackmBaliTe LTEKEP U3 PO3ETKY, iepXKach 3a
CeTeBOW Kabenb.

He 3axumaiiTte 1 nepernbaiite Kabenb, He JaBanTe
eMy ConpuKacaTbCsi C OCTPbIMU KpasiMn Unu CBU-
caTb, 3alyLaiTe ero oT BO3LAENCTBUS BbICOKOIA
Temnepatypbl.

PekomeHayeTcs NONHOCTLIO pa3MaTbiBaTh NuTato-
it kabenb Ans NpegoTBpaLLEeHNs neperpesa.
Ecnun npoBop ceTeBoro nutaHus npuéopa nospex-
[EeH, ero HeobxoanMo 3amMmeHuTb. Ecnu e OH He-
CbeMHbIiA, TO HEOOXOAMMO YTUAN3NPOBATL CaM Npu-
60p. Cam npoBog 1 paboTa Mo ero 3aMeHe nnatHas
ycnyra .

Mpw BCKPLITUN NprHopa BO3HMKAET ONacHOCTb No-
paXeHUs1 aNeKTPU4ECKUM TokoM. [prbop rapaHTu-
POBaHHO OTCOEAMHEH OT CETU ANEKTPOCHABGXKEHNS
TONBbKO B TOM Chyyae, eciu LWTekep BbIHYT U3 po-
3eTKM.

Ecnu npubop ynan, nogeeprcst cunbHOMy BO3geit-
CTBMIO BNaru Uam NoAy4un UHble NOBPEXAEHMS, ero
fanbHeliLLiee UCnonb3osaHve 3anpetuaetcs. Mpu Ha-
TN COMHEHMIA 06PATUTECH B CEPBUCHYIO CYXOY
AN K TOProBOMY MpeAcTaBuUTento.



WuransaTop IH 18 paspeluaetcs ncnonb3osarb Tofb-
KO BMeCTe C MOAXOAALLMMM pacnbinuTensmm Beurer
11 C COOTBETCTBYIOLLMM NpUHAZNeXHocTamu. Mpu-
MEHEHVe NPUHALNEXHOCTEN CTOPOHHIX NPOK3BO-
OUTenen MOXeT NPUBECTN K CHUXKEHIO 3 eKTNB-
HOCTM NEYeHNs 1 faxke K NoBpexaeHuo nprubopa.

A BHumaHme

C6ou B nogaye aneKTPOIHeprin, HEOXKMAAHHO BO3-
HUKLLUNE HeNCnpaBsHOCTU 1 Apyrie HebnaronpusT-
Hble YCNIOBWSt MOTYT MPYBECTM K BbiXoZy npuéopa
113 cTpos. [103TOMy peKOMEHAYeTCS UMeTb 3anacHoi
nprbop 1nn NeKapcTBO (COrNacoBaHHOE C Bpavom).
Mpy HeO6X0QMMOCTM UCMONb30BaHNS aganTepoB
AN YAAMHUTENEN OHW JOMXKHbI OTBEYATb AeNCTBY-
IOLMM MPEAnUCaHnaM TEXHNKN 6e30nacHOCTY.
Henb3s npeBbilwaTe NPeAenbHY0 MOLLHOCTb TOKa
1 MaKCVManbHy0 MOLLHOCTb, YKa3aHHYo Ha ajarn-
Tepe.

Mpubop 1 nuTatoLwmii Kabenb HeNb3s XPaHUTb BOKM-
311 UICTOYHUKOB Tenna.

He nonb3yntecb Npr6GOPOM B MOMELLEHNSIX, B KO-
TOPbIX NEPER 3TUM pacnbIANNCh aspo3onu. Takue
nomeLLeHs HeobXoAMMO NPOBETPUBATL Neper, NPo-
BefeHVem Tepanuu.

He ponyckarite nonagaHns Kakux-nmbo NnpegMeToB
B OX/IXXAAK0LLe OTBEPCTYS.

He ncnonbayite npubop, ecnn oH N3gaeT Heobbl4-
HbIA LUYM.

B uensix cobniogeHns caHUTapHO-rMrmeHnYecKnx
Tpe60oBaHWIN Kaxablil NoNb30BaTENb JOMKEH UMETb
CBOM VHAMBUAYaNbHbIE NPUHAANEXHOCTU.

Nocne KaXgoro MCnonb30BaHNs BbIKKOHaiTe npu-
60p 13 PO3ETKM.

XpaHuTe Nprbop B MeCTax, 3aLLyLLEHHbIX OT BANS-
HUs aTMOChepHbIX BO3aeincTBMin. Heobxogumo obe-
CMeynTb COOTBETCTBYIOLLME YCIIOBUS OKPY KatoLLIei
cpenbl ANs XpaHeHus npmoopa.

MPEAOXPAHUTEJb

B npl/|6ope yCTaHOoBNEH MaKCcManbHbIi npenoxpa-
HuTenb. Ero 3ameHa ponmxHa npon3BoaAnNTLCA TOSIbKO
KBaJ'II/ICbVILlI/IpOBaHHbIM nepcoHanom co cneunanb-
HbIM [JOMYyCKOM.

06wume ykaszaHus

BHumaHue

Mcnonbayite Nprbop NCKNOUMTENBHO B CREYHOLLMX

Lensx:

- Ons nopen;

- B Liensix, 4ns KOTopbIx OH 6bin pa3paboTaH (aspo-
30MbHast MHransumsl), B COOTBETCTBUN C YKa3aHu-
AMU, NPUBELAEHHBIMY B AAHHON UHCTPYKLWW MO
MPUMEHEHNIO.
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e Jllo60e NpUMEHEHUE He MO Ha3HA4YEHUI0 MOXET
6bITb onacHbim!

® B KpUTUYECKMX CUTYaUMsiX Npexae BCero cnegyer
oKasaTb NepBYI0 NOMOLLb NOCTPaaaBLIEMY.

e [ToMMMO NeKapCTBEHHbIX NPenapaToB Pa3peLLaeTcs
CMONb30BaTh TONBKO AUCTUNIMPOBAHHYIO BOAY VN
usunonoruyecknii pacteop. MNpumMeHeHne gpyrux
XKNOKOCTE NpW ONPeAeneHHbIX YCNOBUAX MOXET
NPUBECTM K MOBPEXAEHNIO UHraNsTopa Uim pacrbl-
nmTens.

e pubop He NpepHa3HayveH Ans UCMoNb30BaHUs Ha
NPOU3BOACTBE UAN B KNNHUYECKNX yCnoBusX. Ero
NPUMEHEHNE Pa3peLLEHO NCKIOYNTENBHO B AOMaLL-
HUX ycnosusx!

Mepep BBOJOM B IKCMyaTaumio
BHumaHue

e [lepep ncnonb3oBaHneM Npubopa cneayeT yaanutb
BCE YMakoBOYHblE MaTepuansi.

© He ponyckariTe 3arpsisHeHuns npubopa, 3aluiiaiiTe
€ro ot Nbiny 1 Bnaru. Bo Bpems ncnonb3oBanus Hi
B KOEM Cly4ae He HakpbiBaiiTe Nproop.

® He ncnonb3yiite Npréop B CULHO 3anbINeHHbIX NO-
MELLEHNSIX.

® B crnyyae HevcnpasHOCTEV 1N Henonagpok B paboTe
HeMe[IeHHO OTKNo4KTE Nprbop.

® /13roToBUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTY 32 yLLEPD,
BbI3BaHHbIN HEKBANNMULMPOBAHHBIM N HEHaAe-
Xallmm ncnonb3oBaHemM npuéopa.

PemoHT npubopa

@ Yka3zanue

® Hu B kOeM crny4yae He OTKpbIBaTe Nproop 1 He pe-
MOHTUPYIATE Ero CamoCTOSITENBHO, Tak Kak B JaHHOM
Cnyyae Hafle>XHOCTb ero paboTbl 60MbLUE He rapaH-
Tupyetcsi. HecobntogeHue atoro TpeboBaHus BegeT
K MoTepe rapaHTum.

e Ecnu npubop Hy>XJaeTcs B PeMOHTE, obpaTnTech
B CEPBUCHYIO CNY>XOY NN K aBTOP130BaHHOMY TOP-
roBOMY NPELCTaBUTENIO.

e [pubop He TpebyET TEXHNHECKOrO 06CNYKNBAHNS.



4. OnucaHune npubopa n npuHag-
neXHocrten
00630p KOMMOHEHTOB MHransaTopa

—_

. CeteBoi kabenb

. PuUNbTP C KPbILLKOIA

. Kronka BKJ1./BbIK]1.

. Pasbem gns nogcoenvHeHns Tpyoku
. KpenneHnve gns pacnbinutens

() N NGO RN O

00630p KOMMOHEHTOB pacnblUTENS U NPUHAA-
NeXHocTen

6. TpybKka-yanmHutens
7. Pacnbinutens
8. Hacapgka pacnbinutens
9. EmMKoCTb Ans nekapctsa
10. MyHAWTYK
11. Macka ans B3pocrbix
12. Macka gns getein
13. 3anacHoit punstp
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5. MogrortoBka K pa6ore
YctaHoBKa

M3BnekuTte nprbop 13 ynakosKu.

YcTaHoBWTe NPUGOP Ha POBHYHO MOBEPXHOCTb.
Crenute 3a TeM, 4TOObl NPOPE3UN ANt BEHTUNSALMUM
0CTaBanMCh OTKPbITLIMY.

Mepepn nepBbIM NPUMEHEHNEM

@ YkasaHnue

e [epen NEPBLIM NPUMEHEHVEM ClIEAYET BbIMOMHUTb
OYUCTKY U AE3UHMEKLMIO pacTbIUTENS N NPUHAZ-
nexHocTein. Cm. pasgen «O4ncTka n gesnHhekums»
Ha cTp. 60.

e BcraBbTe TPYyOKy-yanuMHUTENDb [6] B eMKOCTb AJ1st
nekapcTsa [9].

o Cnerka noBepHyB ero, BCTaBkTe APYro KoHeL, Tpy6-
Kn [6] B wtyuep [4] uHranstopa.

MopknioyeHue kK cetn

Mopkntoyarite NPUGOP TONBbKO K CETEBOMY Hampsie-

HUIO, YKa3aHHOMY Ha 3aBOLCKO Tabnmyke.

e BcraBbTe WTekep ceteBoro kabens [1] B nogxops-
LLytO PO3ETKY.

e [1nA NOAKNIOYEHUA K CETM LUTEKEP OOMKEH BbITb
MONHOCTbIO BCTABMEH B PO3ETKY.



@ YkasaHue

® Y6eanTech, 4TO PSAOM C MECTOM YCTAHOBKW Npu-
60pa HaxoAUTCS PO3ETKaA.

e PasmecTuTe Kabenb TakuMm 06pa3oM, YToObl O HErO
HUKTO He MOT CMOTKHYTbCS.

o [1n51 OTKNIOYEHNS MHransiTopa OT CETU NOCHe MHrans-
LM CHavana BbIKN4MTE Nprubop, 3ateM N3BNEKUTE
LUTEKEP 13 PO3ETKN.

6. O6cnyxuBaHune
BHumaHue

e B Lensx cobniofeHns CaHUTapHO-IMIMEHNYECKIX
Tpe6oBaHUin pacnbinTenb [7] 1 NPUHAANEXHOCTH
CriefyeT o4nLLaTh Nocne Kaaoro 1Cnob30BaHNs,
a B KOHLIe [iHS1 BbIMOMHATL Ae3VHbeKLMIo.
MpuHagNeXHOCTV MOTryT NCMOML30BaTLCS TONIbKO
OfHUM NLOM. Vcrnonb3oBaHue HECKONbKUMM Nn-
LamMu He peKoMeHayeTCs.

Ecnu pns neyeHus Heo6xoguMo nocnefoBaTefibHO
NPOBOAUTL MHraNsILMIO HECKONBKMM BIAAMU Nekap-
CTBEHHbIX NPenapaTos, TO PacnbinTeNb [7] HyXHO
NpOMbIBaThb TEMJON BOLOMPOBOAHON BOJON Nocne
Kapxgoro npuMeHeHusi. Cm. pasgen «OuncTka u ge-
3UHeKUms» Ha cTp. 60.

BHumatenbHO cnepyiite ykasaHusim no 3ameHe
unbTpa, cofepalmMmMcst B AaHHON UHCTPYKLmK!
Mepen kaxabIM 1CMonb30BaHeM Nprubéopa npose-
psTe NPOYHOCTb COEANHEHNS TPYOKU C MHransTo-
powm [4] n pacnbinutenem [7].

Mepen ncnonb3oBaHNeM NPoBepLTE NPaBUILHOCTb
paboTbl Npubopa. [Ans aToro HEHaZONro BKIIIOHUTE
VHransTop (BMecTe C NOAKIOYEHHBIM pacrblmTe-
nem, Ho 6e3 nekapcTBeHHoOro npenapara). Ecnv npu
3TOM U3 pacnbINTeNs [7] BbIXOQUT BO3ZyX, TO Npu-
60p paboTaer.

1. YcTaHoBKa pacnbuMTeNibHOW Hacagku

e OTKpoWnTe pacnbinutenb [7], yaepxxmBas eMKoCTb
INs nekapcTaa [9] 1 NoBepHYB BEPXHIOKO YacTb Kop-
rnyca npoTyB 4acoBOW CTPeNKU. BcTasbTe pacnbinu-
TenbHyto Hacagky [8] B eMKoCTb ans nekapctsaa [9).

e Y6enuTech, 4TO KOHYC [1si Mofaym nekapcTsa Xo-
POLLIO 3aKpernneH Ha KOHyce [s NOoABOAA BO3ayxa
BHYTPY pacnbinnTens.

2. HanonHeHue pacnbinutens

e 3aneiTe M30TOHWYECKUA hu-
310NOrNYeCKUiA pacTBOp WK
NeKapCTBEHHbIN npenapat He-
NMOCPEACTBEHHO B EMKOCTb AJ1st
nekapctsa [9]. He pgonyckainte
nepenonHeHns emkocTu! Makcu-
MaJTbHbI PEKOMEHAYEMbIN 06BEM
3anonHeHns coctaensieT 8 mn!
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e [icnonb3yiiTe NekapCTBEHHbI NpenapaT TONbKO
Mo Ha3Ha4YeHUo BpaYa, MOVHTEPECYMTECh Y Hero,
Kakasi MPOAOMKUTENBHOCTb UHransiLun 1 Kakoe Ko-
NIM4eCTBO MedMKameHTa ANs VHransuun SenstoTcs
Hanbonee nogxopaLwMmn ans Bac.

e Ecnu Has3Ha4eHHOE KONMYECTBO NIEKapCTBEHHOMO
npenapara MeHblue 2 Mi1, L06aBLTE M30TOHNYECKMI
pusmnonormyecknin pacteop, foseas 06beM Xna-
KOCTU A0 MUHUMYM 4 Mn1. Heobxoaumo Takxe pas-
6aBnsiTb ryCTble NIeKapCTBeHHble npenapatbl. Mpu
3TOM TaKXe cnegyet cobMoaaTh ykasaHys Bpaqa.

3. 3akpbiTue pacnbinutens

e 3akpoWnTte pacnbinutens [7], yaepXmuBas eMKOCTb
Lns nekapcTsa [9] 1 NOBEPHYB BEPXHIOIO HYacTb KOp-
rnyca no 4acosoii cTpenke. CneguTe 3a NpaBuibHO-
CTbi0 coefyHeHus!!

4. NMopcoeauHeHNe NPUHaANEXHOCTEN K pac-

MbIINTENIO

e [logcoennHuTe K pacrbinnTento [7] HyXXHble NpUHag-
NeXHOCTU (MyHALTYK [10], Macky ans B3pocnbix [11]
Unn geTckyto macky [12]).

@ YkasaHue

WHranaums yepes MyHAWTYK SBRSETCA Hambonee
adekTuBHOM hopMoii Tepanuu. VHransums yepes
MacKy PeKOMeHAyeTCs TONbKO B TOM Cly4ae, eciu uc-
NoMb30BaHNe MYHALLITYKa HEBO3MOXHO (Hanpumep,
LN AeTel, KOTopble eLle He MOryT BAbIXaTb Yepes
MYHALTYK).

e [epen npoLenypoi U3BNEKNTE pacnbianTenb 13
KpenneHust [5], NOTAHYB BBEPX.

e BkiounTe nHranstop npy nomoLyy Beikntoyatens [3).

¢ [osiBNeHne aspo3ons 13 pacrnblMTENs O3HAYAET,
YTO OH paboTaeT KOPPEKTHO.

5. NleueHue

© Bo Bpemsi Hransuum peKkOMeHaYeTCs CUAETb Npsi-
MO 1 paccnabneHHo 3a CTONOM, a He B Kpecne AJist
NPeRoTBpaLLeHNs CAABNNBaHNS OblXaTeNbHbIX MyTen
N CHKEHNS 3(hPEKTNBHOCTMN NEYEHUS.

© [Nly6OKO BAbIXalTe NEKaPCTBEHHDI Npenapar.

A BHumaHue

Mpnbop He NpegHa3HayYeH Ans HeENpPepbIBHOMO Npu-
MeHeHusi, nocne 20 MUHYT paboTbl ero cnepyert oT-
Kntoyatb Ha 40 MUHYT.

@ YkasaHue

Bo Bpems npouenypbl AepXXUTE pacrblnTeENb NPSIMO
(BepTVKanbHO), Tak Kak B MPOTUBHOM Clyyae He OyaeT
MPOW3BOAUTLCS PACTbINEHe 1 He rapaHTUpyeTcs 6e3-
ynpeyHoe hyHKLMOHNPOBaHIe npuéopa.



-

OdumpHble Macna NekapCTBEHHbIX PACTEHNIA, MUKCTY-
Pbl OT KaLUfsl, pacTBOPbI A5 NONOCKaHNS ropna, Karn-
NN BAs pacTpaHus 1 NapoBbiX 6aHb B MPUHLMNE HE
NOAXOAAT AN MHranALMN C NOMOLLbIO VHraNsiTopOB.
3T fo6aBKK 4acTo ObIBAOT BASKMMM U MOTYT OTPU-
LiaTenbHO cKasatbes Ha paboTe Npubopa, a Takxe Ha
3 heKTNBHOCTN €ro NprMeHeHus. MNpu NOBbILLEHHO
4yBCTBUTENBHOCTY GPOHXMANBLHON CUCTEMBI MeAVKa-
MEHTbI C 3(UPHBLIMU Macnamuy MOryT Bbl3BaTb OCTPbIi
6POHX0CNa3M (Pe3KOE 1 CyAOPOXKHOE Cy>KEHWE OPOH-
XOB C yayLwbeM). [pOKOHCYNETUPYITECH 06 3TOM C fe-
yawum Bpayom mnu hapmauestom!

6. 3aBepLueHue UHransumm

Ecnu pacnbinsieMoe BeLLeCcTBO BbIXOAUT HEPaBHOMEP-

HO NN N3MEHSETCS 3BYK NPU NHransuum, npouenypy

MOXHO 3aBepLUNTb.

e [Nocne 3aBepLUEHNs NPOLEAyPbl OTKMIOYNTE MHra-
JIATOP C NMOMOLLbIO BbiKNtoYaTens [3] u otcoepguHnTe
€ro oT CeTU.

e CHoBa BCTaBbTE pacnbinTens [7] B KpenneHue [5).

7. BbinonHeHue o4nCTKU
Cwm. pasgen «OuncTka n geanHdekums» Ha cTp. 60.

7. 3ameHa cunbTpa

[Mpy 06bI4HbBIX YCNOBUSAX NCMONBL30BAHNS BO3LYLLHbIN
huneTp cnepyeT MeHATb NprumepHo nocne 500 yacos
paboThbl AN OAuH pas B rof. PerynsapHo KoHTponu-
pynTe BO3QyLHbIA bunbTp (nocne kaxapix 10-12
npouenyp MHransauum). 3amMeHnTe NCnonb30BaHHbIN
buneTP, €CK OH CUMBbHO 3arps3HEH UMK 3aCOPUIICS.
Ecnun ¢unsTp HaMOK, ecnu Takxxe cnegyeT 3aMeHNTb.

A BHumaHue

® He nbiTaliTeCb OYNCTUTL 1 MOBTOPHO MCMOML30BaTh
cTapblii puneTp!

e /icnonb3yinTe UCKMOYUTENBHO OpPUTrMHANbHBbIN
punsTP OT NPOU3BOANTENS, B MPOTVBHOM Cry4Yae
BO3MOXHO MOBPEXAEHNE UHransTopa Uan CHKe-
HMe 3 PEKTUBHOCTU NIeHEHNS.

® 3anpeLLaeTca PeMOHT U TEXHUYECKOoe 06CnyXuBa-
H1e BO3MyLUHOrO hubTpa BO BPEMS €ro UCMoMb30-
BaHWIS.

e Hukoraa He nonb3ynTeck Npubopom 6e3 unsTpa.

[ina 3ameHbl hunbTpa BhIMONHWTE CRepytowme oen-
CTBUS:

A BHumaHue

e CHavana BbIK/o4ITe NPUGOP 1 OTCOEANHUTE Ero oT
ceTu.
e [laiTe Nnpubopy OCTbITb.
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1. CHuMnTE KpbILWKY dunsTpa [2],
NOTSHYB €€ MO HanpaeneHu1to
CTpenku.

@ YkasaHue

Ecnn nocne cHATUA KpbILWKY UnLTp OCTaeTcs B Npu-
60pe, U3BNEKNTE ero 13 npubopa, Hanprmep, ¢ NOMo-
LLbIO MMHLETA UK APYroro NOA06HOro MHCTPYMEHTA.

>

2. YcTaHoBuTe KpbIWwKy dunstpa [2] ¢ HoBbIM hunb-
TPOM Ha MecTo.
3. MNpoBepbTe, NPOYHO NN HAZETa KPbILLKA.

8. Ounctka n ge3unHdekyms
Pacnbinutens n nPUHapNEeXXHOCTU

A MpepocTtepexeHne

CobntopaliTe onncaHHbIe HKe Npasuna rmrueHbl, HTo-

6bl M36eXaTb ONACHOCTY ANS 300POBbS.

e Pacnbinutens [7] U NpUHagIeXXHOCTW NPeaHasHaye-
Hbl A5 MHOTOKPATHOrO UCMONL30BaHUst. YUTUTE, YTO
TpebOBaHNs K O4NCTKE U MArieHn4eckon obpaboTke
pasnMyatoTcs B 3aBUCMMOCTY OT 0611aCTN NPUMeHe-
HUsA nprubopa.

YkasaHus:

e He crnepyeT BbINOHATL MEXaHUYECKYIO O4UCTKY
pacnbiMTens N NPUHALNEXHOCTEN LWeTKaMu 11 no-
LO6HBIMY CPEeaCTBaMy, Tak Kak 3TO MOXKET HaBcerga
BbIBECTU NPUBOP U3 CTPOS, U YCrex neyeHns 6onee
He 6yQeT rapaHTUPOBaH.

MpoKoHcyneTMpYiiTeCh ¢ Bawum Bpadyom oTHOCK-
TeNbHO AOMOMHUTENbHbBIX TPE6OBaHWIA, NPEAbsBS-
eMbIX K HEOOXOAMMOW MMIEHNYECKOI NOArOTOBKE
(yxop 3a pykamu, NpUMeHeHIe leKapCTBEHHbIX Npe-
napaToB WKW PACTBOPOB N1 UHraNsLWiA) Ans rpynn
MOBLILIEHHOTO pUCKa (HanpumMep, ANs NaLMeHToB,
CTpajatoLLnX MyKOBUCLOO30M).

[Mocne Kagow OYNCTKM Unn fesnHgekumn obe-
CreYbTe A4OCTaTOYHOE NPOCyLUMBaHMe. [pu Hanmyumn
0CTaTOYHOI BNXXHOCTV NOBLILLAETCS PUCK Pa3MHO-
XKeHust 6akTepuit.

MoaroToBka

e Cpasy nocne Kaxzoii npoLeaypbl Bce feTani pac-
nblNTENs [7], a TaKXe 1Cnonb30BaHHbIE NPUHaA-
NEXHOCTU HEeOBXOAMMO OYUCTUTL OT OCTATKOB fle-
KapCTBEHHOrO npenapara 1 3arpsi3HeHui.

e Pas3bepute pacnbinutens [7] Ha
COCTaBHble YacT

e OtcoeguHuTe OT pacnblnuTens MyHaWTyK [10] unn
macky [11, 12].



® Pasbepute pacnbinTensb,
yOepXuBasi eMKOCTb st
nekapcTsa [9] n noBepHyB
BEPXHIOK 4acTb koprnyca no
4aCcoBOIi CTPErKe.

* VI3BnekuTe pacnblinTenbHyio
Hacagky [8] n3 emkocTu gns
nekapcTsea [9].

e COopKa BbINOHAETCA COOTBET-
CTBEHHO B 06paTHOIi NOCNEenoBaTENBLHOCTU.

Ouuctka

A BHuumanue

Mepen kaXXpo 04NCTKON yoeanTech, YTo NPMOoP Bbl-
KItOYEH, OTCOEAVHEH OT CETU W OCTbIS.

Cam pacnbumTenb 1 NCMONb30BaHHbIE NPUHAANEX-
HOCTU, Takne Kak MyHALUTYK, MacKa, pacrblinTeNbHas
Hacafka U T. fi., Nocne Kaxgoro npuMeHeHnst Heob-
XOAVIMO NPOMbIBATL ropsivel, HO He KNsiLLel BOLOM.
TiaTenbHO BbiCyLUTE AETaNN MArKON TKaHbto. [ocne
MOMHOrO BbICbIXaHNs cobepuTte AeTanyt 1 NonoXuTe
UX B CYXYIO rEpPMETUYHYIO EMKOCTb WM NPOAE3NHU-
LmpyiTe.

Mpwn ouncTke ybegnTech, YTO BCE OCTaTKN YAANEHbI.
Mpun 3TOM HK B KOEM CllyHae He UCMONb3yiiTe BeLle-
CTBa, KOTOPbIE MOTEHLMANBHO MOTYT ObiTb SA0BUTBLIMY
npy NONagaHun Ha KOXy Win CAN3NCTYI0 060NOYKY,
npornatbiBaHnN U1 BObIXaHNN.

[ns ouncTkn npubopa 1crnonb3ynTe MArKyto, CyXyto
candeTky 1 HeabpasnBHOe YNCTALLEE CPEACTBO.

He ncnonbayiTe egxme YACTSALLE CPELCTBA U HU B KO-
€M Cryyae He rnorpyxarire npuéop B BOAY.

A BHumaHue

e CnepuTe 3a TeM, 4TOObI BHYTPb Nprbopa He nonana
Boga!

® He MotiTe npnbop 1 NPUHAANEXHOCTYU B MOCYLOMO-
€y4yHoM maLlmHe!

® Henb3s npukacaTtbes K MOAKIIOYEHHOMY K CETI Npu-
60py BNaXXHbIMW PyKam; Ha HEro Takxke He fo/mkHa
nonagatb Boga. [pnbop paspeLuaeTcs UCnonb3o-
BaTb TO/MbKO a6COMIOTHO CYXUM.

® He pacnbinsinTe XngkocTb B BEHTUNALUOHHbIE OT-
BepcTus! [NonagaHue XNKOCTEN MOXET NPUBECTU
K NMOBPEXIEHIIO ANEKTPUYECKNX 1 APYTUX AeTanei
VHransTopa, a Takxe K cbosimM B ero pabore.

KoHaeHcar, yxop 3a Tpy6Kom

B 3aBucrMOCTN OT yCnoBuil OKpyxxatoLell cpegpl
B TPyOKe MOXET ocaxgaTbCs KoHaeHcaT. YTobbl
NPensTCTBOBATb POCTY MUKPOOPraHW3MOB 1 rapaH-
TpoBaTb 6e3ynpeyHoe neyeHne, Bnary Heo6xoauMo
yoansite. [1ns aToro HEOOXOAMMO cenathb CreaytoLLee:
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e |13BnekunTe TpyoKy [6] 3 pacnbinutens [7].

e Co CTOPOHbI NHransitopa [4] Tpy6Ky He 0TCOeRunHsIiA-
Te.

e BktounTe MHransTop 1 octaBbTe ero paboTatb Ao
Tex Nnop, Noka ToK BO3ayxa He yAaanuT BCto Brary.

e [1pn CMNBHOM 3arpsi3HEHUN 3aMEHUTE TPYOKY.

[e3uHdekums

Mpu npoBeneH Ae3nHMEKLMN pacnbiMTENs 1 npu-
HapIeXXHOCTEN TLaTenbHO cobnopanTe crnegytowme
npasuna. PekomeHpyeTcs Ae3anHdULMpoBaThb AeTanm
npréopa He pexxe YeM Nocne KaXXaoro NocnegHero
NPUMEHEHNS 32 [iEHb.

(Onsa atoro Bam notpebyeTca HEMHOrO 6eCLBETHOMO
yKcyca 1 QUCTUNMpOoBaHHas Boga.)

e CHavana o4McTuTe pacnbinuTenb U NPUHAANEXHO-
CTI, KaK onucaHo B pasgene «O4ncTka».
Pa3o6paHHbIii pacnbiMTeNb 11 MyHALITYK NOM0XMN-
Te Ha 5 MUHYT B KUMSILLYIO BOAY.

[Ina npoumx NpuHagnexHoCcTel ncnonb3ynTe pac-
TBOP, COCTOSALUMIA Ha ¥4 U3 yKCyca U Ha % 13 guc-
TUNNMPOBAHHON Bofbl. Y6eauTech, YTO XNOKOCTM
[OCTaTO4HO, YTOBbI MOXHO b0 MOMHOCTBIO MO-
rPy3uTb B HEE Pa3NNYHbIE AETANM (Hanpuvep, pac-
MbIAUTENb, MACKY 1 MyHILITYK).

OcTaBbTe getanu Ha 30 MUHYT B YKCYCHOM pacTBo-
pe.

MpomoliTe geTanu BOQOW 1 pasnoxuTe 13 4ns npo-
CYLLKI Ha MArKOM MOMOTEHLE.

A BHumaHune

Macku un BOC’:,D,yLUHbII7I LNaHr He KNNATUTb U He CTepu-
Nn30BaTh B aBTOKaBee.

¢ Tlocne NosIHOro BbICkIXaHWs CoGepuUTe feTanu 1 no-
NOXUTE UX B CYXYH0 FEPMETUYHYIO EMKOCTb.

@ YkasaHue

YyTnTe, YTO MOC/E OYNCTKM HEOBXOAMMO MOSTHOCTHLIO
BbICYLUNTb AETasN, TaK KaK B MPOTUBHOM Crly4ae BO3-
pacTaeT PUCK Pas3MHOXeHUst GaKTEPHIA.

CyLwka

e [lonoXxuTe OTAENbHbIE [ETANN HA CYXYIO, YACTYHO
11 BNUTLIBAIOLLYIO BNary NOLACTWNKY U OCTaBbTe [0
MOSHOTO BbICbIXaHWs (He MeHee 4 4acoB).

YcronunocTb matepuana

e Kak 1 Bce AeTanu n3 nnacTtuka, pacrblauTtens 1 npu-
HaZNEXHOCTU N3HALLMBAOTCS NPY YaCTOM UCMOSb-
30BaHUM W rUrmeHnyeckon obpabotke. Co Bpeme-
HEM 3TO MOXET NPUBECTU K U3MEHEHWNI0 cocTaBa
a’po30Ns U, Kak CNeacTBue, CHU3NTb ahdeKTmB-
HOCTb Nle4eHus. [103TOMy peKoMeHZYyeTCS eXXerogHo
3aMeHsATb pacnbinnTenb.



e [Tpu BbIGOPE CPEACTBA AS O4NCTKM 1 LE3NH(EKLN
HEoBXOAMMO Y4UTbIBATb CrieaytoLLee: NCNonb3ayinTe
TONbKO MSFKOE YMCTSLLEe CPEACTBO UK Ae3NHDU-
LmMpyloLiee CpeacTBO B KONMYECTBE, YKa3aHHOM
NPOV3BOANTENEM.

XpaHeHue

© Henb3si XpaHuTb NPUG0OP BO BaXKHbIX MOMELLEHISIX
(HanpuMep, B BaHHO KOMHATE) U NepeBO3nTb Ero
BMECTE C BNXHbIMU NpegMeTamu.

e XpaHuTe 1 NepeBo3uTe NpUéop B MECTE, 3aLLMLLEH-
HOM OT ANNTENBHOrO BO3LEVCTBYS MPSMbIX CONHEY-
HbIX Ny4eil.

e XpaHuTe Npu6op B CyxOM MecTe, fylle BCEro,
B yMaKoBKe.

9. YTunusauus

B Lensix 3awuTbl oKpy>xatoLLei cpedbl npuéop
crnegyet yTUAN3MpOBaTh OTAENLHO OT BbITOBO- K
ro Mycopa. —
Mpubop cnepyet yTnAn3nposatb cornacHo upekTtrise
EC no oTxogam aneKkTpr4eckoro n aneKTpoHHOro 06o-
pynosanust — WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment).

[Mpu BO3HMKHOBEHUN BONPOCOB, 06paLlanTech B KOM-
MYHasIbHYI0 OpraHu3aLmio, 3aHMMatoLLyCs BOMpO-
camu yTunan3aLuu.

10. PeweHune npo6nem

Mpo6nembl/ | BoamoXxHas npuyuHa/

BONPOChHI ycTpaHeHue

Pacnbinutens | 1. B pacnbinuTene CmLKOM MHOMO
He NPoN3BO- VNN CIINLLIKOM Masio fekap-

QT adpo307b
VA1 NPOU3BO-

CTBEHHOrO npenapara.
MuHIMaNBHOE KOANYeCTBO Jie-

[UT ero B He- KapCTBEHHOro npenapara: 2 mn,
AO0CTaTO4YHOM MaKCrManbHoe KOnn4ecTBo fe-
Konn4yecTse. KapCTBEHHOro npenapara: 8 Mn

2. [poBepkTe, He 3acopunock Nn
cono.
pn Heobxo[MMOCTN o4MCTUTE
conno (Hanpumep, NPOMbIB €r0).
Mocne aToro BHOBb BKMOUNTE
pacnbinTenb.
BHMUMAHMWE! Menkue otBepcTus
OCTOPOXHO MPOTbIKANATE TONBKO
C HWXKHEI CTOPOHBI conna.
3. Pacnbinutenb He B BEpPTUKANb-
HOM MOMOXXEHWM.

Mpo6nembl/ | Bo3amoxxHas npuynHa/

BOMNPOCHI yCTpaHeHue

Pacnbinutens | 4. icnonb3yemblii nekapcTBEHHbIN
He Npou3Bo- npenapar He NOAXOANT Ans pac-
OWT a3po30fb | MbIIEHNS (HANPUMEP, XXUOKOCTb
N NPOU3BO- | CNLIKOM rycTas).

OWT ero B He- | JlekapCTBO AOMKHO ObITb Ha3Haye-
[OCTaTO4HOM | HO BpPa4oM.

KOnn4ecTBe.

Ob6bem LLInaHr neperHyT, punsTp 3acOpeH,
Moy4aemMoro | CiMLLIKOM 60AbLLIOE KONNYECTBO
asposons pacTBopa AJist MHransuyii.
CNNLLKOM

marn.

Kakne me- MpokoHcynbTUpYTECH 06 3TOM
OVKaMeHTbl | C Bpa4oMm.

MOXHO U1C- B npuHUMne, MOXHO NPUMEHSTb
nonb3osatb | Ntobble NekapcTaa, NOAXoaALMe
ONS UHrans- | 1 JOMyLEHHbIE K MCNOMb30BaHo
unin? LNS IHraNsiTOpOoB.

B pacnbinute- | 3T0 HOPManbHO 1 MPOUCXOAUT MO
Jle OCTaeTCs | TEXHUYECKUM npuyuHam. Ecnn bl
pacTBOp AN1S | yCNbILLNTE, YTO 3BYK, N3AaBae-
VHransumi. MbIiA pacnbinuTenemM npu paboTe,

CUNbHO U3MEHWNCS, Cpasy Xe
NPeKpaTnTe UHransaumio.

Ha yto cneny-
eT 06paTnTb
BHVMaHue
npw neyveHnn
[eTein n mna-
[eHueB?

1. dna obecneveHns adekTmBs-
HOWN VHranauuv y MnageHues
Macka [JoMmKHa 3akpbiBaTb POT
1 HoC.

2. MNpu npoBegeHUn NHransummn
y BeTel Macka TaKkxe JomKHa
3aKpblBaTb POT U HOC. Pac-
MblNieHne neKapcTsa PSgom
CO CMNALLMM YENOBEKOM MeHee
3(hPeKTUBHO, MOCKONbKY B fer-
Kve He nonapaeT JocTaTo4Hoe
KOMMYECTBO NIEKapCTBEHHOIO
npenapara.

YKasaHue: nHranauus gomxkHa

OCYLLECTBAATLCA NOZ, NPUCMOTPOM

1 C MOMOLLIbIO B3POCIOro, BO Bpe-

M$ MHransLun Henb3s OCTaBNATb

pebeHKa 0fHOro.

WHranaums

C Mackom
4nUTCA 0onNb-
we?

3TO NPOUCXOAUT MO TEXHUYECKUM
npuyrHam. Yepes oTBepCTUs B Ma-
CKe 3a 0fVuH BOOX Bbl BAbIxaeTe
MeHbLLIee KONMYeCTBO JIeKapCTBa,
4eM Yepes MyHALWTYK. Mpoxoas
Yepes 3T OTBEPCTUS], a3P030Sb
CMELLMBAETCS C BO3LYXOM B MO-
MeLLEHUN.




Mpo6nembl/ | BoamoXxHasi npu4nHa/

BOMNPOCHI yCcTpaHeHue

Moyemy Hyx- | 91O 06YCNOBNEHO ABYMS NpWi-

HO PErynsipHoO | YHaMmu:

3aMeHsATb 1. YT06bI 06€CNEYUTL HEOOXOOM-

pacnbinu- MblIi Anst 3chpeKTNBHOrO neye-

Tenb? HIUS CNEKTP YacTuL, AMameTp
oTBepcTyst (POPCYHKUN He fon-
XKEH NpeBbILLaTh OnpeaeneHHbIX
pa3mepos. [nacTmacca B 13-
BECTHOM CTEMEHN NoABep>KeHa
3HOCY BCNEACTBUE MEXaHNYE-
CKOW 1 TEPMUYECKOIN Harpy3Ku.
OcTopOoXHO o6palLaiTech
C pacnblnTeNbHON HacaaKom
[8]. N3-3a aTOr0 MOXET 13-
MEHUTLCS ANCMEPCHBIN COCTaB
a3po30/s, YTO HEMOCPEACTBEH-
HO BNMUSET Ha 3h(PEKTNBHOCTb
NeYeHus.

2. Kpome TOr0, perynspHas 3ame-

Ha pacnbinuTenst peKoOMeHayeT-
CS1 13 COOOPAKEHNI MUrNEHDI.

[na kaxporo | 3To 0653aTenbHO NO rurneHnye-

nonbL3oBa- CKUM COOBPaXKeHUsM.

Tens HyxeH

COBCTBEHHbIN

pacnbinuy-

Tens?

11. TexHn4yeckue paHHble

Mopenb IH18

Tun IH18/1

Paamepbl

(LLIxBXI) 160 x 155 x 84 mm
Bec 1,3 kr

Paboyee pas-

neHve okono 0,8-1,45 6ap

O6bem HanonHe- MUH. 2 MA
HUS pacnblnuTensiMakc. 8 Mn

Pacxop nekap-

CTBEHHOrO npe-

napara 0kono 0,4 Mn/MyH.

3ByKOBOE fjaB-  0kono 52 obA

NleHne (corn. DIN EN 13544-1 pasgen 26)
Mopkntovenne 230 B~, 50 y; 230 B

K Cetn UK: 240 B~; 50 I'y; 240 B

Mpepnonaraembiii 1000 YacoB
CPOK Ciy>KObl

Ycnosusi akenny- Temnepatypa: ot +10 go +40 °C
arauum
ot 10 10 95 %

OTHocuTENbHasA BNAXXHOCTb Bo3fyxa:
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Ycnosusi xpane- Temnepatypa: ot 0 go +60 °C

HWS 1 TpaHcnop- OTHOCUTeNbHasA BNaXKHOCTb BO3AyXa:

TUPOBKN ot 10 o 95 %
[laBnerue okpyxaloLLeil cpeapl: oT
500 rfa go 1060 rla

Xapaktepuctukn Pacxop 5,31 n/muH

asposons BbixogHon o6bem asposons: 0,171 mn
CkopocTb pacnbinexust: 0,082 ma/MuH
Pasmep vactuy, (MMAD): 3,16 Mkm

B0O3MOXHbI TEXHUYECKIE USMEHEHUSI.
[Lvarpamma pacnpegeneHusi 4acTuy, no pasmepy

100

Cumulative Undersize (%)

0 L L

1 10
Particle Size (um)

M3mepeHnst npon3Boauamnch € UCMOMb30BaHNEM pac-
TBopa (hTopMAa HaTpXsi NP NOMOLLM NMMaKTopa Ho-
Boro nokoneHus (Next Generation Impactor = NGI).
MoaTtomy guarpaMma MOXET He MOAXOAWTb ANs Cy-
CMEH3UIA UNN OYeHb MYCTbIX MeankameHToB. bonee
nogpPO6HY0 MHOPMAaLII0 MOXHO Y3HaTb Y MPON3BO-
[NTenst COOTBETCTBYIOLLIErO lekapcTBaa.

@ YkasaHue

B cny4vae npumeHeHns npubopa He B COOTBETCTBUN
€O cneundukauyen 6esynpeyHoe yHKLMOHNPOBaHNE
He rapaHTupyetcs! Mbl ocTaBnsiem 3a co60i Npaso Ha
TeXHUYECKNe N3MEHeHNs B CBA3W C MOZepHU3aLmei
11 yCOBEpLLEHCTBOBaHVEM NpoaykTa. [JaHHbIin npuéop
11 €r0 NPUHAONEXHOCTI COOTBETCTBYIOT EBPOMNENCKAM
ctaHgaptam EN60601-1 n EN60601-1-2, a Takxe
EN13544-1 n TpebytoT cobntogeHns ocobbix Mep
NPEQOCTOPOXHOCTY B OTHOLLEHI S/1EKTPOMArHUTHON
coBmecTuMocTU. CnegyeT y4ecTb, YTO NepPeHOCHbIE
1 MOBWIIbHbIE BbICOKOYACTOTHbIE KOMMYHVKALMOHHbIE
YCTPOWCTBA MOTYT NOBAWATL Ha paboTy JaHHOro Npu-
60pa. bonee To4HbIE AaHHbIE MOXHO 3aNPOCUTL N0
yKa3aHHOMY afjpecy CEepPBUCHON CNy>XObl UM HANTK
B KOHLIE VHCTPYKLMW MO NpUMEHeHN0. [daHHbIi npu-
60p COOTBETCTBYET TpeboBaHusM EBponeiickon au-
PEKTUBbI 0 MeanUmHCKNX napenusx 93/42/EC, a Takxe
3aKOHy 0 MEOULMHCKUX U3OENNSIX.



ONIEKTPOMArHUTHAAA COBMECTUMOCTb

e [Tpn6op COOTBETCTBYET BCEM AENCTBYIOLLMM B Ha-
cToSsiLLee Bpems NPeAnNcaHsiM no aneKTpoMarHuT-
HO COBMECTUMOCTU 11 MOAXOAUT ANS NCMOoNb30Ba-
HWS1 B NKOGbIX 3MaHMSIX, BKIKOYAs XUMble NOMELLEHNS.
YpoBeHb MCMycKaembix NPUGOPOM Pagno4acToT
04€Hb HI30K 1 MO3TOMY BEPOATHOCTb TOr0, YTO OH
BbI3OBET NMOMEXM B paboTe HaxofsLLerocst psipoM
0060pyfoBaHMA, KpaliHe mana.

B ntobom cnyyae He pekoMeHyeTCs yCcTaHasnMBaTb
npu6op PsSHOM C ApYriMI YCTPONCTBAMU N Hag,
HumK. Ecnn nomexwv B paboTe Apyriux Npubopos Bce
Ke BO3HVIK/N, NEPECTABLTE MHraNISTop B ApYyroe Me-
CTO WM NOZKOYNTE ero K Apyroii po3eTke.
Pagnoannapatypa MoXeT NoBnusTb Ha paboTy UH-
ransrtopa.

12. 3anacHble 4YacTu n getanm,
noABep)XeHHbie ObICTPOMY

N3HOCY
3anacHble 4acTy 1 feTanu, NofBepP>KeHHbIe ObICTPOMY
M3HOCY, MOXXHO NPUOBPECTN B COOTBETCTBYHIOLLMX
CEPBUCHbIX LEHTpax, ykasaB HoMmep peTann B
Karasnore.

HaumeHoBaHue npegmeTta Marepuan | REF
Ctonop pacnbinTens mnn 162.819
Yearpack (cogepxxut Mnn/nBx 601.21
MYHZLUTYK, Macky

Lnsi B3POCHbIX/AeTen,
pacnbinuTenb, TPy6Ky-
YONMHATENb, DUABLTP)

13. MapaHTus

MbI NnpefocTaBnsiemM rapaHTiio Ha AedexTbl MaTe-

puarnoB 1 M3roTOBIEHNS 3TOrO Npubopa Ha cpok 24

Mecsilia Co AHs MPOJaXKM Yepes3 PO3HIYHYIO CETb.

lapaHTus He pacnpocTpaHseTcs:

® Ha cnydan yuep6a, Bbi3BaHHOrO HEMPaBUbHbIM
ICMONb30BaHNEM,

® Ha 6bICTPON3HALLMBAIOLLMECS YacTu (PunbTpbI,
macku, Tpyokw),

® Ha fiebeKTbl, 0 KOTOPbIX MOKyNaTeNb 3Ha B MOMEHT
MOKYTKM

® Ha cny4an CO6CTBEHHOI BUHbI MOKyMaTens

® MpU OTCYTCTBUM KACCOBOIO YeKa.

Cpok aKcnnyatauum usnenvs: MUHUMym 5 net
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e Pokrowiec

® nstrukcja obstugi

1. Informacje o urzadzeniu

Szanowni Klienci,

Dziekujemy, ze wybrali Paristwo produkt z naszego asor-
tymentu. Firma Beurer oferuje doktadnie przetestowane
produkty wysokiej jakosci przeznaczone do pomiaru cie-
zaru, ci$nienia, temperatury i tetna, a takze przyrzady do
tagodnej terapii, masazu, inhalacji i ogrzewania.
Prosimy uwaznie przeczyta¢ instrukcje obstugi i prze-
strzegaé zawartych w niej wskazowek. Instrukcje nalezy
daé do przeczytania innym uzytkownikom urzadzenia
oraz zachowa¢ do wgladu.

Z powazaniem
Zespot firmy Beurer

Zastosowanie

Prezentowany inhalator jest urzadzeniem inhalacyjnym
przeznaczonym do rozpylania ptynéw oraz ptynnych
lekéw (aerozoli) oraz do leczenia gérnych i dolnych
drég oddechowych.

Rozpylanie i inhalacja przepisanego lub zaleconego
przez lekarza lekarstwa zapobiega chorobom drog
oddechowych, fagodzi objawy tych chordb i przyspie-
sza leczenie. Wigcej informacji na temat zastosowania
urzadzenia mozna uzyskac u lekarza lub farmaceuty.
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Urzadzenie przeznaczone jest do inhalacji na uzytek
domowy. Lekarstwa mozna inhalowac jedynie po kon-
sultacji i zgodnie z zaleceniami lekarza. Inhalacje nalezy
przeprowadzac spokojnie i byé odprezonym. Nalezy
wzigé wolno gteboki oddech, aby lekarstwo dotarto
gteboko do oskrzeli. Jeszcze raz wzigé oddech.

Po odpowiednim przygotowaniu urzadzenie nadaje
sie do ponownego uzytku. Przygotowanie obejmuje
wymiane wszystkich elementéw wyposazenia facznie
z nebulizatorem i filtrem powietrza, jak rowniez dezyn-
fekcje powierzchni urzadzenia za pomoca dostepnego
w handlu $rodka dezynfekujacego.

2. Objasnienia do rysunkéw

W instrukcji obstugi zastosowano
nastepujace symbole:

Ostrzezenie Ostrzezenie przed niebezpie-

czenstwem obrazen ciata lub
utraty zdrowia.

A Uwaga Ostrzezenie przed niebezpie-
czenstwem uszkodzenia urza-

dzenia lub akcesoriéw.

@ Wskazoéwka Wazne informacje.

Na opakowaniu i tabliczce znamionowej urzadzenia i

akcesoriow zastosowano nastepujace symbole.

Czes$¢ aplikacyjna typu BF

Nalezy przestrzega¢ instrukcji obstugi

Urzadzenie klasy ochronnej 2

Producent

Wt
Wiyt
Numer seryjny

20 minut eksploatacji, nastepnie 40 minut
przerwy przed ponowna praca.

©
=
|

20 ON/
40 OFF

f
c € 0483

Chroni¢ przed wilgocia

Oznakowanie CE potwierdza zgodnos¢
z zasadniczymi wymogami dyrektywy
93/42/EC w sprawie wyrobow medycz-
nych.




3. Wskazowki ostrzegawcze i
dotyczace bezpieczenstwa

Ostrzezenie

e Przed uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze urzadzenie i
akcesoria nie majg zadnych widocznych uszkodzen.
W razie watpliwosci nalezy zaniecha¢ eksploataciji
urzadzenia i skontaktowaé sie z przedstawicielem
handlowym lub z biurem obstugi klienta pod poda-
nym adresem.
W przypadku usterek urzadzenia nalezy sie zapoznac
z rozdziatem ,,10. Rozwigzywanie probleméw”.
Stosowanie urzadzenia nie zastapi konsultacji lekar-
skiej i terapii. Dlatego w przypadku kazdego rodzaju
bélu lub choroby najpierw nalezy zasiegna¢ porady
lekarza.
W razie jakichkolwiek obaw o zdrowie nalezy skon-
sultowac sie z lekarzem pierwszego kontaktu!
W przypadku stosowania nebulizatora nalezy prze-
strzegac ogdinych zasad higieny.
W przypadku zazywania lekarstw nalezy stosowac
sie do zalecen lekarza odnosnie dawki, czestotliwo-
$ci i czasu trwania inhalacji.
Nalezy zazywaé wytacznie lekarstw przepisanych lub
zalecanych przez lekarza lub farmaceute.
Uwaga:
Do terapii uzywac tylko czesci zalecanych przez le-
karza w zaleznosci od stanu zdrowia.
Sprawdzi¢ na ulotce lekarstwa, czy nie ma przeciw-
wskazan do zastosowania z typowymi urzadzeniami
do leczenia nebulizacja.
W przypadku nieprawidtowego dziatania urzadzenia,
wywotanego przez inhalacje ztego samopoczucia lub
bdlu, nalezy natychmiast przerwaé terapie.
Podczas inhalacji trzymac¢ urzadzenie z dala od oczu
- rozpylone lekarstwa moga mie¢ szkodliwe dziatanie.
e Nie uzywac urzadzenia w obecnosci gazéw palnych.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzywania przez
dzieci ani osoby z ograniczonymi zdolnosciami fi-
zycznymi, sensorycznymi (np. niewrazliwych na bol)
lub umystowymi lub nie posiadajace wystarczajacego
doswiadczenia i/lub wiedzy. Wyjatek stanowi przy-
padek, gdy sa one nadzorowane przez osobe odpo-
wiedzialng za ich bezpieczenstwo lub zostaty przez
nig pouczone, jak nalezy obstugiwac urzadzenie.
Sprawdzi¢ ulotke w opakowaniu leku pod katem
jakichkolwiek przeciwwskazan do stosowania z po-
pularnymi systemami do leczenia nebulizacja.
Przed czyszczeniem i/lub konserwacja nalezy wyta-
czy¢ urzadzenie oraz wyja¢ wtyczke.
¢ Nie zezwala¢ dzieciom na zabawe opakowaniem
(niebezpieczenstwo uduszenia).
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¢ Aby unikna¢ zagrozenia zaplatania lub uduszenia,
kable i przewody powietrza nalezy przechowywaé
w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.

¢ Nie uzywa¢ dodatkowych czesci, ktére nie zostaty
polecone przez producenta.

¢ Urzadzenie mozna podfaczy¢ wytacznie do napiecia
sieciowego podanego na tabliczce znamionowe;.

e Urzadzenia nie nalezy zanurza¢ w wodzie ani uzywac

w wilgotnych pomieszczeniach. Pod zadnym pozo-

rem nie moga wnika¢ zadne ptyny do urzadzenia.

Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silniejszymi wstrza-

sami.

Nigdy nie dotyka¢ przewodu przytaczeniowego mo-

krymi rekami — istnieje niebezpieczerstwo porazenia

pradem.

Nie wyciaga¢ wtyczki z gniazda ciggnac za przewdd

zasilajacy.

Przewodu przytaczeniowego nie przytrzaskiwaé, nie

zginaé, nie ciagnac po przedmiotach z ostrymi kra-

wedziami, nie pozostawia¢ zwisajacych oraz chroni¢
przed dziataniem wysokiej temperatury.

W przypadku uszkodzenia przewodu przytaczenio-

wego lub urzadzenia nalezy skontaktowac sie z ser-

wisem lub przedstawicielem handlowym.

Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszkodze-

niu, nalezy go zutylizowaé. Jesli nie ma mozliwosci

wyjecia kabla, nalezy zutylizowa¢ urzadzenie.

Zalecamy catkowite rozwiniecie kabla zasilajacego,

aby zapobiec przegrzaniu, ktére moze stworzy¢ za-

grozenie.

Jesli urzadzenie upadto lub zostato narazone na

dziatanie wysokiej wilgotnosci albo zostato w inny

sposdb uszkodzone, nie wolno go uzywac. W razie
watpliwosci nalezy skonsultowac sie z serwisem lub
przedstawicielem handlowym.

e Inhalator IH 18 nalezy stosowac wytacznie z pa-
sujagcym nebulizatorem oraz odpowiednimi akce-
soriami. Stosowanie nebulizatordw i akcesoriow
innych firm moze prowadzi¢ do gorszych wynikdw
terapii, a takze do uszkodzenia urzadzenia.

A Uwaga

e Przerwa w zasilaniu, nagte zaktdcenia lub inne nieko-
rzystne warunki moga prowadzi¢ do uszkodzenia urza-
dzenia. Dlatego zaleca sie posiadanie urzadzenia zapa-
sowego lub lekarstwa (przekonsultowanego z lekarzem).

o Jesdli niezbedny jest adapter lub przedtuzacze, musza
one by¢ zgodne z obowigzujgcymi przepisami bez-
pieczenstwa. Nie mozna przekracza¢ granicy mocy
pradu oraz podanej na adapterze maksymalnej gra-
nicy mocy.

e Urzadzenia i przewodu zasilajgcego nie wolno prze-
chowywaé w poblizu zrédta ciepta.

e Urzadzenia nie wolno stosowa¢ w pomieszcze-
niach, w ktérych byty wczesniej uzywane spraye.



Przed przystapieniem do terapii nalezy wywietrzyé
pomieszczenie.

¢ Nie dopusci¢, aby jaki$ przedmiot przedostat sie
przez szczeliny powietrzne.

e Nigdy nie uzywac urzadzenia, jesli odgtos pracy jest
nienaturalny.

e Ze wzgleddw higienicznych jest absolutnie koniecz-
ne, aby kazdy uzytkownik korzystat z wtasnego wy-
posazenia dodatkowego.

e Po uzyciu urzadzenia zawsze wycigga¢ wtyczke z
gniazda.

e Urzadzenie przechowywaé¢ w miejscu chronionym
przed wptywami niekorzystnych warunkéw atmos-
ferycznych. Urzadzenie nalezy przechowywaé w
odpowiednich warunkach.

ZABEZPIECZENIE

e W urzadzeniu znajduje sie zabezpieczenie przecig-
zeniowe. Moze je wymieni¢ wytacznie pracownik
autoryzowanego serwisu.

Wskazéwki ogdine

A Uwaga

¢ Urzadzenia uzywac wytgcznie:

- do terapii ludzi,

-do celdw, do jakich jest przeznaczone (terapia
aerozolowa) oraz w sposob opisany w instrukcji
obstugi.

e Kazde uzycie niezgodne z przeznaczeniem moze
by¢ niebezpieczne!

e W nagtych przypadkach natychmiast zastosowac
pierwsza pomoc.

e Oprocz lekarstw mozna stosowa¢ wytgcznie wode
destylowang lub roztwér gotowanej wody z solg. Inne
ptyny moga prowadzi¢ do uszkodzenia inhalatora lub
nebulizatora.

e Urzadzenie nie jest przeznaczone do celdw przemy-
stowych lub Klinicznych, lecz wytgcznie do uzytku
wiasnego w prywatnym domul!

Przed pierwszym uruchomieniem
Uwaga

e Przed uzyciem urzadzenia nalezy catkowicie usuna¢
opakowanie.

e Urzadzenie chroni¢ przed kurzem, brudem i wilgocia.
Nigdy nie przykrywac urzadzenia podczas eksplo-
atacji.

e Nie uzywac urzadzenia w mocno zapylonym otoczeniu.

e Jesli urzadzenie jest uszkodzone lub dojdzie do zakto-
cen w eksploatacii, nalezy je natychmiast wytaczyé.

e Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody
powstate w wyniku uzytkowania urzadzenia niezgod-
nie z przeznaczeniem.
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Naprawa
@ Wskazéwka

e Urzadzenia pod zadnym pozorem nie otwiera¢ ani
nie naprawia¢, poniewaz w przeciwnym razie nie
bedzie ono prawidtowo dziataé. Nieprzestrzeganie
powyzszych zasad powoduje wygashiecie gwaranci.

e Koniecznos¢ przeprowadzenia jakichkolwiek na-
praw nalezy zgtosic¢ w serwisie lub autoryzowanemu
przedstawicielowi handlowemu.

* Urzadzenie nie wymaga konserwagciji.

4. Opis urzadzenia i akcesoriow
Budowa inhalatora

1 Przewdd zasilajacy

2 Pokrywa filtra z filtrem

3 Wigcznik/wytacznik

4 Przytacze na przewdd powietrzny
5 Uchwyt na nebulizator




Budowa nebulizatora i akcesoriow

6 Przewod powietrzny
7 Nebulizator

8 Wkfad nebulizatora

9 Pojemnik na lekarstwa
10 Ustnik

11 Maska dla dorostych
12 Maska dla dzieci

13 Filtr wymienny

5. Uruchomienie

Ustawianie

Wyja¢ urzadzenie z opakowania. Ustawi¢ na réwnej
powierzchni.

Zwrdci¢ uwage, aby szczeliny wentylacyjne nie byly
zastoniete.

Przed pierwszym uzyciem

@ Wskazowka

* Nebulizator oraz akcesoria nalezy przed pierwszym
uzyciem wyczyscic i zdezynfekowaé. Patrz ,Czysz-
czenie i dezynfekcja” str. 70.

e Podtaczy¢ przewdd powietrzny [6] do dolnej czesci
pojemnika na lekarstwa [9].
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e Drugi koniec przewodu [6] wiozyé, lekko przekrecajac,
do przytacza na przewdd powietrzny [4] inhalatora.

Zasilanie sieciowe

Urzadzenie podtaczaé tylko do napiecia sieciowego

odpowiadajgcego parametrom podanym na tabliczce

zZnamionowe;.

e Wtyczke przewodu zasilajacego [1] wiozyé do odpo-
wiedniego gniazda.

e W celu podtaczenia urzadzenia do sieci wtozy¢
wtyczke do oporu w gniazdo.

@ Wskazéwka

¢ Nalezy dopilnowaé, aby gniazdo sieciowe znajdo-
wato sie w poblizu miejsca ustawienia urzadzenia.

e Przewdd zasilajgcy nalezy potozyé w taki sposdb,
aby nikt nie mégt sie o niego potknaé.

e W celu odtaczenia inhalatora od sieci po zakoncze-
niu inhalacji nalezy najpierw wytaczy¢ urzadzenie, a
nastepnie wyjac¢ wtyczke z gniazda.

6. Obstuga

A Uwaga

e Ze wzgleddw higienicznych absolutnie konieczne jest
czyszczenie nebulizatora [9], jak réwniez wyposaze-
nia dodatkowego po kazdym uzyciu, a po ostatnim
uzyciu danego dnia nalezy je zdezynfekowac.

e Akcesoria moga by¢ uzywane tylko przez jedng oso-
be. Odradzamy stosowanie ich przez kilka oséb.

e Jesli terapia przewiduje inhalacje kolejno kilkoma
roznymi lekami, nalezy ptukac¢ nebulizator [9] po
kazdym uzyciu ciepta woda wodociggowa. Patrz
»Czyszczenie i dezynfekcja“ na stronie 70.

e Nalezy przestrzega¢ wskazéwek dotyczacych wy-
miany filtra zawartych w niniejszej instrukcji!

® Przed kazdym uzyciem urzadzenia nalezy spraw-
dzi¢ prawidtowe mocowanie przytaczy przewodu
powietrznego w inhalatorze [6] i nebulizatorze [9].

e Przed uzyciem nalezy sprawdzié, czy urzadzenie
dziata prawidtowo, wtgczajac na krotko inhalator



(wraz z podtaczonym nebulizatorem, ale bez lekdw).
Jesli z nebulizatora [9] wydostaje sie powietrze, urza-
dzenie dziafa.

1. Montaz dyszy

e Otworzy¢ nebulizator [7], odkrecajac jego gdorna
czes¢ w kierunku przeciwnym do ruchu wskazdwek
zegara od pojemnika na lekarstwa [9]. Wtozy¢ dysze
[8] do pojemnika na lekarstwa [9].

e Nalezy sie upewnic¢, ze stozek do wprowadzenia
lekarstwa jest prawidtowo umieszczony na stozku
doprowadzania powietrza we wnetrzu rozpylacza.

2. Napetnianie nebulizatora

* Do pojemnika na lekarstwa [9] wla¢
izotoniczny roztwdr gotowanej wody
z solg lub lekarstwo. Nie przepetniaé
pojemnika! Zalecane maksymaline
napetnienie wynosi 8 ml!

Stosowac wytacznie leki zalecone
przez lekarza, uzgadniajac nim czas
trwania inhalacji oraz ilo$¢ lekul!
Jesli zalecana ilo$¢ leku nie przekracza 2 ml, nale-
zy uzupetni¢ pojemnik izotonicznym roztworem soli
kuchennej do co najmniej 4 ml. Rozcienczenie ko-
nieczne jest réwniez w przypadku lekarstw o gestej
konsystencji. Takze w tym przypadku nalezy prze-
strzegac zalecen lekarza.

3. Zamykanie nebulizatora

e Zamknaé nebulizator [7], dokrecajac jego gérna
cze$¢ w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek
zegara do pojemnika na lekarstwa [9]. Zwréci¢ uwa-
ge na prawidtowe potaczenie!

4. Potaczenie akcesoridéw z nebulizatorem

¢ Potaczy¢ nebulizator [7] z wybranym elementem
wyposazenia dodatkowego (ustnikiem [10], ma-
ska dla dorostych [11] lub maska dla dzieci [12]).

(i) Wskazéwka

Inhalacja przy uzyciu ustnika jest najskuteczniejsza
forma terapii. Stosowanie maski podczas inhalacji jest
zalecane tylko, jesli nie mozna uzywac ustnika (np. w
przypadku dzieci, ktdre nie potrafig jeszcze oddychaé
przez ustnik).

e Przed rozpoczeciem terapii nebulizator zdja¢ do gory
z uchwytu [5].

e Wigczy¢ inhalator za pomoca wtacznika/wytacznika
[3].

¢ \Wydostawanie sie rozpylonego ptynu z nebulizatora
oznacza prawidtowe dziatanie urzadzenia.
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5. Terapia

¢ Podczas inhalacji usig$¢ prosto i wygodnie przy sto-
le, ale nie w fotelu, aby nie blokowac¢ drég oddecho-
wych oraz nie zmniejsza¢ skutecznosci terapii.

e Gteboko wdychaé rozpylone lekarstwo.

A Uwaga

Urzadzenie nie jest przeznaczone do dtugotrwatego
uzytku. Po 20 minutach eksploataciji nalezy je wytaczy¢
na kolejnych 40 minut.

(i) Wskazéwka

Podczas terapii trzymaé nebulizator prosto (w pio-
nie), poniewaz w przeciwnym razie lekarstwo nie
jest rozpylane i nie mozna zagwarantowac prawi-
dfowego dziatania urzadzenia.

A Uwaga

Eteryczne olejki ziotowe, syropy od kaszlu, roztwory
do ptukania gardta, krople do

wcierania lub do kapieli generalnie nie nadajg sie do
inhalacji przy uzyciu inhalatora.

Preparaty te czesto maja gesta konsystencije i moga
zaktdcac dziatanie urzagdzenia, a tym samym nieko-
rzystnie wptywac na skutecznosé terapii.

W przypadku nadwrazliwosci oskrzeli lekarstwa z
olejkami eterycznymi moga w niektdrych przypad-
kach wywota¢ ostry bronchospazm (gwattowny
skurcz oskrzeli z dusznosciami). Nalezy zapyta¢ o
to lekarza lub farmaceute!

6. Zakonczenie inhalacji

Jesli rozpylenie nastepuje nieregularnie lub zmie-

niaja sie powstajace przy inhalacji odgtosy pracy,

mozna zakoriczy¢ inhalacje.

e Po zakonczonym zabiegu wytaczy¢ inhalator za po-
moca wiacznika/wytacznika [3] i odtaczy¢ go od sieci
elektrycznej.

¢ Nebulizator [7] ponownie wtozy¢ w uchwyt [5].

7. Czyszczenie
Patrz ,,Czyszczenie i dezynfekcja“ na stronie 70.

7. Wymiana filtra

W normalnych warunkach uzytkowania filtr powietrza
nalezy wymienia¢ co 500 roboczogodzin. Nalezy regu-
larnie sprawdza¢ stan filtra (po okoto 10-12 zabiegach).
Jesli filtr jest mocno zanieczyszczony lub zapchany,
nalezy go wymienic. Jesli jest wilgotny, rowniez nalezy
wymieni¢ go na nowy.

A Uwaga

e Uzywanego filtra nie nalezy czysci¢ i ponownie za-
ktadac!



e Stosowaé wytacznie oryginalne filtry, poniewaz w
przeciwnym razie inhalator moze zosta¢ uszkodzony,
a terapia nie gwarantuje oczekiwanych rezultatow.

e Nie nalezy naprawia¢ ani czyscic filtra powietrza, gdy
jest przez kogo$ stosowany.

e Nigdy nie uzywac urzadzenia bez filtra.

Sposob wymiany filtra:
Uwaga
e Najpierw wytaczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ je od sieci.

e Poczekaé, az urzadzenie ostygnie.
(i) Wskazowka

Jesli po odciagnieciu pokrywy filtr pozostaje w urza-
dzeniu, usuna¢ filtr np. za pomoca pesety lub podob-
nego narzedzia.

1. Nalezy wyciagna¢ nasadke filtra
[2] zgodnie z kierunkiem strzatki.

2. Zatozy¢ pokrywe filtra [2] z nowym filtrem.
3. Sprawdzi¢, czy pokrywa jest stabilnie zamocowana.

8. Czyszczenie i dezynfekcja
Nebulizator i akcesoria

A Ostrzezenie

Aby zapobiec zagrozeniu zdrowia, nalezy przestrze-

gac ponizszych przepisow dotyczgcych higieny.

¢ Nebulizator [9] oraz akcesoria sg przeznaczone
do wielorazowego uzytku. Nalezy pamietac, ze w
zaleznosci od rodzaju zastosowania stawiane sa
rézne wymagania dotyczace czyszczenia i higie-
nicznego przygotowania urzadzenia do terapii.

Wskazowki:

e Nie czysci¢ nebulizatora ani akcesoriéw mechanicz-
nie za pomoca szczotek lub podobnych przedmio-
téw, poniewaz moze to spowodowac trwate uszko-
dzenia lub zaktdci¢ dziatanie urzadzenia i uniemoz-
liwi¢ osiagniecie oczekiwanego rezultatu terapii.

¢ O dodatkowe wymagania dotyczace koniecznych
higienicznych przygotowan (pielegnacja rak, przy-
gotowanie lekarstw lub roztworéw do inhalacji) w
przypadku 0s6b szczegdlnie zagrozonych (np. cho-
rych na mukowiscydoze) nalezy zapytaé sie lekarza.

e Zawsze po czyszczeniu i dezynfekcji starannie osu-
szy¢ urzadzenie. Pozostata wilgo¢ lub woda stanowi
podwyzszone ryzyko rozwoju zarodkow.
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Przygotowanie

e Bezposrednio po kazdym seansie terapeutycznym
nalezy oczysci¢ wszystkie czesci nebulizatora [7]
oraz uzyte akcesoria z pozostatosci leku i innych
zanieczyszczen.

e W tym celu roztozy¢ nebulizator [7] na poszczegodine
czescei.

e Zdja¢ ustnik [10] lub maske [11,
12] z nebulizatora.

¢ Rozlozy¢ nebulizator , odkreca-
jac jego gérna czes¢ w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazowek
zegara od pojemnika na lekarstwa
[9].

e Wyja¢ dysze [8] z pojemnika na
lekarstwa [9].

e Montaz polega na wykonaniu tych samych czynnosci
w odwrotnej kolejnosci.

Czyszczenie
Uwaga

Przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urza-
dzenie, odtaczy¢ od sieci i poczekaé, az ostygnie.

Nebulizator oraz uzyte akcesoria, takie jak ustnik,
maska, naktadka na dysze itp., nalezy wyczysci¢
goraca lecz nie wrzaca woda. Starannie wytrze¢ do
sucha czesci miekka Sciereczka. Czesci zmontowac
dopiero, gdy beda catkowicie suche i wtozy¢ do
suchego, szczelnego pojemnika lub przeprowadzi¢
dezynfekcje.

Podczas czyszczenia nalezy upewni¢ sie, ze usu-
niete zostaty wszystkie pozostatosci. W zadnym wy-
padku nie stosowac¢ substanciji, ktére w kontakcie
ze skoéra lub sluzéwkami, potknigte lub wdychane
moga by¢ potencjalnie trujace.

Do czyszczenia urzadzenia uzy¢ miekkiej, suchej
Sciereczki oraz delikatnego ptynu do czyszczenia.

Nie uzywac zracych srodkéw czyszczacych i nigdy
nie my¢ urzadzenia pod biezaca woda.

A Uwaga

e Uwazac, aby woda nie dostata sie do srodka urza-
dzenia!

e Nie czysci¢ urzadzenia ani akcesoriow w zmywarce!

e Podfgczonego urzadzenia nie wolno dotyka¢ wilgot-
nymi dtorimi; krople wody nie moga rozpryskiwac sie
na urzadzeniu. Mozna uzytkowaé wytgcznie catko-
wicie suche urzadzenie.

¢ Nie spryskiwa¢ ptynami szczelin wentylacyjnych!
Ptyny, ktére przedostaly sie do urzadzenia moga
spowodowac uszkodzenie uktadu elektrycznego, jak



rowniez innych czesci inhalatora oraz doprowadzi¢
do zaktdcen dziatania.

Woda kondensacyjna, pompa z przewodem

powietrznym

W zaleznosci od warunkéw otoczenia w przewodzie

powietrznym moze zebra¢ sie woda kondensacyjna.

Aby zapobiec rozwojowi zarodkdw i zapewni¢ nieza-

wodnag terapie, nalezy bezwzglednie usunaé wilgo¢. W

tym celu nalezy postepowac w nastepujacy sposob:

e Przewdd powietrzny [6] odtaczy¢ od nebulizatora [9].

e Przewdd pozostawi¢ wtozony od strony inhalatora
[4].

e |nhalator powinien pracowac tak dtugo, az wylatuja-
ce powietrze nie bedzie zawierato wilgoci.

e W przypadku mocnego zanieczyszczenia przewod
nalezy wymienic.

Dezynfekcja

W celu zdezynfekowania nebulizatora i akcesoriow

nalezy postepowac wedtug ponizszych wskazowek.

Dezynfekcja poszczegdlnych czedci zalecana jest naj-

pdzniej po ostatnim uzyciu urzadzenia danego dnia.

(do tego potrzeba tylko nieco bezbarwnego octu i de-

stylowana wodal)

¢ Najpierw oczysci¢ nebulizator i akcesoria zgodnie ze
wskazowkami podanymi pod hastem ,,Czyszczenie*.

¢ Rozlozony rozpylacz oraz ustnik wtozy¢ na 5 minut
do gotujgcej sie wody.

¢ Do pozostatych akcesoridw uzy¢ roztworu octu skta-
dajgcego sie w 4 z octu oraz w % z wody destylowa-
nej. Upewnic¢ sie, ze ilos¢ roztworu jest wystarczajgca
do petnego zanurzenia w nim czesci.

e Czesci pozostawi¢ przez 30 minut w roztworze.

e Wyptukac czesci woda i wysuszy¢ je starannie miek-
ka Sciereczka.

Uwaga

Nie wygotowywac ani nie odkaza¢ w autoklawie masek
oraz weza powietrza.

¢ Czesci zmontowac dopiero, gdy beda catkowicie
suche i wiozy¢ do suchego, szczelnego pojemnika.

@ Wskazéwka

Nalezy zwrdci¢ uwage, aby podczas, a zwtaszcza
po przeprowadzeniu czyszczenia, czesci byly cat-
kowicie suche, poniewaz w przeciwnym przypadku
zwieksza sie ryzyko rozwoju zarodkow.

Suszenie

e Poszczegdine czesci potozyé na suchej, czystej i
chtonnej powierzchni i pozostawi¢ do catkowitego
wysuszenia (minimum 4 godziny).
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Trwatos¢ materiatu

e Podczas czestego uzywania i higienicznego przygo-
towywania do ponownej terapii nebulizator i akceso-
ria zuzywaja sig, jak wszystkie inne cze$¢ z tworzywa
sztucznego. Z czasem moze to prowadzi¢ do zmiany
aerozolu, a tym samym do gorszych efektdw terapii.
Dlatego zalecamy wymiane nebulizatora po uptywie
roku.

Przy wyborze srodkéw czyszczacych i dezynfe-
kujacych nalezy przestrzega¢ nastepujacej reguty:
stosowac wytgcznie fagodne $rodki czyszczace lub
dezynfekujace i dozowacé je zgodnie ze wskazéwka-
mi producenta.

Przechowywanie

¢ Nie przechowywa¢ w wilgotnych pomieszczeniach
(np. tazienkach) ani nie transportowac z wilgotnymi
przedmiotami.

e Podczas przechowywania i transportowania chroni¢
przed statym i bezposrednim napromieniowaniem
stonecznym.

e Urzadzenie przechowywa¢ w miejscu suchym, naj-
lepiej w opakowaniu.

9. Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone srodowiska naturalnego urza-
dzenia nie nalezy wyrzuca¢ wraz z odpadami z gospo-
darstwa domowego.

Urzadzenie nalezy zutylizowaé zgodnie z dyrek-

tywa o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i
elektronicznych — WEEE (Waste Electrical and mmmm
Electronic Equipment).

W przypadku pytan nalezy zwroci¢ sie do lokalnego
urzedu odpowiedzialnego za utylizacje odpaddw.



10. Usuwanie usterek Problemy/ | Mozliwa przyczyna / Sposéb
Problemy/ | Mozliwa przyczyna / Sposéb Pytama'l usuniecia —
Pytania usuniecia Inhalacjaz | Jest to technicznie uwarunkowaqe.
Nebulizator | 1. Za duzo lub za mato lekarstw w ma§k§ trwa Przez.otwory W masce w dycha sig
nie wytwarza|  nebulizatorze. dtuzej za kazdym razem mniej lekarstwa
lub wytwa- Minimum: 2 ml, maksimum: 8 ml. niz przez ustnik. . .
rzazamato | 2. Sprawdzié, czy dysza nie jest sz\sizefrx%ryz airrc;si,glsg:fes; iaa sz
aerosolu. zapchana. W razie potrzeby oczy- P P - :
$ci¢ dysze (np. przez ptukanie). DIac;ego Sa dwa powodx. .
Nastepnie ponownie waczy¢ nalezy . 1. Aby zapewnic terapeutycznie
nebulizator. regul'arnlle’ skutgczne spekt'rum cz.e;§teczelf,
UWAGA: mate otwory ostroznie wymieniac otlwor w dyszy nie powinien byc
czyscié (przebijac) wylacznie od nebulizator? wiekszy od.okreslor?ego. Z powo-
spodu dyszy. du rpe:chgmcznego i termicznego
- - - - obcigzenia tworzywo sztuczne
3. Nebull__za‘For nie z_naJdowaI siew ulega zuzyciu. Dysza [8] jest
POzycji pIonowe. szczegdlnie podatna na zuzycie.
4. Nebulizator zostat napetniony roz- Moze to mie¢ wptyw na sktad kro-
tworem lekarstwa nie nadajgcym pelek aerozolu, co bezposrednio
sie do rozpylenia (np. za gestym). wplywa na efekt terapii.
Uzywac roztworu lekarstwa w 2. Poza tym regularna wymiana
proporcjach podanych przez nebulizatora zalecana jest ze
lekarza. wzgledow higienicznych.
Jednorazo- | Zagiety przewdd, zapchany filtr, za Czy dla Z higienicznego punktu widzenia
WO rozpy- duzo roztworu do inhalacji kazdej jest to konieczne.
lana jest za osoby po-
mata ilo$c¢. trzebny jest
Jakich Nalezy skonsultowa¢ sie z leka- oddzielny
lekarstw rzem! nebulizator?
mozna Zasadniczo mozna inhalowa¢
uzywac do | wszystkie lekarstwa, ktdre nadaja 11. Dane techniczne
inhalaciji? sie do inhalacji za pomoca inhalato- )
ra i zostaty do tego dopuszczone. Model IH18
Roztwér Jest to technicznie uwarunkowane Typ IH 18/1
doinhalacji | i normalne. Inhalacje nalezy zakon- Wymiary 160 x 155 x 84 mm
pozostaje w | czy€ po ustyszeniu wyraznie innego (szer. x wys. x gt.)
nebulizatorze. | odgtosu pracy z nebulizatora. Ciezar 1,3kg
O czym 1. U niemowlat maska powinna Cisénienie robocze ok. 0,8-1,45 baréw
nalezy zakrywac usta i nos, aby inhalacja |  Objetosé napet-  min. 2 ml
pamigtac byta efektywna. nienia nebulizatora maks. 8 ml
przy terapii | 2. Maska powinna zakrywac usta i Rozpylanie leku  ok.0,4 mi/min.
niemowlat i nos réwniez w przypadku matych Cignienie ok.52 dBA
dzieci? dzieci. Rozpylanie lekarstwa obok | austyczne (zgodnie z DIN EN 13544-1 akapit 26)

$pigcej osoby nie ma wiele sensu,

poniewaz do ptuc nie dochodzi

wystarczajgco duzo lekarstwa.
Wskazéwka: inhalacje nalezy
przeprowadzac wytgcznie pod
nadzorem i przy pomocy osoby
dorostej - dziecko nie powinno samo
robi¢ inhalacji.
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Zasilanie sieciowe

230 V~, 50 Hz; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

Przewidywana 1000 h

dtugosé pracy

Warunki Temperatura: +10°C do +40°C
eksploatacji Wzgledna wilgotno$¢ powietrza: 10%

do 95%




Warunki prze-
chowywania i
transportu

Temperatura: -20°C do +70°C
Wzgledna wilgotnos$¢ powietrza: 10%
do 95%

Cisnienie otoczenia: 500 hPa do
1060 hPa

Wiasciwosci
rozpylania

Natezenie przeptywu: 5,31 I/min
Podawanie aerozolu: 0,171 ml
Czestotliwos¢ podawania aerozolu:
0,082 ml/min

Wielkos$¢ czasteczek (MMAD):
3,16 uym

Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych.
Wykres wielkos$ci czastek

100

Cumulative Undersize (%)

L
10

01 1
Particle Size (um)

100

Pomiary zostaty przeprowadzane za pomocg roztworu
sodu i fluoru oraz urzadzenia ,Next Generation Impac-
tor” (NGI).

Wykresu nie mozna prawdopodobnie zastosowaé w
takiej formie do zawiesin lub bardzo gestych lekarstw.
Wiecej informacji na ten temat mozna uzyska¢ u po-
szczegolnych producentéw lekarstw.

(i) Wskazéwka

W przypadku zastosowania urzadzenia poza zakresem
specyfikaciji nie mozna zagwarantowa¢ prawidtowego
dziatania. Zastrzegamy sobie prawo do zmian tech-
nicznych majacych na celu ulepszenie i rozwoj pro-
duktu.

Urzadzenie i akcesoria sa zgodne z europejskimi nor-
mami EN60601-1 i EN60601-1-2 oraz EN13544-1 i
podlegaja szczegdinym przepisom odnosnie elektro-
magnetycznej zgodnosci. Nalezy pamietac, ze prze-
nosne i mobilne urzadzenia komunikacyjne HF moga
oddziatywac¢ na urzadzenie. Doktadniejsze dane moz-
na uzyskac¢ po skontaktowaniu sie z dziatem obstugi
klienta pod podanym ponizej adresem. Dane znajduja
sie takze na koncu instrukcji obstugi. Urzadzenie od-
powiada wymogom europejskiej dyrektywy dotyczacej
artykutéw medycznych 93/42/EC (ustawa o wyrobach
medycznych).
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KOMPATYBILNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

e Urzadzenie odpowiada obecnie obowigzujacym
przepisom dotyczacym elektromagnetycznej kom-
patybilnosci i nadaje sie do stosowania w réznych
budynkach, tagcznie z tymi, ktére przeznaczone sg
na mieszkania prywatne. Emisje czestotliwosci ra-
diowych urzadzenia sg bardzo niskie i najprawdo-
podobniej nie powoduja zadnych interferencji ze
znajdujacymi sie w poblizu urzadzeniami.

W kazdym razie zaleca sig nie stawia¢ urzadzenia
nad lub w poblizu innych urzadzen. Jesli dojdzie do
interferenciji z urzadzeniami elektrycznymi, urzadze-
nie nalezy przestawi¢ w inne miejsce lub podtaczy¢
do innego gniazda.

Radiostacje przenosne moga wptywac na dziatanie
urzadzenia.

12. Czesci zamienne i czesci
ulegajace zuzyciu

Czesci zamienne i czesci ulegajace zuzyciu mozna

zamawia¢ w punkcie serwisowym pod podanym nu-

merem katalogowym.

Nazwa Materiat REF
Korek nebulizatora PP 162.819
Yearpack PP/PVC 601.21

(zawiera Ustnik, Maska dla
dorostych, Maska dla dzieci,
Nebulizator, Przewdd po-
wietrzny, Filtr)

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian



ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY INFORMATION

Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic emissions

The [IH18/1] is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user
of the [IH18/1] should assure that it is used in such an environment

Emissions Compliance Electromagnetic environment - guidance
RF emissions Group 1 The [IH18/1] uses RF energy only for its internal
CISPR 11 function. Therefore, its RF emissions are very

low and are not likely to cause any interference
in nearby electronic equipment.

RF emissions Class B The [IH18/1] is suitable for use in all establish-
CISPR 11 ments other than domestic, and may be used
Harmonic emissions Class A in domestic estabhshmepts and those direct-

ly connected to the public low-voltage power
IEC 61000-3-2 X L

supply network that supplies buildings used
Voltage fluctuations/flicker emissions | Complies for domestic purposes, provided the following
IEC 61000-3-3 warning is heeded:

Warning: This equipment/system is intended
for use by healthcare professionals only. This
equipment/ system may cause radio interfe-
rence or may disrupt the operation of nearby
equipment. It may be necessary to take mitigati-
on measures, such as re-orienting or relocating
the [IH18/1] or shielding the location.
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Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic immunity

The [IH18/1] is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user
of the [IH18/1] should assure that it is used in such an environment

Immunity test EN 60601 Compliance level Electromagnetic environment - gui-
test level dance
Electrostatic +6 kV contact +6 kV contact Floors should be wood, concrete or
discharge (ESD) +8 kV air +8 kV air ceramic tile. If floors are covered with
IEC 61000-4-2 synthetic material, the relative humi-
dity should be at least 30 %
Electrical fast +2 kV for power sup- | +2 kV for power supply | Mains power quality should be that
transient/burst ply lines lines of a typical commercial or hospital
IEC 61000-4-4 +1 kV for input/output environment.
lines The electrical fast transient burst
(EFT) is generated by the switching of
inductive loads. Separation between
the equipment and other loads shall
be considered before installation.
Mains filter is required, if necessary.
Surge +1 kV line(s) to line(s) | £1 kV line(s) to line(s) | Mains power quality should be that
IEC 61000-4-5 +2 KV line(s) to earth of a typical commercial or hospital

environment.

Voltage dips, short
interruptions and
voltage variations
on power supply
input lines

IEC 61000-4-11

<5% UT

(>95 % dip in Uy)
for 0,5 cycle

40 % Ut

(60 % dip in Uy)
for 5 cycles

70 % Uy

(30 % dip in Uy)
for 25 cycles
<5% UT

(>95 % dip in Uy)
for 5s

5% UT

(>95 % dip in Uq)
for 0,5 cycle

40 % Uy

(60 % dip in Uq)
for 5 cycles

70 % Uy

(30 % dip in Uq)
for 25 cycles
5% UT

(>95 % dip in Uq)
for 5s

Mains power quality should be that of
a typical commercial or hospital en-
vironment. If the user of the [IH18/1]
requires continued operation during
power mains interruptions, it is re-
commended the [IH18/1] be powered
from an uninterruptible power supply
or a battery.

Power frequency
(50/60Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

3 A/m

3 A/m

Power frequency magnetic fields
should be at levels characteristic of a
typical location in a typical commer-
cial or hospital environment.

NOTE U is the a.c. mains voltage prior to application of the test level
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Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic immunity

The [IH18/1] is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the
user of the [IH18/1] should assure that it is used in such an environment

Immunity test EN 60601 Compliance | Electromagnetic environment - guidance
test level level

Conducted RF 3Vrms 3V Portable and mobile RF communications

IEC 61000-4-6 150 kHz to equipment should be used no closer to any
80 MHz part of the [IH18/1], including cables, than the

recommended separation distance calculated
from the equation applicable to the frequency
of the transmitter.

a=[2NF
1

d= [3;—5]«.5 80 MHz to B0D MHz
1

Radiated RF 3V/m 3V/m
|IEC 61000-4-3 80 MHz to 7
2.5 GHz d= [?}JP 800 MHz to 2,5 GHz
1

where p is the maximum output power rating
of the transmitter in watts (W) according to the
transmitter manufacturer and d is the recom-
mended separation distance in metres (m)
Field strengths from fixed RF transmitters,
as determined by an electromagnetic site
survey,a should be less than the compliance
level in each frequency range.b

Interference may occur in the vicinity of equip-
ment marked with the following symbol:

()

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by
absorption and reflection from structures, objects and people.

a Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land
mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically
with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF transmitters, an electromagnetic
site survey should be considered. If the measured field strength in the location in which the [IH18/1] is used
exceeds the applicable RF compliance level above, the [IH18/1] should be observed to verify normal opera-
tion. If abnormal performance is observed, additional measures may be necessary, such as re-orienting or
relocating the [IH18/1].

b Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3 V/m.
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Recommended separation distances between portable and mobile RF communications equipment
and the [IH18/1]

The [IH18/1] is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are
controlled. The customer or the user of the [IH18/1] can help prevent electromagnetic interference by maintai-
ning a minimum distance between portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the
[IH18/1] as recommended below, according to the maximum output power of the communications equipment.

Rated maximum output | Separation distance according to frequency of transmitter
power of transmitter m
w 150 kHz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2.5 GHz
0.01 0.12 0.12 0.23
0.1 0.37 0.38 0.73
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance
d in metres (m) can be estimated using the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P
is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.
NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption
and reflection from structures, objects and people.
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